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Datos Descriptivos

Nombre de la Asignatura Hockey

Titulacion 11CD - Grado en Ciencias del Deporte

Centro responsable de la titulacion Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte - Inef

Semestre/s de imparticion Primer semestre

Mddulos Modulo 3 fundamentos de los deportes

Caracter Obligatoria

Cédigo UPM 115000011

Nombre en inglés Hockey
Datos Generales

Créditos 4 Curso 1

Curso Académico 2016-17 Periodo de imparticion Septiembre-Enero

Idioma de imparticion Castellano Otros idiomas de imparticion

Requisitos Previos Obligatorios

Asignaturas Previas Requeridas

El plan de estudios Grado en Ciencias del Deporte no tiene definidas asignaturas previas superadas para esta asignatura.

Otros Requisitos

El plan de estudios Grado en Ciencias del Deporte no tiene definidos otros requisitos para esta asignatura.

Conocimientos Previos

Asignaturas Previas Recomendadas

El coordinador de la asignatura no ha definido asignaturas previas recomendadas.

Otros Conocimientos Previos Recomendados

El coordinador de la asignatura no ha definido otros conocimientos previos recomendados.
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Competencias

CE2 - Aplicar, de manera fundamentada y argumentada, los principios fisioldgicos, biomecanicos, comportamentales y sociales
en el disefio y puesta en practica de propuestas y programas de Educacién Fisica en el contexto educativo. Nivel 3.

CE3 - Identificar y prevenir los riesgos que se derivan para la salud de los escolares en la practica de actividades fisicas
inadecuadas o realizadas de forma incorrecta. Nivel 3.

CE6 - Promover y evaluar la formacién de habitos perdurables y auténomos de practica actividad fisica y del deporte entre la
poblacién escolar. Nivel 3.

CG4 - Mostrar disposicidn y habilidad para el trabajo y el liderazgo en equipo.

CG5 - Gestionar con eficacia y eficiencia la informacién procedente de diferentes fuentes integrando sus aspectos relevantes
para el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Resultados de Aprendizaje

RA263 - Comprender los aspectos fundamentales sobre el origen, historia y evolucién del Hockey.

RA269 - Disefiar actividades y juegos para la mejora progresiva de la capacidad de juego identificando y corrigiendo los errores
mas importantes.

RA270 - Comprender la importancia de la competicién y adaptacién de las reglas para el proceso formativo y desarrollo de
valores

RA264 - Conocer la terminologia, el uso de simbolos y gréficos en la representacién de las diferentes situaciones practicas.
RA265 - Conocer e identificar los principios, componentes y normas del juego de hockey en su practica segura.

RA267 - Aplicar los conceptos tacticos basicos en la accién colectiva y de equipo durante las diferentes fases del juego continuo
y estrategias.

RA39 - Saber identificar y corregir errores en las practicas motrices para la prevencién de riesgos a la hora de aplicarlas en
diferentes colectivos

RA266 - Adquisicion de los recursos técnicos, tacticos y reglamentarios a aplicar en el enfrentamiento individual.

RA268 - Conocer las pautas para la intervencién en los programas de iniciacion deportiva y el disefio de las diferentes sesiones
del proceso,
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Profesorado
Profesorado
Nombre Despacho e-mail Tutorias
Martinez De Dios, Carmen carmen.martinezd@upm.es

(Coordinador/a)
Rodriguez Suarez, Maria Angeles mariangeles.rodriguez@upm.es

Nota.- Las horas de tutoria son orientativas y pueden sufrir modificaciones. Se debera confirmar los horarios de tutorias con el
profesorado.
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Descripcion de la Asignatura

La asignatura proporciona los conocimientos basicos de una modalidad olimpica que servirdn como
recurso didactico en la materia educacion fisica en secundaria y para la participacion en los programas
de iniciacion deportiva de Hockey.

Temario

1. Tema 1. Origen, historia y evolucién del Hockey. El hockey en Espafia y en el mundo.

2. Tema 2. Caracteristicas, principios y componentes del juego.
2.1. La terminologia, los simbolos y los graficos en la representacion de situaciones de juego y actividades practicas.
2.2. Consideraciones para una practica segura.
3. Fundamentos del juego individual. El enfrentamiento individual
3.1. Consideraciones reglamentarias en la intervencion individual.
3.2. Intervencién en la situacién 1x1 del jugador atacante, del jugador defensor o del portero
4. Juego de ataque. Habilidades para conservar la bola, progresar y lanzar a porteria

4.1. Maniobras con la bola, desplazamientos, regates y lanzamientos

5. Juego de defensa.

5.1. El marcaje al oponente con bola

5.2. Habilidades defensivas para recuperar la posesion.
6. El portero en el juego de hockey. Caracteristicas

6.1. Equipacion

6.2. Recursos técnicos y tacticos

6.3. Intervencidn en el juego continuo y en jugadas de estrategia
7. Fundamentos del juego colectivo

7.1. Conceptos ofensivos: Apoyo y Desmarque

7.2. Conceptos defensivos: Cobertura y Permuta
8. El sistema de juego.

8.1. Lineas de juego y puestos especificos

8.2. Funciones en ataque y defensa de un equipo al aplicar el sistema 4:3:3
9. El juego de equipo en ataque

9.1. Fases en el juego de ataque. Tipos de ataque

9.2. Consideraciones reglamentarias
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10. El juego de equipo en defensa
10.1. Diferentes mecanismos defensivos: defensa individual y zonal
10.2. Consideraciones reglamentarias

11. Jugadas de estrategia a bola parada

11.1. Penalty corner. Ataque y defensa
11.2. Golpe franco en zona de ataque, entre linea de 22 y area de porteria

11.3. Consideraciones reglamentarias

12. Aspectos a considerar en la iniciacién deportiva

12.1. El proceso de ensefianza-aprendizaje en las categorias inferiores.

12.2. El reglamento. Uso y adaptacién de las reglas para el proceso aprendizaje y entrenamiento. La flexibilidad en el
arbitraje.

13. La competicion.

13.1. Uso de la competicién como recurso educativo.
13.2. Disefo y organizacion de actividades y programas para la promocién del hockey. El Hockey Sala.

13.3. El hockey en otras poblaciones. El special hockey
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Horas totales: 60 horas y 25 minutos

Peso total de actividades de evaluacion continua:

Horas presenciales: 45 horas y 25 minutos (43.7%)

Peso total de actividades de evaluacidn sélo prueba final:

100% 125%
Semana Actividad Prensencial en Aula Actividad Prensencial en Laboratorio Otra Actividad Presencial Actividades Evaluacion
Semana 1 Tema 1. La historia y evolucién Tema 1. Actividades practicas Tema 1. Reflexion del
del Hockey para la familiarizacién con el alumnado sobre la practica en
. terreno y el material especifico. el primer contacto con el
Duracién: 00:30 y P holc)key
- ) ” Duraci6n: 00:30
LM: Actividad del tipo Leccién Duracién: 00:15
Magistral PL: Actividad del tipo Practicas de o
. Laboratorio OT: Otras actividades formativas
Tema 2. Caracteristicas,
principios y componentes del Tema 2. Consideraciones para Revision del reglamento en la
juego. la practica segura. El intervencion con el material
. calentamiento y la vuelta a la especifico en el juego
Duracién: 00:30 calma en la sesién practica. Duracién: 00:15
A : Iy uracion: 00:
LM: Actlwdad del tipo Leccién Duracién: 00:45 - ) )
Magistral AC: Actividad del tipo Acciones
. . . PL: Actividad del tipo Précticas de Cooperativas
Terminologia, simbolos y Laboratorio
graficos. Ejercicios practicos
Duracién: 00:15
PR: Actividad del tipo Clase de
Problemas
Semana 2 Tema 3. El juego individual. El Tema 3. Actividades practicas Reflexion. Diferencias de la
jugador atacante, el jugador aplicando el reglamento en las intervencion individual en
defensor y el portero. acciones individuales hockey y otros deportes
rvacion de fragment
_Obse acién de fragmentos de Duracién: 00:45 Duracién: 00:15
juego
Duracién: 00:30 PL: Actlwdad del tipo Prcticas de OT: Otras actividades formativas
Laboratorio T 4. Anali | i6n d
i B ; ema 4. Analizar la accién de
égbggg‘fﬂgg deltipo Acciones Tema 4. Habilidades técnicas lan iento del compafero
de desplazamiento. Tipos. identificando sus errores
Tema 4. Los despl iento: Jueg B
Duracién: 00:20
Duracién: 00:15 Duracién: 00:45 - .
OT: Otras actividades formativas
LM: Actividad del tipo Leccién PL: Actividad del tipo Practicas de
Magistral Laboratorio
Introduccidn al lanzamiento.
Demostracion practica.
Duraci6n: 00:10
OT: Otras actividades formativas
Semana 3

Tema 4. El regate. Objetivos y
caracteristicas

Duracién: 00:20

LM: Actividad del tipo Leccién
Magistral

Tema 4. El regate. Observacion
en el juego

Duracién: 00:20

AC: Actividad del tipo Acciones
Cooperativas

Tema 4. Habilidades de
desplazamientos y
lanzamientos a porteria.
Encad ito de b

habilidades.
Duraci6n: 00:30

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Habilidades para regatear.
Diferentes tipos de regate con
oposicion pasiva o semiactiva

Duraci6n: 00:40

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Juegos y competicion de
1lcontra 1 con base en las
acciones de regate

Duracién: 00:20

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Juegos de enfrentamiento
indivudual con acciones de
lanzamientos

Duraci6n: 00:30

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio
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Semana 4 Tema 5. El juego en defensa. Habilidades defensivas. Construir actividades de Pruebas practicas de:
Concepto de marcaje. marcaje Posicion, colocacidn, dificultad progresiva en Desplazamiento Control de
e intervencion frente al desplazamiento y accién de ataque y defensa. bola con derecho y revés
oponente con bola bloqueo o entrada. o Posesion en 1x1

Duracién: 00:30
D ion: 00:15 D ion: 00:30 Di ion: 01:00
uracion uracion AC: Actividad del tipo Acciones uracion

LM: Actividad del tipo Leccién PL: Actividad del tipo Practicas de Cooperativas EP: Técnica del tipo Examen de
Magistral Laboratorio Practicas
Observacion de la accion Actividades para introducir el Evaluacién continua y sélo prueba
defensiva en el juego. pase y la recepcién en final
Duracién: 00:15 competiciones de y 2x2 Actividad presencial

D ion: 00:
AC: Actividad del tipo Acciones uracion: 00:30
Cooperativas PL: Actividad del tipo Practicas de

Laboratorio

Semana 5 Habilidades de pase y Practica de las habilidades de Revisién del reglamento para Trabajo individual sobre la
recepcion Pase de PUSH y pase y recepcion conocer las posibilidades y Accion individual
SLAP . Observacion en juego . limitaciones en la intervencion o
real Duracién: 00:30 individual en el juego Duracién: 02:00
Duracién: 00:30 PL: Actividlad del tipo Précticas de Duracién: 00:10 ET: Tegqica del tipo Prueba

Laboratorio Telematica
LM: Actividad del tipo Leccién Lo OT: Otras actividades formativas " .
Magistral Pes.a."°"° de la accion Evaluacién continua

individual en actividades Observacion y seguimiento de Actividad no presencial
Pautas para el analisis de la competitivas de 2x2 y 3x3 un jugador o jugadora de alto P
accion individual. Metodologia b i6n: 00:20 nivel durante un periodo
para su aprendizaje uracion: 00: reducido de juego. Registro de
Duracién: 00:30 PL: Actlwdad del tipo Practicas de actividad

Laboratorio D i6n: 00:30
OT: Otras actividades formativas . - uracion: 09:

Mejora de las habilidades oT: ot tividades f "

aprendidas (individual y por + Otras aclividades formativas

parejas)

Duracién: 00:30

AC: Actividad del tipo Acciones

Cooperativas

Semana 6 Tema 6. Caracteristicas del Experimentar las acciones del
juego del portero. Observacion portero con la equipacién
de los recursos técnicos. basica.

Duracién: 00:30 Duracién: 00:30
AC: Actividad del tipo Acciones PL: Actividad del tipo Practicas de
Cooperativas Laboratorio

Semana 7 Tema 7. Fundamentos del Propuesta de actividades para Reflexion sobre la necesidad Prueba tedrica sobre el juego
juego colectivo. El ataque y la aplicar conceptos ofensivos de de respetar una distancia con individual desde el punto de
defensa. Observacion apoyo y desmarque los compafieros y con los vista técnico, tacticoy
Duracién: 00:30 Duracién: 00:30 oponentes. reglamentario

Di ion: 00:20 Di ion: 01:10

LM: Actividad del tipo Leccién PL: Actividad del tipo Practicas de uracion uracion

Magistral Laboratorio OT: Otras actividades formativas EX: Técnica del tipo Examen Escrito
Propuesta de juegos reducidos Evaluacién continua
para aplicar conceptos . ’
ofensivos de apoyo y Actividad presencial
desmarque
Duracién: 00:30
PR: Actividad del tipo Clase de
Problemas

Semana 8

Tema 7. El juego colectivo en
defensa. Caracteristicas y
conceptos de Cobertura y
Permuta.

Duracién: 00:30

LM: Actividad del tipo Leccién
Magistral

La competicion modificada.
Reglas, recursos técnicos y
tacticos. Ventajas

Duracion: 00:15

LM: Actividad del tipo Leccién
Magistral

Propuesta de actividades para
aplicar conceptos defensivos
de cobertura y permuta

Duracién: 00:30

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Organizacion de competiciones
de 3x3 . DEFENSA INDIVIDUAL

Duraci6n: 00:30

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Organizacién de competiciones
de 5x5. INTRODUCCION A LA
DEFENSA ZONAL

Duraci6n: 00:30

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Organizacion del juego. Puesta
en comtin en la distribucion de
Funciones

Duracién: 00:15

AC: Actividad del tipo Acciones
Cooperativas

Disefio de juegos para el
desarrollo de los conceptos
tacticos de ataque y defensa

Duraci6n: 00:15

AC: Actividad del tipo Acciones
Cooperativas
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Semana 9 Tema 8. El sistema de juego. Actividades para identificar Prueba practica. Competicién
Las lineas de juego y los funciones en diferentes de 3x3. Observacion de la
puestos especificos posiciones y zonas del campo intervencion de un compaiiero

mpafer:
Duracién: 00:20 Duraci6n: 00:30 © companera
LM: Actividad del tipo Leccién PL: Actividad del tipo Practicas de Duracion: 01:00
Magistral Laboratorio EP: Técnica del tipo Examen de
. Practicas
Pautas para modificar la Juegos de ataque y defensa en
complejidad del juego en equipo en condiciones Evaluacién continua
ataque o defensa diferentes. Superioridad o - .
N P P Actividad presencial
» inferioridad numérica
Duracién: 00:15 Acti
Duracion: 00:20 Conceptos tacticos de ataque
OT: Otras actividades formativas y defensa
PR: Actividad del tipo Clase de "
Tema 9. El juego de ataque Problemas s Duracién: 02:00
Duracién: 00:15 Préactica de ataque. Fase de TG: Técnica del tipo Trabajo en Grupo
LM: Actividad del tipo Leccion iniciacién sin oposicién y con Evaluacién continua
Magistral superioridad numérica » .
Actividad no presencial
Duraci6n: 00:20
PR: Actividad del tipo Clase de
Problemas
Semana 10 Tema 9. Tipos de ataque Fase de transicién y Consideraciones Préctica de observacién del
» finalizacion del ataque en reglamentarias en el juego de juego de ataque y defensa
Duraci6n: 00:15 P - ge
condiciones simplificadas ataque y defensa Duracién: 00:30
LM: Actividad del tipo Leccién . i T
! D 1 00:45 D 1 00:30 P . .
Magistral uracion uracion TG: Técnica del tipo Trabajo en Grupo
. PL: Actividad del tipo Practicas de AC: Actividad del tipo Acciones ” .
Tema 10. El juego de defensa. Laboratorio Cooperativas Evaluacion continua
Duracién: 00:15 Actividades para la practica Actividad presencial
LM: Actividad del tipo Leccion del juego defensivo en
Magistral diferentes zonas del campo
con condiciones simplificdas
Duracién: 00:45
PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Semana 11 Tema 11. Jugadas de Habilidades técnicas de ataque Reflexion sobre el peso del PC Revisién de documentacion
estrategia. El Penalty corner. en la ejecucion del PC (saque, en el juego. sobre Penalty Corner. técnica,
La técnica del golpeo y el dra arada, lanzamiento tactica y reglamento.
flick golpeay 9 P ' ) Duracién: 00:20 yreq

Duracién: 01:00 - . Duracién: 01:00
Duracién: 00:30 OT: Otras actividades formativas

PL: Actividad del tipo Précticas de Tl: Técnica del tipo Trabajo Individual
OT: Otras actividades formativas Laboratorio » .

Evaluacion continua
Discusién sobre la Intervencion de los defensas y Actividad ial
intervencién del portero y los portero en el PC. ctividad no presencia
d_efensas en el PCy el posible Duracién: 00:30
riesgo.
o, PL: Actividad del tipo Practicas de

Duraci6n: 00:20 Laboratorio
OT: Otras actividades formativas Competiciones de penalty

corner

Duracién: 00:20

PR: Actividad del tipo Clase de

Problemas

Semana 12

Disefio de actividades para la
mejora de las habilidades
aprendidas. Circuitos.
Encadenamientos técnicos

Duracién: 00:20

AC: Actividad del tipo Acciones
Cooperativas

Organizacion del juego.
Competicion 7x 7 y 11x11.
Aspectos de ataque y defensa
a planificar antes de la
practica

Duracién: 00:20

AC: Actividad del tipo Acciones
Cooperativas

Practica para la mejora de las
habilidades Latigo, golpeo a
manos unidas y flick

Duracién: 00:40

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Juego de 7x7 sin arbitros
Duracién: 00:20

PR: Actividad del tipo Clase de
Problemas

Juego de 11x11 con arbitraje
Duracién: 00:20

PR: Actividad del tipo Clase de
Problemas

Practica de juegos para la
mejora del juego de equipos
en ataque y defensa

Duracién: 00:45

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Discusion sobre el rendimiento
del equipo en el juego de 7x7 y
11x11

Duracién: 00:15

OT: Otras actividades formativas
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Semana 13 Tema 12. La iniciacién Plan de actividades y juegos Revisiéon de métodos utilizados
deportiva en la iniciacion deportiva en la iniciacién deportiva.
o IR Ventajas y desventajas en el
Duraci6n: 00:20 Duracién: 01:00 aprndizaje
II\_,ll\g:giAsﬁg/lldad del tipo Leccién OT: Otras actividades formativas Duracién: 00:30
C_ompf!_tidones y jueg_os_ N AC: Actividad del tipo Acciones
Uso del reglamento para simplificados para la iniciacion Cooperativas
facilitar el proceso de deportiva
aprendizaje y entrenamiento o,
Duracién: 00:30
Duracién: 00:20 . )
OT: Otras actividades formativas
LM: Actividad del tipo Leccién
Magistral
La competicion en la iniciacion
deportiva
Duracion: 00:20
LM: Actividad del tipo Leccién
Magistral
Semana 14 Actividades para la iniciacion Actividades para la adaptacién Reflexiones y discusién sobre Exposicion trabajo sobre
al Hockey. El Hockey Sala. de las habilidades y la iniciacién al hockey Unidad didactica de hockey o
Diferencia con el hockey organizacion del equipo en el Duracién: 00:15 Itroduccion del hockey en edad
hierba. Ventajas para las juego de hockey sala uracion: 90: escolar
tegorias inferior: : Activi i i
categorias interiores Duracién: 00:30 AC: ACt'V'.dad del tipo Acciones Duracién: 01:15
Duracién: 00:20 Cooperativas
PL: Actividad del tipo Practicas de PG: Técnica del tipo Presentacién en
LM: Actividad del tipo Leccién Laboratorio Grupo
Magistral s s . .
Competicion de Hockey Sala. Evaluacion continua
Observacion del juego de . - .
Hockey Sala Duracién: 00:20 Actividad presencial
Duracién: 00:20 PR: Actividad del tipo Clase de
Problemas
OT: Otras actividades formativas
Semana 15 La competicién. Organizacion Organizacién de un torneo de Reflexiones sobre la Prueba tedrica sobre el juego
de competicién de caracter SEVEN entre los alumnos del organizacion de estos eventos. colectivo y de equipo
recreativo (SEVEN) y de grupo de clase. Lo o
actividades promocionales b S 0045 Duracién: 00:20 Duracién: 01:15
entre diferentes poblaciones uracion: BU: OT: Otras actividades formativas EX: Técnica del tipo Examen Escrito
i AC: Actividad del tipo Acciones " .
Duracién: 00:20 Cooperla\;livas P ! Evaluacion continua
OT: Otras actividades formativas Actividad presencial
El Hockey en otras poblaciones.
Special Hockey. Obsevacion
del juego
Duracién: 00:20
OT: Otras actividades formativas
Semana 16

Sintesis de los bloques de la
asignatura. Observaciones y
conclusiones por parte de la
profesora

Duracién: 00:15

OT: Otras actividades formativas

Partido reglamentario del1x11
con arbitro

Duraci6n: 01:00

PR: Actividad del tipo Clase de
Problemas

Observaciones sobre la

ig ura y conclusi por
parte de los diferentes grupos
de alumnos

Duracién: 00:30

AC: Actividad del tipo Acciones
Cooperativas

Pruebas de pase de PUSH y de
LATIGO, recepciones de
DERECHO y de REVES.
Lanzamiento a porteria de
GOLPEO A MANOS UNDAS

Duracién: 01:15

EP: Técnica del tipo Examen de
Practicas

Evaluacién continua y sélo prueba
final

Actividad presencial
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Semana 17 Memoria. Trabajo final de la

asignatura. Observaciones
para la ensefanza del Hockey
La prevencion del riesgo y el
interés en aplicar diferentes
métodos con los nifios

Duracién: 10:00

TI: Técnica del tipo Trabajo Individual
Evaluacién continua

Actividad no presencial

Examen tedrico final

Duracién: 01:30

EX: Técnica del tipo Examen Escrito
Evaluacion sélo prueba final
Actividad presencial

Pruebas practicas 1, 2, 3,4, 5
y7
Duracién: 02:00

EP: Técnica del tipo Examen de
Practicas

Evaluacion sélo prueba final
Actividad presencial

Trabajo sobre Iniciacion
deportiva

Duracién: 02:00
TI: Técnica del tipo Trabajo Individual
Evaluacién sélo prueba final

Actividad no presencial

Nota.- El cronograma sigue una planificacion tedrica de la asignatura que puede sufrir modificaciones durante el curso.
Nota 2.- Para poder calcular correctamente la dedicacién de un alumno, la duracién de las actividades que se repiten en el tiempo
(por ejemplo, subgrupos de practicas") Unicamente se indican la primera vez que se definen.
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Actividades de Evaluacion

Cédigo PR/CL/001

Semana  Descripcion Duracién  Tipo evaluacién Técnica Presencial Peso Nota Competencias
evaluativa minima evaluadas
4 Pruebas précticas de: 01:00 Evaluacién EP: Técnica del Si 10% 4/10 CE2, CE3
Desplazamiento Control de bola continua y sélo tipo Examen de
con derecho y revés Posesion en prueba final Practicas
Ix1
5 Trabajo individual sobre la Accién 02:00 Evaluacién ET: Técnica del No 7.5% 5/10 CG5, CE2
individual continua tipo Prueba
Telemética
7 Prueba tedrica sobre el juego 01:10 Evaluacién EX: Técnica del Si 10% 5/10 CG5
individual desde el punto de vista continua tipo Examen
técnico, tactico y reglamentario Escrito
9 Prueba préctica. Competicién de 01:00 Evaluacién EP: Técnica del Si 5% 5/10 CE2, CE6
3x3. Observacién de la continua tipo Examen de
intervencién de un compafiero o Practicas
compafiera
9 Conceptos tacticos de ataque y 02:00 Evaluacién TG: Técnica del No 5% 5/10 CG5
defensa continua tipo Trabajo en
Grupo
10 Préctica de observacion del juego ~ 00:30 Evaluacién TG: Técnica del Si 5% 4/10 CG5
de ataque y defensa continua tipo Trabajo en
Grupo
11 Revision de documentacién sobre ~ 01:00 Evaluacién TI: Técnica del No 7.5% 5/10 CG5
Penalty Corner. técnica, tactica y continua tipo Trabajo
reglamento. Individual
14 Exposicién trabajo sobre Unidad 01:15 Evaluacion PG: Técnica del Si 5% 5/10 CE3, CE6
didactica de hockey o Itroduccién continua tipo Presentacién
del hockey en edad escolar en Grupo
15 Prueba tedrica sobre el juego 01:15 Evaluacién EX: Técnica del Si 20% 5/10 CG5
colectivo y de equipo continua tipo Examen
Escrito
16 Pruebas de pase de PUSH y de 01:15 Evaluacién EP: Técnica del Si 15% 5/10 CE2
LATIGO, recepciones de continua y sélo tipo Examen de
DERECHO y de REVES. prueba final Practicas
Lanzamiento a porteria de
GOLPEO A MANOS UNDAS
17 Memoria. Trabajo final de la 10:00 Evaluacién TI: Técnica del No 10% 5/10 CE3, CE6, CG5,
asignatura. Observaciones para continua tipo Trabajo CE2
la ensefianza del Hockey La Individual
prevencion del riesgo y el interés
en aplicar diferentes métodos
con los nifios
17 Examen tedrico final 01:30 Evaluacién sélo EX: Técnica del Si 40% 5/10 CG5
prueba final tipo Examen
Escrito
17 Pruebas practicas 1, 2,3,4,5y 7 02:00 Evaluacién sélo EP: Técnica del Si 35% 5/10 CE2
prueba final tipo Examen de
Précticas
17 Trabajo sobre Iniciacién 02:00 Evaluacién sélo TI: Técnica del No 25% 5/10 CEG6, CG5
deportiva prueba final tipo Trabajo
Individual
- - . 7
Criterios de Evaluacion
EVALUACION CONTINUA
Memoria 10%
Trabajos individuales 15%
Trabajos colectivos 15%
Pruebas practicas 30%
11
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Pruebas tedricas 30%

EVALUACION POR PRUEBA FINAL
Trabajos 25%
Prueba tedrica 40%

Prueba practica 35%
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Descripcion

Pizarra magnética, rotuladores y fichas con
iman

Material especifico de sticks y bolas

marcadores, silbatos, petos

Cémara de video
Proyector multimedia y pantalla
Documentacién para el seguimiento de la

asignatura

Recursos de la plataforma moodle

Otra Informacion

Tipo

Equipamiento

Equipamiento

Otros

Equipamiento

Otros

Bibliografia

Recursos web

Observaciones

Pizarra blanca que permite escribir y dibujar.
Ademas se pueden colocar fichas y moverlas segln
trayectorias deseadas. para simular situaciones de
juego

Es el material que utilizan los alumnos para
intervenir en las sesiones practicas

Material para organizar el espacio, los equipos o las
tareas y acciones determinadas. El silbato también
para el arbitraje o en actividades con control de
tiempo

Se utiliza para tomar imagenes de los alumnos para
su posterior nalisis

Permite analizar documentos, imagenes o videos,
contenidos en la sesidn

Se pasa al alumnado una relacién de los libros y
documentos de mayor interés

Facilitan la interaccién profesoras y alumnos.

Cuando se produzca algin acontecimiento de interés para el alumnado, como la presencia de alguna seleccién nacional o
extranjera en el campo de Hockey se avisara a los alumnos.

Se le facilitara informacion relativa a las competiciones de Division de honor o de categorias inferiores para que puedan

complementar su formacién en Hockey.
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