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1. Datos descriptivos

1.1. Datos de la asignatura

Nombre de la asignatura 115100011 - Hockey

No de créditos 4 ECTS

Caracter Obligatoria

Curso Primer curso

Semestre Primer semestre

Periodo de imparticion Septiembre-Enero

Idioma de imparticién Castellano

Titulacion 11AF - Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Centro responsable de la o . o

- 11 - Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte - Inef
Curso académico 2019-20

2. Profesorado

2.1. Profesorado implicado en la docencia

. Horario de tutorias
Nombre Despacho Correo electrénico .
Maria Angeles Rodriguez mariangeles.rodriguez@upm ) ]
] 208 Sin horario.
Suarez (Coordinador/a) .es

* Las horas de tutoria son orientativas y pueden sufrir modificaciones. Se debera confirmar los horarios de tutorias

con el profesorado.

GA_11AF_115100011 Hockey Pagina 1 de 16
1S_2019-20 Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte



PE MADRID LAS ENSENANZAS GUIA DE APRENDIZAJE Actividad Fisica y del

| PR/CL/001 o
5«/ POLITECNICA PROCESO DE COORDINACION DE ANX-PR/CL/001-01 ‘ g Facultad de Ciencias de la
Deporte - Inef

3. Competencias y resultados de aprendizaje

3.1. Competencias

CEO2 - Aplicar, de manera fundamentada y argumentada, los principios fisiolégicos, biomecanicos,
comportamentales y sociales en el disefio y puesta en practica de propuestas y programas de Educacion Fisica en
el contexto educativo. Nivel 3.

CEO3 - Identificar y prevenir los riesgos que se derivan para la salud de los escolares en la practica de actividades
fisicas inadecuadas o realizadas de forma incorrecta. Nivel 3.

CEO06 - Promover y evaluar la formacién de habitos perdurables y autbnomos de practica actividad fisica y del
deporte entre la poblacién escolar. Nivel 3.

CGO04 - Mostrar disposicion y habilidad para el trabajo y el liderazgo en equipo.

CGO05 - Gestionar con eficacia y eficiencia la informacion procedente de diferentes fuentes integrando sus
aspectos relevantes para el cumplimiento de los objetivos propuestos.

3.2. Resultados del aprendizaje
RA79 - RA285 - Comprension de las diferentes formas de iniciacion deportiva

RA30 - Disefiar actividades y juegos para la mejora progresiva de la capacidad de juego identificando y corrigiendo
los errores mas importantes

RA33 - Conocer la terminologia, el uso de simbolos y gréaficos en la representacion de las diferentes situaciones
practicas

RA146 - Disefar , desarrollar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje con el hockey en situaciones reales o
simuladas

RA148 - Conocer y comprender los fundamentos basicos del hockey
RA162 - RA124 - Saber utilizar adecuadamente los juegos en el area de la actividad fisica y deporte.
RA9 - Capacidad de trabajar en equipo

RA150 - Aplicar los conceptos tacticos basicos en la accion colectiva y de equipo durante las diferentes fases del
juego continuo y estrategias
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RA151 - Conocer e identificar los principios, componentes y normas del juego de hockey en su practica segura
RA152 - Saber aplicar las reglas basicas del hockey

RA31 - Comprender la importancia dela competicion y adaptacion de las reglas para el proceso formativo y
desarrollo de valores

RA7 - Desenvolvimiento eficiente en un contexto profesional real segun el itinerario elegido

RA147 - Ejecutar el gesto técnico de las diferentes habilidades del hockey

4. Descripcién de la asignatura y temario

4.1. Descripcion de la asignatura

Es una asignatura de caracter obligatorio que se imparte en 1° del Titulo de Grado en Ciencias de la Actividad

Fisica y del Deporte.
La asignatura proporciona conocimientos generales y especificos basicos del Hockey, asi como los recursos
didacticos necesarios para afrontar una labor profesional tanto en el ambito de la asignatura de Educacion Fisica

en la Ensefianza Obligatoria, como en la iniciacion del Hockey en el ambito extraescolar.

El desarrollo de la asignatura estard basado en metodologias activas que permitan un aprendizaje significativo del

alumnado.

Se fomentard la implicacion directa de los alumnos/as aplicando metodologias basadas en resolucion de
problemas, fomentando el trabajo autbnomo y cooperativo.

Contenidos (4 CREDITOS ETCS. 104 horas de trabajo de alumno/a )
1.- La técnica del juego en el Hockey. Fundamentos técnicos en ataque y en defensa. Se valorard la ejecucion
técnica en la iniciacion deportiva en Hockey, aprendiendo a identificar los errores mas habituales con las tareas de

correccioén, siguiendo la metodologia mas apropiada.

2.- La tactica del juego en el Hockey. Se valorard el comportamiento técnico-tactico y la aplicacion de
metodologias de identificacion y correccién de errores tacticos.

3.-Fundamentos basicos del Hockey Sala. Fundamentos técnicos en ataque y en defensa. Se valorara la

GA_11AF 115100011 Hockey Péagina 3 de 16
1S_2019-20 Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte



$ 5 | PR/CL/001
4

UNVERSIDAD PROCESO DE COORDINACION DE ANX-PR/CL/001-01 Fac_ul_tad de_ (?iencias dela
PE MADRID LAS ENSENANZAS GUIA DE APRENDIZAJE Actividad Fisica y del

Deporte - Inef

ejecucién técnica en la iniciacion deportiva en Hockey, aprendiendo a identificar los errores mas habituales con las

tareas de correccion, siguiendo la metodologia mas apropiada.

4.- El portero. Material especifico. Se valorara la ejecucion técnica en la iniciacion con los errores mas habituales y
las propias tareas de correccion, siguiendo la metodologia méas apropiada.

5.- Reglamento basico de Hockey. Conocimiento de las normas para su buen uso en el entrenamiento y en la

competicion.

6.- Metodologia de la Ensefianza del Hockey. Actividades dirigidas a la iniciacion deportiva, considerando la sesién
como una unidad fundamental y la adecuada secuencia de en el proceso de ensefianza-aprendizaje del juego.

4.2. Temario de la asignatura

1. Origen, historia y evolucion del hockey.
1.1. El Hockey en Espafia y en el Mundo. Logros del Hockey espaifiol.
1.2. Modalidades de Hockey adscritas a la RFEH y a la FIH.

2. Caracteristicas, principios y componentes del juego.

2.1. La terminologia, los simbolos y los gréaficos en la representacion de situaciones de juego y actividades
practicas.

2.2. La accién del juego. Andlisis de la accion individual.
2.3. Componentes del juego . Material especifico. Consideraciones reglamentarias.
2.4. Modalidades, caracteristicas y superficie . Diferencias y similitudes entre hockey hierba y en hockey sala.

2.5. Consideraciones para una practica segura. Ver que habilidades son peligrosas en la iniciacion por causar

lesién. Reglamento
3. Técnica de juego en Hockey | : Fundamentos del juego individual en ataque.
3.1. Concepto de técnica
3.2. Posicidn béasica. Empufadura. Tipos
3.3. Las acciones individuales : técnica individual
3.3.1. Desplazamientos con bola. Conducciones . Tipos

3.3.2. Desplazamientos con bola . Control.
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3.3.3. Iniciacion al regate . Cambios de direccion . Tipos
3.3.4. Lanzamientos directos a porteria
3.4. Las acciones individuales : técnica colectiva
3.4.1. Pases . Tipos
3.4.2. Parada de bola . Tipos
3.4.3. Recepciones . Tipos
3.4.4. Lanzamientos a porteria indirectos.
4. Técnica de juego en Hockey | : Fundamentos del juego individual en defensa
4.1. Posicién defensiva
4.2. Principios defensivos. Marcaje a un jugador ( 1:1)
4.3. Tipos de defensa
4.4. Reglas de juego especificas que inciden en el desarrollo técnico.
5. Fundamentos tacticos en ataque. Las acciones colectivas en ataque.
5.1. Situaciones de superioridad.
5.2. Desmarque
5.3. Apoyo. Desdoblamientos.
5.4. Ataque
5.5. Contraataque
5.6. Control del juego
5.7. Resolucién acciones inferioridad/igualdad/superioridad.
6. Fundamentos tacticos en defensa. Las acciones colectivas en defensa.
6.1. La cobertura y permuta.
6.2. El Repliegue. Bascular
6.3. El marcaje. Tipos
6.4. La presion
6.5. Resolucién acciones inferioridad/igualdad/superioridad.
7. La organizacion del juego.
7.1. Concepto de tactica

7.2. Fases del juego en ataque y en defensa
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7.3. Etapas de formacion : Proceso de ensefianza-aprendizaje en las categorias inferiores. Progresion en el

espacio. Reglamento de cada etapa
8. El sistema de juego. Principios basicos
8.1. Concepto de sistema de juego
8.2. Colocacion en el terreno de juego
8.3. Factores que determinan la eleccion de un sistema de juego
8.4. Sistema de juego 4:3:3
9. Jugadas de Estrategia.
9.1. Concepto de estrategia
9.2. Jugadas de estrategia en ataque :
9.2.1. Penalti cérner
9.2.2. Golpes francos en 22 y cérner
9.2.3. Penalti stroke
9.2.4. Shoot out
9.3. Jugadas de estrategia en defensa :
9.3.1. Penalti corner
9.3.2. Golpes francos en 22 y corner
9.3.3. Penalti stroke
9.3.4. Shoot out
10. El portero.
10.1. Material especifico
10.2. Cualidades fisicas
10.3. Habilidades técnicas
10.3.1. Posicion bésica de atencion y equilibrio
10.3.2. La patada
10.3.3. La parada
10.3.4. El despeje orientado
10.3.5. Consideraciones reglamentarias

11. Reglamento béasico del juego
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11.1. Elementos basicos del reglamento

11.2. Terreno de juego y material

11.3. Conducta del entrenador y jugadores

11.4. Infracciones importantes y sanciones

11.5. El entrenador y el reglamento en la preparacién de un equipo
12. La organizacion del juego en hockey sala.

12.1. Diferencias tacticas

12.2. Fases del juego en ataque y en defensa

12.3. Sistema de juego basico
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5.1. Cronograma de la asignatura *

Sem

Actividad presencial en aula

Actividad presencial en laboratorio

Otra actividad presencial

Actividades de evaluacion

Tema 1. La historiay evolucion del
Hockey. El hockey en Espafiay en el
mundo.

Duraci6n: 00:25

LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

[Tema 2. Caracteristicas, principios y
componentes del juego. Descripcién del
material especifico. Consideraciones
reglamentarias. Posicidn basica
Empufiadura. Diferentes empufiaduras.
Duracién: 00:50

LM: Actividad del tipo Leccion Magistral

(Caracteristicas del juego de hockey.
Diferencias y similitudes con otros
deportes (Hockey patines, hockey hielo,
floorball,, hockey playa)

Duraci6n: 00:30

LM: Actividad del tipo Lecciéon Magistral

IActividades practicas. Iniciacion ala
técnica basica: Posicion basica
Empufiadura Pases. Tipos Parada
(recepciones). Tipos Conduccioén. Tipos
Duraci6n: 00:55

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Reflexion del alumnado sobre la técnica
basica y habilidades. Detectar y corregir
errores

Duraci6n: 00:20

OT: Otras actividades formativas

Tema 2. Caracteristicas del juego.
IAcciones y préctica del juego.
Modalidades. Caracteristicas. La
superficie.

Duracién: 00:20

LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Tema 3. Fundamentos del juego
individual. El enfrentamiento individual.
IAndlisis de la accién individual:
IConcepto de técnica Clasificacion
Duraci6n: 00:50

LM: Actividad del tipo Lecciéon Magistral

ITema 3. Actividades précticas. Iniciacion
a la técnica basica: Posicion basica
Empufiadura Pase de Push Recepciones
de derecho altas y bajas Conduccion
frontal y lateral Iniciacién al uso de revés

Duracién: 01:00

PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Reflexion del alumnado sobre la técnica
basicay habilidades. Detectar y corregir
errores

Duraci6n: 00:20

OT: Otras actividades formativas

[Tema 3.- Fundamentos del juego
individual. Andlisis de la accion
individual. Diferencias entre técnica
individual y colectiva. Técnicas de
ataque : - La conduccién. Tipos - La
superacion del adversario

Duracién: 00:50

LM: Actividad del tipo Leccion Magistral

Tema 3.- El juego de ataque. Habilidades
para conservar la posesién, progresar y
buscar el objetivo. Concepto de ataque
iConcepto de ataque. Duracién 00:30 LM :
IActividad tipo leccién Magistral
Duraci6n: 00:30
AC: Actividad del tipo Acciones

ICooperativas

Diferentes habilidades : Conduccién con
cambios de direccion. Acciones de push
slap Paradas (recepciones) altas y
bajas. Iniciacién alarecepcién. Tipos
Duraci6n: 01:20
PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Reflexion del alumnado sobre la técnica
basicay habilidades. Detectar y corregir
errores

Duraci6n: 00:20

OT: Otras actividades formativas
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Tema 3.- El juego de ataque. Habilidades | Tipos de conduccién: con apoyo con Reflexion del alumnado sobre la técnica
para conservar la posesion, progresar y |giros Pase de push y slap Recepciones |basicay habilidades. Detectar y corregir
buscar el objetivo. La superacion del de bola en movimiento: en funcién dl errores
ladversario Blsqueda del objetivo : - defensor en funcién del espacio y lugar e|] Duracién: 00:20
Lanzamientos a porteria. Tipos el campo Lanzamientos a porteria: OT: Otras actividades formativas
Duraci6n: 00:40 directos indirectos Habilidades en
4 LM: Actividad del tipo Leccién Magistral defensa El Tackle
Duracién: 01:15
Tema 4. El juego en defensa. Habilidades | PL: Actividad del tipo Practicas de
para recuperar la bola. El Tackle Laboratorio
Duracién: 00:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral
Tema 5. Fundamentos del juego IControl del juego Situacién de Reflexion del alumnado sobre la practica
colectivo: El ataque y la defensa superioridad 2x1. El de las acciones colectivas Detectar y
Duracién: 00:50 desmarqueProgresion del golpeo. corregir errores.
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral Iniciacion al 1atigo. Recepciones en Duraci6n: 00:20
parado y en movimientoFundamentos OT: Otras actividades formativas
5 Habilidades técnicas. El pase en Hockey [técnicos en defensa. Principios
Duraci6n: 00:20 defensivos.Técnicas especificas de
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral ~ [Tackle y Bloqueo frontal
Duracién: 01:15
PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio
Tema 6.- Fundamentos del juego IActividades practicas Situaciones de 1:1 [Reflexién del alumnado sobre la practica |Prueba habilidades basicas ( Hockey
icolectivo en defensa . Revision de los len defensa Diferentes habilidades : de las acciones colectivas Detectar y Sala )
principios de la defensaindividual. 1:1. [|Técnicas de push y latigos, paradas y corregir errores. EP: Técnica del tipo Examen de Practicas
6 Duraci6n: 00:20 recepciones. Duraci6n: 00:20 Evaluacion continua
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral Duracién: 00:50 OT: Otras actividades formativas Duraci6n: 01:30
PL: Actividad del tipo Préacticas de
Laboratorio
Tema 5.- Fundamentos del juego Diferentes habilidades Conducciones Reflexion del alumnado sobre la practica
colectivo En ataque : Revisién de los elevando la bola El flick Progresiéon del |de las acciones colectivas Detectar y
principios del ataque individual. 1:1. EI  |golpeo : Slap-shot Latigo. Paradas y corregir errores.
lataque En defensa : La cobertura recepciones Situaciones de 1:2 Juegos Duracién: 00:20
Duraci6n: 00:50 colectivos OT: Otras actividades formativas
7 LM: Actividad del tipo Leccién Magistral Duracién: 01:10
PL: Actividad del tipo Practicas de
Habilidades béasicas: E Flick Laboratorio
Duracién: 00:20
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral
[Tema 5.- Fundamentos del juego Fundamentos técnicos en defensa Reflexion del alumnado sobre la practica
colectivo En ataque : Contraataque Marcaje basico al jugador con y sin bola |de las acciones colectivas Detectar y
Desdoblamiento En defensa : Bascular |Diferentes habilidades : Lanzamientos a |corregir errores.
Repliegue Marcaje porteria Técnicas de remates y desvios. | Duracion: 00:20
8 Duracién: 01:10 IContraataques Marcajes OT: Otras actividades formativas
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral Duracion: 01:00
PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio
[Tema 10.-El portero en el juego de El portero con guardas: La patada El Reflexion del alumnado sobre los
hockey Equipacion Objetivos despeje y desvio Paradas con el sticky |aspectos atrabajar en el portero.
[Caracteristicas Habilidades técnicas guante Lanzamientos y jugadas a Detectar y corregir errores.
9 IAspectos Tacticos Consideraciones porteria Duraci6n: 00:20
reglamentarias Duracion: 01:10 OT: Otras actividades formativas
Duraci6n: 01:00 PL: Actividad del tipo Practicas de
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral Laboratorio
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Tema 7. El sistema de juego.
IOrganizacion del equipo y construccién
del juego. Progresion en el espacio de
juego hasta el 11:11

Duraci6n: 00:40

Progresion en el espacio de juego -

ICuarto de campo - Medio campo

Progresion del golpeo : Slap-shot Latigo

Golpeo alto Paradas y recepciones
Duracion: 01:10

Reflexion del alumnado sobre la practica
del juego de equipo. Detectar y corregir
errores.

Duraci6n: 00:20

OT: Otras actividades formativas

el reglamento en la preparacion del
lequipo.

Duracién: 01:40

LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

10 LM: Actividad del tipo Lecciéon Magistral PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio
Habilidades técnicas: El Golpeo con
manos unidas (alto)
Duraci6n: 00:20
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral
Tema 7.- El sistema de juego. Colocacion |Progresion en el espacio de juego Medio [Reflexion del alumno sobre el sistema de
puestos especificos Caracteristicas de jcampo Campo entero Progresién por juego basico en hockey.
icada jugador lineas Juego colectivo : Saque de Duraci6n: 00:20
Duracién: 00:50 porteria de 4 OT: Otras actividades formativas
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral Duracién: 01:10
11 PL: Actividad del tipo Préacticas de
Tema 8.- El juego del equipo en ataque. |Laboratorio
Fases del juego : Iniciacion Transiciéon
Finalizacion
Duraci6n: 00:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral
Tema 8.- El juego de equipo en defensa. [La presién en el juego de equipo: Reflexion del alumno sobre la practica
La presién ICanalizar Presionar Penalti corner del P.C. como estrategia en ataque
Duraci6n: 00:30 lanzamiento directo . Técnicas de : Duracién: 00:20
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral ISaque Parada Lanzamiento OT: Otras actividades formativas
Duracion: 01:30
12 Tema 9.- Estrategias de las situaciones PL: Actividad del tipo Préacticas de
de juego a bola parada. P.C. en ataque. |Laboratorio
El saque, la paraday el lanzamiento
Duracién: 00:40
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral
Tema 9.-Estrategias de las situaciones [Iniciacion a los diferentes tipos de Reflexion del alumno sobre la practica
de juego a bola parada. P.C. defensa 3:1 |defensa del PC : Defensa 3:1 Defensa 2:2|del P.C. como estrategia en defensay
2:2 Lanzamientos del P.C. en ataque. lataque. Importancia en el juego.
13 Duraci6n: 00:40 lJugadas directas e indirectas Duracién: 00:20
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral Duracion: 01:15 OT: Otras actividades formativas
PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio
Tema 9.- Estrategias de las situaciones |Golpes francos dentro de linea 23. Consideraciones reglamentarias y
de juego a bola parada. -Golpe franco en [Corners. Progresion en el espacio 11:11 |organizacién del juego en ataque y en
diferentes zonas del campo en ataquey Juego real. defensa.
ien defensa; dentro de linea 22.90. Corner | Duracion: 01:00 Duracion: 00:20
len ataque y en defensa. Penalti strokey | PL: Actividad del tipo Practicas de OT: Otras actividades formativas
shoot out Laboratorio
14 Duracién: 01:00
LM: Actividad del tipo Leccion Magistral Penalty Stroke Shoot out Progresion en
el espacio 11x11 Juego real
Duraci6n: 00:25
PL: Actividad del tipo Préacticas de
Laboratorio
Tema 11.- Reglamento béasico de juego. Reflexiones sobre la competicién. Juego
Elementos béasicos del de ataque y defensa
reglamento.Conducta del entrenador y Duracion: 00:30
de los jugadores. Infracciones y OT: Otras actividades formativas
15 sanciones importantes. El entrenador y
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POLITECNICA

Tema 12. La organizacion del juego en  |[Competicion real. Arbitraje de los

hocket sala. Diferencias tacticas. propios alumnos y sin
Sistema de juego béasico arbitraje.Aplicacion Hockey Sala
16 Duracién: 01:30 Duraci6n: 01:20
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral PL: Actividad del tipo Practicas de
Laboratorio

Examen teérico de la asignatura
EX: Técnica del tipo Examen Escrito
Evaluacién continua
Duraci6n: 01:30

Prueba préactica habilidades complejas (

Hockey Hierba)
EP: Técnica del tipo Examen de Practicas
Evaluacién continua
Duraci6n: 02:00

Memoria de la asignatura impartida

durante el curso. Contenido Teérico-

Practico
TI: Técnica del tipo Trabajo Individual
Evaluacién continua
Duraci6n: 10:00

ITrabajo individual de Observacién de un

partido
TI: Técnica del tipo Trabajo Individual
Evaluacion continua
Duracién: 03:00

ITrabajo de estrategia por parejas

17 TG: Técnica del tipo Trabajo en Grupo

Evaluacién continua
Duraci6n: 03:00

Elaboracién de cuestionarios alojados en
Moodle, pertenecientes a diferentes
temas.

TI: Técnica del tipo Trabajo Individual

Evaluacién continua

Duraci6n: 05:00

Examen tedrico final
EX: Técnica del tipo Examen Escrito
Evaluacion sélo prueba final
Duraci6n: 01:30

Pruebas practicas
EP: Técnica del tipo Examen de Practicas
Evaluacion sélo prueba final
Duraci6n: 02:00

ITrabajo de Observacion y sobre la
Iniciacion al Hockey
TI: Técnica del tipo Trabajo Individual
Evaluacion sélo prueba final
Duraci6n: 10:00

Las horas de actividades formativas no presenciales son aquellas que el estudiante debe dedicar al estudio o al
trabajo personal.
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Para el calculo de los valores totales, se estima que por cada crédito ECTS el alumno dedicara dependiendo del

plan de estudios, entre 26 y 27 horas de trabajo presencial y no presencial.

* El cronograma sigue una planificacion tedrica de la asignatura y puede sufrir modificaciones durante el curso.
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6. Actividades y criterios de evaluacién

Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y del
Deporte - Inef

6.1. Actividades de evaluacién de la asignatura

6.1.1. Evaluacién continua

L . . L Peso en la . Competencias
Sem. Descripcién Modalidad Tipo Duracion Nota minima
nota evaluadas
EP: Técnica
Prueba habilidades basicas ( del tipo .
6 Presencial 01:30 15% 5/10 CE02
Hockey Sala ) Examen de
Précticas
EX: Técnica
. . del tipo . CEO02
17 Examen teérico de la asignatura Presencial 01:30 40% 5/10
Examen CGO05
Escrito
EP: Técnica
Prueba practica habilidades del tipo .
17 . . Presencial 02:00 15% 5/10 CEO02
complejas ( Hockey Hierba ) Examen de
Practicas
. . . . TI: Técnica
Memoria de la asignatura impartida del i
el tipo
17 durante el curso. Contenido p. No Presencial 10:00 5% 5/10 CGO05
. . Trabajo
Tebrico-Practico o
Individual
. CE02
TI: Técnica
N 5 . CGO5
Trabajo individual de Observacion del tipo X
17 . . Presencial 03:00 7.5% 5/10 CEO06
de un partido Trabajo
CEO03
Individual
CGo4
TG: Técnica CE02
. . . del tipo . CGO05
17 Trabajo de estrategia por parejas . Presencial 03:00 7.5% 5/10
Trabajo en CEO6
Grupo CEO03
. . . TI: Técnica
Elaboracion de cuestionarios del i
el tipo
17 alojados en Moodle, pertenecientes - bp' No Presencial 05:00 10% 5/10 CGO05
rabajo
a diferentes temas. . _J
Individual
6.1.2. Evaluacion so6lo prueba final
o . . . Peso en la . Competencias
Sem Descripcion Modalidad Tipo Duracion Nota minima
nota evaluadas
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EX: Técnica
, CEO2
o del tipo .
17 Examen tedrico final No Presencial 01:30 50% 5/10 CG05
Examen
) CEO03
Escrito
EP: Técnica
. del tipo . CGO05
17 Pruebas practicas No Presencial 02:00 25% 5/10
Examen de CEO6
Précticas
TI: Técnica
Trabajo de Observaciéon y sobre la del tipo . CEO06
17 L . No Presencial 10:00 25% 5/10
Iniciacién al Hockey Trabajo CG04
Individual
6.1.3. Evaluacién convocatoria extraordinaria
L . . o Peso en la o Competencias
Descripcion Modalidad Tipo Duracion Nota minima
nota evaluadas
EX: Técnica del
) ] ) CEO2
Examen tedrico tipo Examen Presencial 01:30 50% 5/10 CGO5
Escrito
EP: Técnica del
Examen practico tipo Examen de Presencial 01:30 50% 5/10 CEO02
Précticas
6.2. Criterios de evaluacion
EVALUACION CONTINUA
Los porcentajes establecidos para el valor de cada una de las partes son las siguientes :
- Examen Tedrico 40%
- Exdmenes practicos 30%
- Trabajos de observacion y estrategia de hockey 15%
- Cuestionarios : 10%
- Memoria : 5%
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Tanto el examen tedrico como el examen practico tienen que estar aprobados al menos con una calificacion de 5

para poder realizar la nota final, como la presentacion obligatoria de trabajos, cuestionarios y memoria.
Es obligatorio tener una puntuaciéon minima de 5/10 en todas las partes para realizar la media.

Todo alumno/a que no supere la asignatura en convocatoria ordinaria, tendra que realizar un examen final con

todos los contenidos tedricos y practicos en la convocatoria extraordinaria de Junio.

La asistencia al 80% de las clases se considera un requisito minimo de la asignatura.

EVALUACION POR PRUEBA FINAL

Los porcentajes establecidos para el valor de cada una de las partes son las siguientes :
- Examen Tedrico 50%

- Examen Préctico 25%

- Trabajos de observacion e iniciacién al Hockey 25%

Tanto el examen tedrico como el examen practico tienen que estar aprobados al menos con una calificacién de 5
para poder realizar la nota final, como la presentacion obligatoria de los trabajos.

Es obligatorio tener una puntuaciéon minima de 5/10 en todas las partes para realizar la media.

Todo alumno/a que no supere la asignatura en convocatoria ordinaria, tendrd que realizar un examen final con
todos los contenidos tedricos y practicos en la convocatoria extraordinaria de Junio.

EVALUACION EXTRAORDINARIA
- Examen Teorico 50%
- Examen Préctico 50%

Tanto el examen tedrico como el examen practico tienen que estar aprobados al menos con una calificacion de 5
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para poder realizar la nota final.

7. Recursos didacticos

Deporte - Inef

7.1. Recursos didacticos de la asignatura

Nombre

Tipo

Observaciones

Material especifico de Sticks, bolas,

petos y conos

Equipamiento

Es el material que utilizan los alumnos para

intervenir en las sesiones practicas

Documentacion para seguimiento de
la asighatura

Bibliografia

Se pasa al alumno una relacién de los libros

y documentos de mayor interés

Recursos de la plataforma moodle

Recursos web

Facilitan la interaccién profesores y alumnos

Videos e iméagenes

Recursos web

Videos e imagenes de acciones y

progresiones de las diferentes habilidades

8. Otra informacion

8.1. Otra informacion sobre la asignatura

Cuando se produzca algun acontecimiento de interés para el alumno/a, como la presencia de alguna seleccion

nacional o extranjera en el campo de hockey se avisara al alumnado.

Se les facilitara informacion relativa a las competiciones de Divisién de Honor o de categorias inferiores para que

puedan complementar su formacion.
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