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1. Datos descriptivos

1.1. Datos de la asignatura

Nombre de la asighatura

115100006 - Estadistica y Tecnologias de la Informacion y la

Comunicacion (Tic) en Afyd

No de créditos 6 ECTS

Caracter Bésica

Curso Primer curso
Semestre Segundo semestre

Periodo de imparticion

Febrero-Junio

Idioma de imparticién Castellano

Titulacion 11AF - Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Centro responsable de la o . -
S 11 - Facultad De Ciencias De La Actividad Fisica Y Del Deporte - Inef
itulacion

Curso académico 2023-24

2. Profesorado

2.1. Profesorado implicado en la docencia

. Horario de tutorias
Nombre Despacho Correo electrénico .
Maria Isabel Barriopedro 03 misabel.barriopedro@upm.e L - 09:00 - 12:00
Moro (Coordinador/a) S J-12:00 - 15:00

* Las horas de tutoria son orientativas y pueden sufrir modificaciones. Se debera confirmar los horarios de tutorias

con el profesorado.
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3. Competencias y resultados de aprendizaje

3.1. Competencias

CEO1 - Disefiar, desarrollar y evaluar los procesos de ensefianza¢aprendizaje relativos a la actividad fisica y el

deporte con atencion a las caracteristicas individuales y contextuales de las personas. Nivel 3.

CE24 - Elaborar y comunicar, de manera critica y fundamentada, argumentos y juicios sobre el valor de la
actividad fisica y el deporte, y sobre sus posibilidades de contribuir al desarrollo y bienestar de las personas y de la
sociedad, y al desarrollo sostenible, asi como sobre su especial relacion con la salud y la calidad de vida. Nivel 3.

CEZ25 - Analizar e interpretar los diferentes estudios referidos a las practicas de actividad fisico-deportiva, con el
objeto de emitir juicios razonados sobre la relacién de dicha actividad con las caracteristicas y necesidades
sociales, econdmicas y culturales de las sociedades democréticas. Nivel 2.

CG14 - Utilizar y aplicar las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) al &mbito de las Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, usando las principales fuentes de informacion cientifica disponibles.

CG16 - Desarrollar la conciencia de respeto e igualdad entre géneros, igualdad democréatica y atencién a la
diversidad, como principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional en las Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte.

3.2. Resultados del aprendizaje
RA74 - Tratamiento y analisis estadistico de datos relacionados con el deporte
RA78 - Conocer y saber aplicar las técnicas basicas de la inferencia estadistica

RA72 - Comprender el significado de la funcién del andlisis de datos en las Ciencias de la Actividad Fisica y el

Deporte.

RA76 - Dominar las técnicas de organizacion y descripcion de datos

RA77 - Gestidn de recursos TIC béasicos implicados en la actividad fisica y el deporte
RA75 - Conocer las caracteristicas técnicas de los distintos dispositivos de medicion

RA73 - Conocer los estadisticos basicos para valorar e interpretar las puntuaciones obtenidas a partir de
diferentes instrumentos de medida
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4. Descripcion de la asignatura y temario

4.1. Descripcion de la asignatura

La asignatura esta orientada a la identificacion, comprension y manejo de los conceptos basicos de la estadistica,
dentro del marco de procesos de investigacion cientifica asi como en el marco de la interpretacion y valoracion
de las puntuaciones obtenidas en diferentes pruebas utilizadas en el campo
aplicado de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Por otro lado las TICs aceleran el proceso
de aprendizaje, aumentando su productividad y mejorando su eficiencia.

4.2. Temario de la asignatura

1. EL PAPEL DEL ANALISIS DE DATOS EN LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE
1.1. Las ciencias de la actividad fisica y el deporte como disciplina cientifica
1.2. La metodologia de investigacion en las ciencias de la actividad fisica y el deporte
1.3. El andlisis de datos como herramienta

2. CONCEPTOS GENERALES E INTRODUCCION AL EXCEL

2.1. Términos basicos: poblacion, muestra, parametro, estadistico, caracteristica y modalidad. Medicién.

Escalas de medida. Variables: clasificacion y notaciéon
2.2. Introduccién al Excel.

3. ORGANIZACION Y REPRESENTACION DE DATOS
3.1. Distribucion de frecuencias: elementos

3.2. Representaciones graficas de uso frecuente. Convenciones respecto a las representaciones. Sesgos en
las representaciones

4. MEDIDAS DE POSICION Y DE TENDENCIA CENTRAL

4.1. Centiles o percentiles. Otros cuantiles: Cuartiles. Equivalencia entre las medidas de posicién. Baremos
basados en centiles

4.2. Medidas de Tendencia Central. Concepto y definicion. La media aritmética y sus propiedades. La
mediana. La moda. Eleccién de una medida de tendencia central

4.3. Calculos basicos con el Excel
5. MEDIDAS DE VARIACION

5.1. Concepto de variacion o dispersion. Cuantificacion de la variacion: varianza y desviacion tipica. Calculo y
propiedades de la varianza
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5.2. Otros indices de variacion

5.3. Puntuaciones tipicas
6. ESTADISTICA DESCRIPTIVA UNIVARIADA CON EXCEL
7. CORRELACION LINEAL

7.1. Concepto de variaciéon conjunta. Representacion grafica de una relacion. Cuantificacion de una relacion
lineal

7.2. El coeficiente de correlacion de Pearson y sus propiedades. Valoracion e interpretacion de una

correlacion. La matriz de correlaciones
8. REGRESION LINEAL SIMPLE
8.1. Funciones lineales
8.2. Regresién simple. Identificaciéon del modelo: ecuaciones
8.3. Valoracion del modelo: coeficiente de determinacion
8.4. Consideraciones adicionales en torno a la regresion
9. ESTADISTICA BIVARIADA CON EXCEL
10. INTRODUCCION A LA PROBABILIDAD
10.1. Elementos y tipos de espacio muestral. Definicién de probabilidad
10.2. Variables aleatorias: Definicion y tipos

10.3. Variables aleatorias discretas: funcién de probabilidad y funcion de distribucién; valor esperado y

varianza

10.4. Variables aleatorias continuas: funcién de densidad y funcién de distribucion; valor esperado y varianza.

10.5. Distribuciones de probabilidad

10.6. Muestreo aleatorio

10.7. Modelos de distribucion de probabilidad para variables continuas: la distribucidon normal y la t de Student
11. INTRODUCCION A LA INFERENCIA ESTADISTICA

11.1. Concepto de distribucion muestral

11.2. Efecto del tamafio de la muestra

11.3. Distribucién muestral de la media
12. ESTIMACION DE PARAMETROS

12.1. Estimacion puntual y Estimacion por intervalos
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12.2. La logica de la estimacion por intervalos
12.3. Intervalo de confianza para la media

13. RELACIONES BASICAS EN LA ESTIMACION DE PARAMETROS
13.1. Precisién y Nivel de Confianza
13.2. Precision y tamafio de la muestra
13.3. Intervalo de confianza para la proporcién
13.4. La estimacion de la media en Excel

14. CONTRASTE DE SIGNIFICACION DE LA HIPOTESIS NULA
14.1. La légica del contraste de hipétesis
14.2. Elementos: hip6tesis, supuestos, estadistico de contraste, reglas de decision, decision y conclusién
14.3. Errores tipo 1 y 1l

15. CONTRASTES DE HIPOTESIS SOBRE MEDIAS: PRUEBAS T
15.1. Pruebas t para muestras independientes
15.2. Prueba t para muestras relacionadas

15.3. Pruebas t en Excel
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5. Cronograma

5.1. Cronograma de la asignatura *

Sem Actividad en aula Actividad en laboratorio Tele-ensefianza Actividades de evaluacion

Tema 1y 2 -Exposicién del profesor con
participacion activa de estudiantes
Duracién: 04:00
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Tema 2y 3 Exposicidn del profesor con
participacion activa de estudiantes
Duracién: 02:00
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Trabajos dirigidos grupales
Duraci6n: 02:00
AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Tema 4 Exposicion del profesor con
participacion activa de estudiantes
Duracién: 03:00
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Trabajos dirigidos grupales
Duraci6n: 01:00
AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Tema5y 6
Duraci6n: 02:00
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Trabajos grupales

Duracién: 02:00

AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Tema 7
Duracién: 02:00
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Trabajos grupales

Duraci6n: 02:00

AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Tema 8
Duraci6n: 02:00
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Trabajos grupales

Duracién: 02:00

AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas
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Préactica aula
7 Duracién: 04:00
PR: Actividad del tipo Clase de Problemas

Tema 10
Duracién: 02:00
LM: Actividad del tipo Leccion Magistral

Practicas aula

Duracién: 01:30

AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Tema 11 EVALUACION PROGRESIVA. Prueba
Duraci6n: 02:00 Objetiva Intermedia
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral EX: Técnica del tipo Examen Escrito
Evaluacion continua
Practicas aula Presencial
Duraci6n: 01:00 Duraci6n: 01:00
AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Tema 12y 13

Duracién: 02:00

LM: Actividad del tipo Leccién Magistral
10 Préacticas aula

Duracién: 02:00

AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Tema 14y 15

Duraci6n: 03:00

LM: Actividad del tipo Leccién Magistral
u Practicas aula

Duraci6n: 01:00

AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Tema 15
Duracién: 01:00
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral
2 Practicas aula

Duracién: 03:00

AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Tema 15
Duraci6n: 01:00
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral
13 Practicas aula

Duraci6n: 03:00

AC: Actividad del tipo Acciones
ICooperativas

Practica aula de informética
Duracién: 04:00
14 PL: Actividad del tipo Préacticas de

Laboratorio
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Dudas generales EVALUACION PROGRESIVA. Prueba
Duracién: 01:30 Objetiva Final
OT: Otras actividades formativas EX: Técnica del tipo Examen Escrito
15 Evaluacion continua
Presencial
Duraci6n: 02:00
16
EVALUACION GLOBAL. Prueba Objetiva
Global
. EX: Técnica del tipo Examen Escrito

Evaluacion sélo prueba final
Presencial
Duraci6n: 02:00

Para el célculo de los valores totales, se estima que por cada crédito ECTS el alumno dedicara dependiendo del
plan de estudios, entre 26 y 27 horas de trabajo presencial y no presencial.

* El cronograma sigue una planificacion tedrica de la asignatura y puede sufrir modificaciones durante el curso
derivadas de la situacion creada por la COVID-19.
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6. Actividades y criterios de evaluacién
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6.1. Actividades de evaluacién de la asignatura

6.1.1. Evaluacion (progresiva)

L . . L Peso en la . Competencias
Sem. Descripcién Modalidad Tipo Duracion Nota minima
nota evaluadas
EX: Técnica CG14
EVALUACION PROGRESIVA. del tipo ) CG16
9 L . Presencial 01:00 30% 5/10
Prueba Objetiva Intermedia Examen CE24
Escrito CEO1
EX: Técnica CG14
EVALUACION PROGRESIVA. del tipo ) CG16
15 L . Presencial 02:00 70% 5/10
Prueba Objetiva Final Examen CE25
Escrito CEO1
6.1.2. Prueba evaluacién global
. . . . Peso en la . Competencias
Sem Descripcién Modalidad Tipo Duracién Nota minima
nota evaluadas
CG14
EX: Técnica
< ) CG16
EVALUACION GLOBAL. Prueba del tipo .
17 L Presencial 02:00 100% 5/10 CE24
Objetiva Global Examen
) CE25
Escrito
CEO1
6.1.3. Evaluacion convocatoria extraordinaria
L . . . Peso en la . Competencias
Descripcion Modalidad Tipo Duracion Nota minima
nota evaluadas
CG14
. EX: Técnica del CG16
EVALUACION GLOBAL. Prueba . .
- tipo Examen Presencial 02:00 100% 5/10 CE24
Objetiva Global .
Escrito CE25
CEO1
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6.2. Criterios de evaluacion

Evaluacion Progresiva: constara de una prueba objetiva intermedia (30%) y de una prueba
objetiva final (70%)

Para superar la asignatura por evaluacién progresiva se deben cumplir estas dos premisas:

1. Obtener en la prueba objetiva final al menos un 5 sobre 10 puntos.

2. Obtener al menos un 4 sobre 10 en cada una de las partes que componen la prueba objetiva
final: parte tedrica y practica.

La puntuacion de la prueba objetiva intermedia sélo sera considerada cuando la prueba

objetiva final sea superada.

Evaluacion Global: constara de una Prueba Obijetiva Global que valdra el 100%.

Para superar la asignatura por evaluacion global se debe obtener al menos un 4 sobre 10 en cada una de las

partes que componen la prueba: parte tedrica y practica.
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7. Recursos didacticos

7.1. Recursos didacticos de la asignatura

Nombre Tipo Observaciones

Barriopedro, M. I., y Muniesa, C.
(2012). Andlisis de datos en las Bibli f Se ajusta al programa de la asignatura y se

ibliografia
ciencias de la actividad fisica y del g pueden encontrar mas problemas resueltos

deporte. Piramide.

BOTELLA, J., LEON, O. , SAN
MARTIN, R. Y BARRIOPEDRO,
M.l. (2001). Analisis de datos en Bibliografia
Psicologia I, ed. 4, Madrid, Pirdmide,
2001.

ORTEGA, E.; ORTIZ, IM.; ARTES,
EM. (2009). Manual de Estadistica
Aplicada a las Ciencias de la Bibliografia
Actividad Fisica y el Deporte. Diego
Marin. Murcia.

Thomas, J.R. y Nelson, J.K.. (2006).
Métodos de Investigacion en

. . Bibliografia
Actividad Fisica. Badalona:
Paidotribo.
Pardo Merino, Antonio y Ruiz Diaz,
Miguel Angel. "Analisis de datos con Bibliografia
SPSS 13 Base." (2005).
Podéis encontrar todas las presentaciones y
Moodle Otros o )
practicas de la asignatura
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8. Otra informacioén

8.1. Otra informacion sobre la asignatura

Esta asignatura se alinea con los objetivos de desarrollo sostenible 2030: educacion de calidad e igualdad de

género.

La comunicacion con los alumnos se realizara via Moodle y correo oficial UPM.
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