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1. Datos descriptivos
1.1. Datos de la asignatura

Nombre de la asignatura 33000880 - Introduccion a la Construccion Sostenible

No de créditos 3 ECTS

Caracter Obligatoria

Curso Primer curso

Semestre Primer semestre

Periodo de imparticion Septiembre-Enero

Idioma de imparticién Castellano

Titulacion 03AT - Master Universitario en Construccion y Tecnologia Arquitectonicas

Centro responsable de la )

titulacion 03 - E.T.S. De Arquitectura

Curso académico 2025-26

2. Profesorado

2.1. Profesorado implicado en la docencia

Horario de tutorias

Nombre Despacho Correo electrénico .

Enrique Alberto Larrumbide
Gomez-Rubiera enrique.larrumbide@upm.es - -
(Coordinador/a)

* Las horas de tutoria son orientativas y pueden sufrir modificaciones. Se debera confirmar los horarios de tutorias

con el profesorado.
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2.3. Profesorado externo

Nombre Correo electronico Centro de procedencia

Lola Araujo Hazas lolaraujohazas@gmail.com arquitecto libre

3. Conocimientos previos recomendados

3.1. Asignaturas previas que se recomienda haber cursado

El plan de estudios Master Universitario en Construccion y Tecnologia Arquitectonicas no tiene definidas
asignaturas previas recomendadas para esta asignatura.

3.2. Otros conocimientos previos recomendados para cursar la asignatura

- El alumno deberia estar familiarizado con el manejo de herramientas informaticas de disefo grafico, arquitectura,
eficiencia energética, desarrollo sostenible, materiales eficientes, disefio de arquitectura pasiva.

- Conocimientos de Construccion y del funcionamiento de los distintos sistemas constructivos

4. Competencias y resultados de aprendizaje

4.1. Competencias

CBO06 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CBO7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio

CBO08 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular
juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las

responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

CBO09 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigledades

CGO01 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de
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problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)

relacionados con su area de estudio

CGO02 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular
juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

CGO03 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigtiedades

CGO04 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un
modo que habréa de ser en gran medida auto dirigido o autébnomo

4.2. Resultados del aprendizaje

RA4 - Conocer las técnicas de reparacion de los dafios de la edificacion que pueden aparecer con mayor

frecuencia
RA3 - Diagnosticar los problemas patoldgicos de la edificacion mas frecuentes

RAL1 - Los alumnos aprenderan a realizar la captura, almacenamiento, tratamiento y andlisis de informacién
requerida para los proyectos de la investigacién en materiales de construccion, sistemas constructivos,

RAS5 - Andlisis de los diversos sistemas constructivos. Sistemas de estructuras. Tecnologia de los cerramientos.
Sistemas de anclaje. Estructuras soporte.

5. Descripcion de la asighatura y temario

5.1. Descripcion de la asignatura

. Introduccién a la sostenibilidad

. Marco europeo y nacion de sostenibilidad

. Introduccién al disefio sostenible

. El ciclo del agua

. Herramientas de certificacion ambiental (1).
. Herramientas de certificaciéon ambiental (11).

N o o~ WDN P

. Criterios generales de analisis de ciclo de vida.
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8. Criterios de bienestar y confort.

9. Eficiencia energética. Edificios de consumo casi nulo.
10. Urbanismo sostenible

11. Taller de sostenibilidad I.

12. Taller de sostenibilidad II.

13. Taller de sostenibilidad III.

14. Taller de sostenibilidad IV.

5.2. Temario de la asighatura

1. Introduccién a la sostenibilidad

2. Marco europeo y nacion de sostenibilidad

3. Plan nacional sobre energia y clima

4. Economia circular

5. Herramientas de certificacion ambiental (1).

6. Herramientas de certificacion ambiental (lI).

7. Criterios generales de andlisis de ciclo de vida
8. . Criterios de bienestar y confort.

9. Eficiencia energética. Edificios de consumo casi nulo
10. Urbanismo sostenible

11. Taller de sostenibilidad |

12. Taller de sostenibilidad Il

13. Taller de sostenibilidad Il

14. Taller de Sostenibilidad IV
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6.1. Cronograma de la asignhatura *

Sem

Actividad tipo 1

Actividad tipo 2

Tele-ensefianza

Actividades de evaluacion

Clase Toérica
Duraci6n: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Clase Térica
Duracién: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Clase Torica
Duracién: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccion Magistral

Clase Térica
Duraci6n: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Clase Toérica
Duracién: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Clase Torica
Duracién: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Clase Toérica
Duraci6n: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

12 entrega trabajo practico curso

PI: Técnica del tipo Presentacion Individual
Evaluacién Progresiva

No presencial

Duracién: 01:30

Clase Térica
Duracién: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

Clase Torica
Duracién: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccion Magistral

10

Clase Térica
Duraci6n: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

11

Clase Toérica
Duracién: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

12

Clase Torica
Duracién: 02:30
LM: Actividad del tipo Leccién Magistral

13

Préctica 1
Duracién: 02:00
PR: Actividad del tipo Clase de Problemas

GA_03AT_33000880
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14

Préctica 1
Duraci6n: 02:00
PR: Actividad del tipo Clase de Problemas

15

Préactica 1
Duraci6n: 02:00
PR: Actividad del tipo Clase de Problemas

16

Préctica 1
Duracién: 02:00
PR: Actividad del tipo Clase de Problemas

17

Préctica 1
Duraci6n: 02:00
PR: Actividad del tipo Clase de Problemas

Evaluacion global
PI: Técnica del tipo Presentacion Individual
Evaluacioén Global

No presencial
Duraci6n: 02:00

Para el célculo de los valores totales, se estima que por cada crédito ECTS el alumno dedicara dependiendo del
plan de estudios, entre 26 y 27 horas de trabajo presencial y no presencial.

GA_03AT_33000880 Introduccion A La Construcciéon Sostenible Péagina 6 de 11
1S_2025-26 Master Universitario En Construccion Y Tecnologia Arquitectonicas



PR/CL/001

POLITECN CA PROCESO DE COORDINACION DE éﬂi’xgg f\'[;ﬁ’g,];)‘l’; e

DE MADRID LAS ENSENANZAS

E.T.S. de Arquitectura

POLITECNICA

7. Actividades y criterios de evaluacion

7.1. Actividades de evaluacién de la asignatura

7.1.1. Evaluacion (progresiva)

L . . L Peso en la . Competencias
Sem. Descripcién Modalidad Tipo Duracion Nota minima
nota evaluadas
CBO06
CB07
PI: Técnica CB08
. . del tipo . CB09
7 12 entrega trabajo préactico curso . No Presencial 01:30 100% 5/10
Presentacion CGO01
Individual CG02
CGO03
CG04
7.1.2. Prueba evaluacion global
o . . . Peso en la . Competencias
Sem Descripcion Modalidad Tipo Duracion Nota minima
nota evaluadas
CB06
CB07
PI: Técnica CB08
B del tipo . CB09
17 Evaluacion global » No Presencial 02:00 100% 5/10
Presentacion CG01
Individual CG02
CGO03
CG04
7.1.3. Evaluacion convocatoria extraordinaria
L . . . Peso en la . Competencias
Descripcion Modalidad Tipo Duracion Nota minima
nota evaluadas
GA_03AT_33000880 Introduccion A La Construcciéon Sostenible Pagina 7 de 11
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CB06
CB07
Pl: Técnica del
" CB08
ipo
Evaluacion extraordinaria P B Presencial 01:30 100% 5/10 CB09
Presentacion
CGo1
Individual
CG02
CGo4

7.2. Criterios de evaluacion

Las horas de actividades formativas no presenciales son aquellas que el estudiante debe dedicar al estudio o al
trabajo personal.

Para el calculo de los valores totales, se estima que por cada crédito ECTS el alumno dedicara dependiendo del
plan de estudios, entre 26 y 27 horas de trabajo presencial y no presencial.

El cronograma sigue una planificacion tedrica y practica de la asignatura y puede sufrir modificaciones durante el

curso.

Para aprobar la asignatura por curso se exigird una asistencia del 90 % a las clases.

Los alumnos deberan realizar varios trabajos practicos, inscritos dentro de un trabajo global del Médulo, que sera
el punto de partida del trabajo fin de master. Dichos trabajos aportaran diferentes porcentajes de la calificacion
final.

Opcionalmente, se podran realizar ejercicios en clase como control del seguimiento del curso y el profesor podra
exigirlos como condicién para superar el curso. Los ejercicios de clase consistiran en el desarrollo de un elemento
0 conjunto de soluciones sostenibles relacionados con las diferentes tipologias analizadas, asi como una
evaluacion de criterios de sostenibilidad aplicado a la arquitectura.
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El trabajo de curso de la asignatura consistird en el analisis global y evaluacién técnica de las estrategias disefio
sostenible del edificio seleccionado por el alumno. Se abordara un edificio completo, de las caracteristicas y
tamafio que el profesor considere conveniente.

El trabajo final aportara el 70% de la calificacion global. En caso de realizarse diferentes evaluaciones intermedias
de conocimiento, las posibles valoraciones parciales supondran el 30% de la nota global.

La evaluacion se realizard de acuerdo a la campana de Gauss y a las Calificaciones Cuantitativas de la Normativa
de Evaluacion de la UPM.

8. Recursos didacticos

8.1. Recursos didacticos de la asignatura

Nombre Tipo Observaciones
Bibliografia aportada en los apuntes o i
Bibliografia

de clase
Apuntes de clase Bibliografia

Alojamiento de documentacion y enlaces
MOODLE Recursos web ] . ]

web de interés para la asignatura

o . ] ] Ordenadores de biblioteca ETSAM y Centro

medios informéticos Equipamiento i

de Célculo
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9. Otra informacioén

9.1. Otra informacion sobre la asignatura

Ademas de la asistencia a clase, la asignatura requiere del alumno una dedicacion estimada de 1'5h por tema o

semana del curso, como minimo.

La asignatura se relaciona con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 11. Ciudades y comunidades
sostenibles y con el Objetivo Estratégico de la Agenda Urbana (OE 4.) HACER UNA GESTION SOSTENIBLE DE
LOS RECURSOS Y FAVORECER LA ECONOMIA CIRCULAR
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10. Adendas

- El resumen de la asignatura es: Descripcion El cambio climatico, la crisis ambiental y el agotamiento de recursos
representan el reto de mayor urgencia al que nos enfrentamos y al cual la arquitectura debe dar respuesta. El
contexto actual esta provocando grandes cambios en los modos de construir la arquitectura. Durante los proximos
afos es esperable que estos cambios afecten de manera profunda al sector de la edificacion, transformando el
ejercicio profesional de la arquitectura. Objetivo Considerando el enorme grado de incertidumbre que plantea este
contexto, esta asignatura tiene como objetivo que el alumnado aprenda a reflexionar e incorporar la sostenibilidad
desde una perspectiva amplia en los proyectos arquitectdnicos. Esta asignatura esta dirigida a proporcionar
herramientas al alumnado para incorporar la légica de la sostenibilidad en el desarrollo de los proyectos de
arquitectura, desde su concepcién hasta la configuracion de su materialidad. Se pretende crear en el aula un
laboratorio de aprendizaje colaborativo en el que reflexionar sobre los retos ambientales a los que deben
responder los proyectos en arquitectura desarrollados por el alumnado y plantear soluciones especificas
adaptadas para las condiciones del proyecto en el lugar de intervencion buscando las soluciones ambientales mas
adecuadas. El trabajo de la asignatura consistira en la incorporacién de criterios bioclimaticos y de sostenibilidad

en el proyecto desarrollado por cada uno de los estudiantes en el marco del Méaster.
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