
ENLACES A LOS CURSOS DE DEPORTES A TRAVÉS DE EVENTOS UPM 2024/25 

 

CUROS DE TENIS SÁBADOS  TENIS SABADOS 1º CUATRIMESTRE 2024/25 - Inicio (upm.es) 
CURSO DE TENIS MARTES TENIS MARTES 1º CUATRIMESTRE 2024/25 - Inicio (upm.es) 
CURSO DE PADEL SÁBADOS PADEL SÁBADOS 1º CUATRIMESTRE 2024/25 - Inicio (upm.es) 
PADEL LUNES PADEL LUNES 1º CUATRIMESTRE 2024/25 - Inicio (upm.es) 
PADEL MIERCOLES PADEL MIÉRCOLES 1º CUATRIMESTRE 2024/25 - Inicio 

(upm.es) 
KENPO (DEFENSA 
PERSONAL) 

KENPO (DEFENSA PERSONAL) 2024/25 - Inicio (upm.es) 

GAP G.A.P. 2024/25 - Inicio (upm.es) 
BOXEO Y KICK BOXING BOXEO Y KICK BOXING 2O24/25 - Inicio (upm.es) 
LUCHA GRAPPLING GI LUCHA GRAPPLING GI 2024/25 - Inicio (upm.es) 
JIU JITSU JIU JITSU 2024/25 - Inicio (upm.es) 
MUSCULACION C SUR MUSCULACIÓN C. SUR 2024/25 - Inicio (upm.es) 
PILATES C SUR LUNES Y 
MIERCOLES 

PILATES LUNES Y MIERCOLES 2024/25 - Inicio (upm.es) 

PILATES C SUR MARTES Y 
JUEVES 

PILATES C.SUR MARTES Y JUEVES 2024/25 - Inicio (upm.es) 

YOGA CAMPUS SUR YOGA 2024/25 - Inicio (upm.es) 
ZUMBA ZUMBA 2024/25 - Inicio (upm.es) 
MUSCULACION 
MONTEGANCEDO 

Escribir al correo electrónico: 
deportes.montegancedo@upm.es 

PILATES MONTEGANCEDO Escribir al correo electrónico: 
deportes.montegancedo@upm.es 

 

https://eventos.upm.es/119992/detail/tenis-sabados-1o-cuatrimestre-202425.html
https://eventos.upm.es/119993/detail/tenis-martes-1o-cuatrimestre-202425.html
https://eventos.upm.es/119646/detail/padel-sabados-1o-cuatrimestre-202425.html
https://eventos.upm.es/119996/detail/padel-lunes-1o-cuatrimestre-202425.html
https://eventos.upm.es/119997/detail/padel-miercoles-1o-cuatrimestre-202425.html
https://eventos.upm.es/119997/detail/padel-miercoles-1o-cuatrimestre-202425.html
https://eventos.upm.es/120009/detail/kenpo-defensa-personal-202425.html
https://eventos.upm.es/120037/detail/g-a-p-202425.html
https://eventos.upm.es/120035/detail/boxeo-y-kick-boxing-2o2425.html
https://eventos.upm.es/120041/detail/lucha-grappling-gi-202425.html
https://eventos.upm.es/120039/detail/jiu-jitsu-202425.html
https://eventos.upm.es/120047/detail/musculacion-c-sur-202425.html
https://eventos.upm.es/120007/detail/pilates-lunes-y-miercoles-202425.html
https://eventos.upm.es/119999/detail/pilates-c-sur-martes-y-jueves-202425.html
https://eventos.upm.es/120042/detail/yoga-202425.html
https://eventos.upm.es/120045/detail/zumba-202425.html

