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16 de Octubre  

11:00 a 13:00

INNOVA HUB ETSIDI-UPM
Ronda de Valencia 3, 28012 Madrid
(Metro Embajadores)

Objetivos: Deconstruir los mitos sobre las masculinidades hegemónicas y su impacto; identificar las barreras que impiden a los
hombres expresar sus emociones; promover la conciencia sobre la importancia del autocuidado; ofrecer herramientas prácticas a
partir de la guía para el manejo de emociones y fomentar la creación de redes de apoyo.

Bienvenida: Dr. Cristina Moreno Díaz, Delegada del Director para Igualdad, Diversidad y Compromiso Social (ETSIDI-UPM)
Ponentes: Alejandro Acosta León y Mercedes Morillo (Asamblea de Cooperación por la Paz)
Clausura: Dr. Óscar Santos-Sopena, Adjunto al Vicerrectorado para Inclusión y Compromiso Social (UPM)

La Asamblea de Cooperación por la Paz (ACPP) es una ONG española dedicada a promover el desarrollo sostenible, la defensa de los derechos humanos y la
construcción de una cultura de paz. Sus principales ámbitos de actuación son la cooperación internacional, la educación para la ciudadanía global y la acción social en
España. En colaboración con la Universidad Politécnica de Madrid, esta acción formativa y este proyecto “Fomento de la convivencia libre de discriminación en las
universidades públicas de la Comunidad de Madrid”, cuenta con la subvención de la Consejería de Familia, Juventud y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid.

madrid@acppasamblea.org   /  unidad.igualdad@upm.es
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