CAMBIEMOS
LAS REGLAS

[] Objetivos: Deconstruir los mitos sobre las masculinidades hegemdnicas y su impacto; identificar las barreras que impiden a los
hombres expresar sus emociones; promover la conciencia sobre la importancia del autocuidado; ofrecer herramientas practicas a
partir de la guia para el manejo de emociones y fomentar la creacion de redes de apoyo.

[1 Bienvenida: Dr. Cristina Moreno Diaz, Delegada del Director para Igualdad, Diversidad y Compromiso Social (ETSIDI-UPM)
Ponentes: Alejandro Acosta Ledn y Mercedes Morillo (Asamblea de Cooperacion por la Paz)

Clausura: Dr. Oscar Santos-Sopena, Adjunto al Vicerrectorado para Inclusién y Compromiso Social (UPM)

TALLER
“UPM Social: masculinidades y bienestar en el ambito de las
vocaciones STEAM”

" 16 de Octubre INNOVA HUB ETSIDI-UPM

o Ronda de Valencia 3, 28012 Madrid
@ 11:00 a 13:00 (Metro Embajadores)

La Asamblea de Cooperacion por la Paz (ACPP) es una ONG espafiola dedicada a promover el desarrollo sostenible, la defensa de los derechos humanos y la
construccién de una cultura de paz. Sus principales ambitos de actuacion son la cooperacién internacional, la educacion para la ciudadania global y la accién social en
Espafia. En colaboracion con la Universidad Politécnica de Madrid, esta accidn formativa y este proyecto “Fomento de la convivencia libre de discriminacion en las
universidades publicas de la Comunidad de Madrid”, cuenta con la subvencién de la Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid.

ilnscribete en nuestro taller!

No pierdas la oportunidad de participar. Asegura tu plaza hoy mismo ¢ Como inscribirte?
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