
Sonia De Gregorio recibe una Cátedra Jean Monnet otorgada por la 
Comisión Europea 

La profesora de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la 
Universidad Politécnica de Madrid, Sonia De Gregorio Hurtado, ha 
recibido este nombramiento por su labor docente e investigadora 
en estudios sobre la política urbana de la UE. 

Fuente: Web UPM 13.01.26 

Una Cátedra Jean Monnet es una cátedra universitaria otorgada por la Comisión Europea 
que se concede a profesores universitarios para apoyar la investigación y el debate social 
en relación a temas claves para la Unión Europea. Su objetivo es reforzar la docencia, la 
investigación y la difusión en relación a dichos temas, tanto en los Estados miembros de la 
Unión como en otros países. 

En esta ocasión, la profesora de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la 
Universidad Politécnica de Madrid, Sonia De Gregorio, ha recibido esta Cátedra por su labor 
docente e investigadora en estudios sobre la UE en el marco de la convocatoria de 2024. La 
cátedra, con el acrónimo RegenEU, tiene como objetivo avanzar en la investigación, 
desarrollar docencia y aportar a la concienciación sobre la relevancia de la regeneración 
urbana para hacer la transición ecológica y justa que nos demandan el European Green 
Deal y la coyuntura presente. 

 

Para la profesora de la UPM, este reconocimiento “ha sido lo más importante que me ha 
pasado en mi carrera académica.  Estoy muy agradecida por el respaldo que supone a la 
labor investigadora que llevo desarrollando en la UPM desde que inicié mi doctorado en 



relación a las políticas urbanas de la Unión Europea a principios de los 2000, cuando el 
papel de esta política todavía recibía muy poca atención en el marco español.  Este 
reconocimiento da mucho sentido a mi principal línea de investigación y me afianza en la 
intención de continuarla dentro de nuestra Universidad y en colaboración con los marcos 
nacionales e internacionales en los que vengo trabajando”. 

También agradeció “el respaldo que supone esta Chair a la docencia de la regeneración 
urbana en grado y máster que vengo desarrollando en mi Departamento (DUYOT-
ETSAM).  El apoyo del mismo y de la UPM es clave para que la Cátedra pueda desarrollar su 
plan de trabajo y alcanzar los objetivos comprometidos.  La docencia universitaria de la 
regeneración urbana emerge como imprescindible en un contexto en el que “la ciudad 
existente”, y su capacidad de afrontar los desafíos del presente, determinan el avance en 
la transición ecológica y justa que nos plantea el Green Deal de la UE y que necesitamos 
hacer para afrontar desafíos como el aumento de la desigualdad, el cambio climático y la 
emergencia ecológica, el debilitamiento de los valores democráticos, etc.  Es muy 
importante que los futuros urbanistas estén formados en relación al papel que la 
regeneración de la ciudad existente tiene que jugar a ese respecto, especialmente en los 
barrios vulnerables.  Es un honor poder contribuir a ello desde mi actividad en la 
Universidad Politécnica en el marco de la Chair Jean Monnet RegenEU”. 

Además, explicó Sonia De Gregrorio, “uno de los compromisos más inspiradores de 
RegenEU es contribuir, modesta pero decididamente, desde la Universidad Pública a 
aportar a nuestro alumnado y los actores con los que trabajamos (asociaciones vecinales, 
tercer sector, etc.) habilidades y mirada fundamentada para reflexionar críticamente sobre 
el presente de la ciudad europea, sobre qué transformación es necesaria y cómo hacerla. 
Es desde ahí que se puede iniciar un camino que cuestione el estado de las cosas y plantee 
el avance hacia políticas que contribuyan a abrir nuevos escenarios más justos y alineados 
con una mirada ecológica.  Para ello, desde la acción que llevamos a cabo a través de 
RegenEU, demandamos un European Green Deal ambicioso, que ayude a la sociedad 
europea a avanzar hacia un sistema urbano resiliente y por el bien común que ponga a las 
personas en el centro”. 

Los profesores elegidos como titulares de las Cátedras son seleccionados a título 
individual sobre la base de un proceso competitivo abierto a docentes universitarios de 
todo el mundo, convocado anualmente por la Comisión Europea a través de la Agencia 
Ejecutiva en el ámbito Educativo, Audiovisual y Cultural (EACEA).  Para presentarse a estas 
convocatorias, los y las candidatas tienen que presentar una temática relevante, estar 
avalados por un recorrido coherente y excelente en relación a la misma, y desarrollar un 
plan de trabajo sólido.  Los seleccionados son docentes con un alto nivel de 
especialización y una trayectoria demostrable en relación a la temática relevante para la 
UE en la que plantean trabajar. 

Sobre Sonia De Gregorio Hurtado 

Arquitecta doctora con Mención Europea, Sonia es profesora del Departamento de 
Urbanismo y Ordenación del Territorio de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la 
Universidad Politécnica de Madrid. También es Coordinadora del Programa de Doctorado 
en Sostenibilidad y Regeneración Urbana de la UPM. 

Su investigación se centra en la dimensión urbana de las políticas de la UE y las políticas 
urbanas nacionales, aplicando un enfoque multinivel e integral. Ha participado y 



coordinado proyectos de investigación nacionales e internacionales, y es miembro de 
iniciativas y comités internacionales sobre temas urbanos (Grupo de Trabajo sobre 
Regeneración Urbana de EURA, Coordinadora de la Red de Investigación de investigación 
sobre la Política de Cohesión de la Unión Europea – #CPNET, etc.). Asimismo, es editora de 
la revista científica Urban Research & Practice. 

Su actividad profesional se ha desarrollado paralelamente en los campos del urbanismo y 
la investigación sobre políticas urbanas desde el inicio de su carrera. Ha sido investigadora 
en el CEDEX (Ministerio de Fomento). También ha sido investigadora visitante en el 
European Institute for Urban Affairs (EIUA) de Liverpool, la Universidad BOKU (Viena), la 
Universidad de Trento y la Universidad IUAV de Venecia. 

En 2017, fue nombrada experta externa para el desarrollo del Plan de Acción de la Alianza 
contra la Pobreza Urbana y la Regeneración Urbana de la Agenda Urbana de la Unión 
Europea. En 2019, fue contratada como experta en las Acciones Urbanas Innovadoras de 
la UE en el marco de la 4.ª Convocatoria sobre Pobreza Urbana y Regeneración Urbana y ha 
colaborado con el Joint Research Center de la Comisión Europea. Además, ha contribuido 
al proceso de localización de la Agenda 2030 de Asturias (liderado por la Cátedra 
Concepción Arenal) y a agendas urbanas regionales desarrolladas en el contexto español: 
la Agenda Urbana de Andalucía (liderada por la UPO) y la Agenda Urbana del País Vasco 
(Bultzatu). Sonia ha sido una de las expertas que ha contribuido al marco de políticas 
prospectivas España2050, lanzado y liderado por la Presidencia del Gobierno de España. 

Puede consultarse más información sobre la actividad de la Jean Monnet Chair RegenEU 
en su web:  https://blogs.upm.es/regen-eu/ 
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