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Áreas de actuación 
- Voluntariado social y tecnológico. 
- Voluntariado educativo, deportivo y cultural. 
- Voluntariado intergeneracional. 

Datos de Entidad 
Fundación MTP Métodos 
 
AprendeON. Competencias y accesibilidad digital 

Descripción del 

voluntariado 

AprendeON es un programa orientado a mejorar las competencias 
digitales básicas de la ciudadanía. Los talleres se imparten en 
centros y municipios de la Comunidad de Madrid y permiten 
aprender a utilizar el teléfono móvil, las aplicaciones más 
habituales, videollamadas, redes sociales y gestiones online 
esenciales, como la relación con la administración, la banca digital 
o servicios de salud.  
El objetivo es que cada participante gane confianza y pueda 
aprovechar las oportunidades que ofrece la tecnología en su día a 
día, fortaleciendo su inclusión social y su bienestar. El programa 
engloba también otras iniciativas formativas como la digitalización 
de las personas mayores, la formación en ciberseguridad para 
niños y adolescentes, así como la concienciación en hábitos 
digitales saludables. 

Perfil solicitado 

Voluntarios/as con sensibilidad social y ganas de ayudar a que las 
personas de los colectivos vulnerables beneficiarios de las formaciones de 
la Fundación MTP se sientan seguras y acompañadas en su relación con 
la tecnología.  
Se valora especialmente la capacidad para escuchar, explicar con claridad 
y adaptarse al ritmo de cada persona. 

Tareas 

- Apoyar a las personas participantes en el uso de sus dispositivos, 
resolviendo dudas sencillas. 

- Acompañar la práctica de las actividades digitales durante los talleres. 
- Colaborar con el equipo formador en la organización y dinamización 

de las sesiones. 
- Favorecer un ambiente de confianza que impulse la autonomía y la 

seguridad en el uso de la tecnología. 

Horario Por determinar. 

 
  

http://www.fundacionmtp.org/

