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PRIMER CURSO TERCER CURSO
Asignaturas Créditos Tipo Semestre Codigo Asignaturas Créditos Tipo Semestre Codigo
ANATOMIA FUNCIONAL DEL APARATO - . DIRECCION Y ORGANIZACION DE LA - .
LOCOMOTOR 6 Basica 1. 115100013 ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE 6 Obligatoria 5. 115100027
ATLETISMO 4 | Obligatoria | 1./2.° | 115100010 FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 6 | Obligatoria | 5.° | 115100030
HISTORIA Y POLITICA DE LA ACTIVIDAD - . METODOLOGIA DE LA ENSENANZA EN - .
FISICA Y DEL DEPORTE 6 Basica | 1° | 115100004 LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE 6 | Obligatoria | 5.° | 115100025
HOCKEY 4 | Obligatoria | 1./2.° | 115100011 -
DISENO, INTERVENCION Y EVALUACION 6 | Obligatori 6° | 115100026
PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y 6 Bisica 1 | 115100002 EN LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE igatoria .
DESARROLLO MOTOR ’ p
o METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO
VOLEIBOL 4 | Obligatoria | 1.2.° | 115100012 DEPORTIVO Y ACONDICIONAMIENTO 6 | Obligatoria | 6.° | 115100029
Fisico
APRENDIZAJE Y CONTROL MOTOR 6 Basica 2° | 115100003 0CI0 Y ACTIVIDAD FiSICA 6 | Obligatoria | 6° | 115100028
BALONMANO 4 | Obligatoria | 1.%/2.° | 115100007 « De estas tres asignaturas se deben elegir, obligatoriamente, dos
EMPRESAS Y ORGANIZACIONES DE LA - ;
o ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE )
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE 6 Basica 2° | 115100005 ¢ sie 0 6 | Optava | 6° | 115100034
ADAPTADO
ESTADISTICA Y TECNOLOGIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD 6 | Optatva | 5° | 115100033
INFORMACION Y LA COMUNICACION 6 Basica 2 | 115100006 - -
(TIC) EN LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL ' NUTRICION, DEPORTE Y VALORACION 6 Optativa 6° | 115100032
DEPORTE DE LA CONDICION FISICA P :
FUTBOL 4 Obligatoria | 1./2.° | 115100008 * De estas nueve asignaturas se debe elegir, obligatoriamente, una
NATACION Y HABILIDADES ACUATICAS | 4 | Obligatoria | 1.%2.° | 115100009 TECNIFICACION EN DEPORTE: 6 Optativa | 59/6° 115100035
ATLETISMO
TECNIFICACION EN DEPORTE: )
6 Optativa | 5./6.° | 115100036
SEGUNDO CURSO BALONCESTO
Asignaturas Créditos Tipo Semestre Codigo ;iﬁgmﬁﬁ?” EN DEPORTE: 6 Optativa 596° | 115100037
ESGRIMA 4 | Obligatoria | 3.%4.° | 115100018
FISIOLOGIA HUMANA 6 Bésica 3 | 115100014 TECNIFICACION EN DEPORTE: ESGRIMA | 6 Optativa | 5./6.° | 115100038
HABILIDADES GIMNASTICAS 6 | Obligatoria | 3.74° | 115100019 TECNIFICACION EN DEPORTE: FUTBOL | 6 Optativa 5° | 115100039
p p TECNIFICACION EN DEPORTE:
SOCIOLOGIA Y DEONTOLOGIA DE LA - "
. o GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA Y 6 Optativa | 5./6.° | 115100040
ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE 6 Basica | 3° | 115100001 FEMENINA plativ
I o0 TECNIFICACION EN DEPORTE: ) .
BALONCESTO 4 | Obligatoria | 3.%4.° | 115100017 GIVINASIA RITMICA 6 Optativa 6. 115100041
BIOMECANICA DE LA ACTIVIDAD FiSICA - . )
Y DEL DEPORTE 6 Basica 4° | 115100015 TECNIFICACION EN DEPORTE: JUDO 6 Optativa | 5./6.° | 115100043
I TECNIFICACION EN DEPORTE: )
JUDo 4 | Obligat 3./4.° | 115100020 ) /6.0
gatoria NATACION Y ACTIVIDADES ACUATICAs ~~ © | Opftativa | 5762 1 115100044
KINESIOLOGIA Y SISTEMATICA DE LA - .
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE 6 Basica | 4° | 115100016 \T/g(ig:;locLACION EN DEPORTE: 6 | Optatva | 5960 | 115100045
* De estas cuatro asignaturas se debe elegir, obligatoriamente, tres . N " N
—— * De estas seis asignaturas se debe elegir, obligatoriamente, una
EDUCACION FiSICA DE BASE 6 Optativa 3° | 115100021
- - ACTIVIDADES ACUATICAS PARA LA Optati o6° | 1151
EL JUEGO: TEORIA Y PRACTICA 6 Optativa 3° | 115100022 SALUD 6 ptativa | 5.%/6. 5100058
ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL 6 Optativa 4° | 115100024 i
’ LESIONES EN LA ACTIVIDAD FiSICA Y 6 Optativa | 59/6° | 115100046
EXPRESION CORPORAL 6 Optativa 4° | 115100023 EL DEPORTE
ORGANIZACION DE CAMPAMENTOS Y
ACTIVIDADES DE 0CIO Y TURISMO EN 6 Optativa | 5./6.° | 115100052
LA NATURALEZA
PRIMEROS AUXILIOS EN LA ACTIVIDAD ) oo
FiSICA Y EL DEPORTE 6 Optativa 5.°/6.° | 115100048
TECNICAS DE RELAJACION 6 Optativa | 5./6.° | 115100047
TENIS 6 Optativa | 5./6.° | 115100061

En CUARTO CURSO se puede Optar, para realizar la Optatividad (36 créditos), por dos vias:
Con itinerario: Asignaturas Obligatorias, 30 créditos Optativos, Practicum y TFG del mismo itinerario. 6 ECTS pueden ser Optativas de cualquier itinerario, o bien Reconocimiento de Créditos

por actividades acreditables.

Itinerario libre: Asignaturas Obligatorias, 36 créditos Optativos (6 ECTS pueden ser Reconocimiento de Créditos por actividades acreditables), Practicum y TFG de cualquier itinerario.

CUARTO CURSO CUARTO CURSO
Itinerario Recreacion y Ocio Deportivo (RD) Itinerario Salud y Calidad de Vida (AFS)
Asignaturas Créditos Tipo Semestre Codigo Asignaturas Créditos Tipo Semestre CODIGO
INGLES PARA COMUNICACION INGLES PARA COMUNICACION
PROFESIONAL Y ACADEMICA EN 6 | Obligatoria | 7./8.° | 115100031 PROFESIONAL Y ACADEMICA EN 6 | Obligatoria | 7./8.° | 115100031
DEPORTE DEPORTE
PRACTICUM EN RECREACION Y 0CIO - oo PRACTICUM EN SALUD Y CALIDAD - oo
DEPORTIVO 12 Obligatoria | 7.°/8.° | 115100160 DE VIDA 12 Obligatoria | 7.°/8.° | 115100164
TRABAJO DE FIN DE GRADO EN . TRABAJO DE FIN DE GRADO EN SALUD .
RECREACION Y OCIO DEPORTIVO 6 TFG 82 | 115100146 Y CALIDAD DE VIDA 6 TFG 82 | 115100150
Optatividad Optatividad
ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y 6 ootativa | 79/8° | 115100081 ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD PUBLICA 6 Optativa | 7./8.° | 115100065
MULTIAVENTURA P s p p
ANALISIS BIOMECANICO DE LA 6 Optativa | 79780 | 115100064
ARTES MARCIALES, DEFENSA TECNICA DEPORTIVA P e
ZERMS‘;JANT/;L Y 0TROS DEPORTES DE 6 Optativa | 7.2/8.° | 115100096 BASES PARA LA ENSERANZA
DEL TAICHI Y OTRAS PRACTICAS 6 Optativa | 7./8.° | 115100077
BASES PARA LA ENSENANZA ENERGETICAS ORIENTALES
DEL TAICHi Y OTRAS PRACTICAS 6 Optativa | 7./8.° | 115100077 .
ENERGETICAS ORIENTALES gLSP%’;PT‘}SLDAD YACTIVIDAD FISICO- 6 | Optativa | 7.8° | 115100072
DEPORTES DE PALA Y RAQUETA 6 Optativa | 7.2/8.° | 115100102 -
- KINANTROPOMETRIA 6 Optativa | 7.7/8.° | 115100063
DEPORTES DE PUNTERIA 6 Optativa | 7.8.° | 115100097 —
MUSCULACION, METODOS DE ) oo
a’:;llﬁé?ﬁg CREATIVIDAD EN EL 6 | Optatva | 7%/8° 115100079 ENTRENAMIENTO EN SALAS DEPESAS | © | OPtativa | 7487 | 115100073
NUTRICION Y AYUDAS ERGOGENICAS . o0 o
GOLF 6 Optativa | 7./8.° | 115100098 EN EL DEPORTE 6 Optativa | 7.%/8.° | 115100067
MODELOS Y TECNICAS PARA LA .
PROMOCION DE VALORES EN LA 6 Optativa | 7./8.° | 115100085 Eile?géFLCé\Engg EI'\EI';[RE"AM'E”TO 6 Optativa | 7./8.° | 115100070
ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE
MONTARISMO 6 | Optativa | 7.9/8° | 115100101 gggxggﬁﬁm;‘Tlgi'fg;\;-u"mm 6 | Optatva | 7.9/8° | 115100069
PROGRAMACION DE PAGINAS WEB EN ; R .
LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE 6 | Optativa | 77 | 115100086 ESCN'%AS DE.sMéNTEN'M'ENTO DELA ' 6 | optativa | 79/8° 115100071
NDICION FiSICA e
TECNICAS DE MANTENIMIENTO DE LA )
f 6 Optativa | 7./8.° | 115100071
CONDICION FiSICA SLSJT"E’*&?,SEEEEZ"““ 6 | Optava = 8° | 115100078
TURISMO DEPORTIVO 6 Optativa 8° | 115100082
CUARTO CURSO CUARTO CURSO
Itinerario Entrenamiento Deportivo (ED) Itinerario Docencia en Educacion Fisica (DEF)
Asignaturas Créditos Tipo Semestre CODIGO
Asignaturas Créditos Tipo Semestre Codigo ’
; - INGLES PARA COMUNICACION
INGLES PARA COMUNICACION PROFESIONAL Y ACADEMICA EN 6 | Obligatoria | 7./8.° | 115100031
PROFESIONAL Y ACADEMICA EN 6 | Obligatoria | 7./8.° | 115100031 DEPORTE
DEPORTE
PRACTICUM EN DOCENCIA DE LA .
p 12 | Obligatoria | 7./8.° | 115100163
EEP"S;'TCI%" EN ENTRENAMIENTO 12 | Obligatoria | 7./8.° | 115100161 EDUCACION FISICA
TRABAJO DE FIN DE GRADO EN
P 6 TFG 8° | 115100149
Eﬁﬁsé‘dﬁﬁfﬂoﬁfﬁﬁﬁ?ﬂ/ SN 6 TFG 8° | 115100147 DOCENCIA DE LA EDUCACION FiSICA
Optatividad Optatividad
ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD PUBLICA 6 Optativa | 7.2/8.° | 115100065
ALTO RENDIMIENTO PARA )
6 Optativa | 7.8.° | 115100095 5
DEPORTISTAS CON DISCAPACIDAD Q%T'}GL[\]\?SNEEU:E\ORIENTACION v 6 | Optatva | 7°/8° | 115100081
ANALISIS BIOMECANICO DE LA ) .
TECNICA DEPORTIVA 6 Optativa 7.°/8.° | 115100064 ARTES MARCIALES, DEFENSA
PERSONAL Y 0TROS DEPORTES DE 6 Optativa | 7./8.° | 115100096
E’g{':\ETNéwEATSE‘LgstT‘I‘SXa'M'ZAC'UN 6 | Optaiva | 7.9/8° | 115100074 COMBATE
DEPORTES DE PALA Y RAQUETA 6 Optativa | 7.8.° | 115100102
KINANTROPOMETRIA 6 | Optatva | 7./8° | 115100063 DEPORTES DE PUNTERIA 6 | Optatva | 79/8° 115100097
MUSCULACION, METODOS DE ; om0 Q100
ENTRENAMIENTO EN SALAS DE PESAs | ©  Optatva - 7.%/8. | 115100073 g'ESP%‘}:T‘}\CILDAD YACTIVIDAD FISICO 6 | Optatva | 7.9/8° 115100072
NUTRICION Y AYUDAS ERGOGENICAS . oo o
EN EL DEPORTE 6 Optativa 7°/8.° | 115100067 EXPRESION Y CREATIVIDAD EN EL 6 Optativa 79/8° | 115100079
MOVIMIENTO
'F’I,Ls‘l\g(';gcé‘\:'gg m’;{RENAM'ENTO 6 | Optava | 7.9/8° | 115100070 GOLF 6 | Optativa | 7.9/8° | 115100098
- MODELOS Y TECNICAS PARA LA
RECUPERACION FUNCIONAL Y ) /a0 PROMOCION DE VALORES EN LA 6 Optativa | 7.7/8.° | 115100085
REENTRENAMIENTO AL ESFUERZO 6 | Optativa | 782 | 115100069 ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE
APLICACION DEPORTIVA | 6 Optativa 70 MONTARISMO 6 Optativa | 7./8.° | 115100101
(ELEGIR UNA ASIGNATURA DE LA TABLA CORRESPOMDIENTE) APL|CAC|0N DEPORTIVA | 6 ontativa 70
APLICACION DEPORTIVA Il (ELEGIR UNA ASIGNATURA DE LA TABLA CORRESPONDIENTE) P .
(ELEGIR UNA ASIGNATURA DE LA TABLA CORRESPONDIENTE, . ° .
SE RECOMIENDA DEPORTE ELEGIDO EN APLICACION 6 Optativa 8. (AEZI&L(;UI:EISSIAZJER:SET:YQAIIcmsspoumzms
DEPORTIVA) SE DEPORTE ELEGIDO EN APLICACION 6 Optativa 8.
DEPORTIVAI)
HISTORIA DEL DEPORTE ) .
CUARTO CURSO CONTEMPORANEG 6 Optativa 8° | 115100078
Itinerario Gestion de Recursos, Instalaciones
y Programas de Actividad Fisica y Deporte (GD)
Aplicacion Deportiva |
Asignaturas Créditos Tipo Semestre Codigo p p
PODRA ELEGIR UN DEPORTE ENTRE LOS SIGUIENTES:
INGLES PARA COMUNICACION
PROFESIONAL Y ACADEMICA EN 6 | Obligatoria | 7./8.° | 115100031 Asignaturas Créditos Tipo Semestre  CODIGO
DEPORTE APLICACION DEPORTIVAIATLETISMO | 6 | Optatva = 7° | 115100124
PRACTICUM EN GESTION DE ‘
RECURSOS, INSTALAGIONES Y 12 | Obligatoria | 748 | 115100162 Q:tg;ﬁgégt:gspomwm 6 Optativa 7° | 115100125
PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FiSICA Y 9 e
DEPORTE APLICACION DEPORTIVA | BALONMANO | 6 Optativa 7° | 115100126
APLICACION DEPORTIVA | ESGRIMA 6 Optativa 7° | 115100127
TRABAJO DE FIN DE GRADO ;
EN GESTION DE RECURSOS, . - s | 115100143 APLICACION DEPORTIVA | FUTBOL 6 Optativa 7° | 115100128
INSTALACIONES Y PROGRAMAS DE APLICACION DEPORTIVA | GIMNASIA 6 | optatva | 70 | 115100120
ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE ARTISTICA MASCULINA Y FEMENINA P :
Optatividad \
p :FTL'\ln(iCAKmN DEPORTIVA | GIMNASIA 6 Optativa 70 | 115100130
PROGRAMACION DE PAGINAS WEBEN Optativa | 798 | 115100086
LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE P o APLICACION DEPORTIVA | HOCKEY 6 Optativa 7° | 115000131
DIRECCION DE RECURSOS HUMANOS ) APLICACION DEPORTIVA | JUDO 6 Optativa 7° | 115100132
EN ORGANIZACIONES DEPORTIVAS 6 | Optativa | 7%/8° | 115100088 . )
APLICACION DEPORTIVA I NATACIONY Optativa 70 | 115100133
TURISMO DEPORTIVO 6 Optativa | 7.78.° | 115100082 ACTIVIDADES ACUATICAS P :
HISTORIA DEL DEPORTE ) . APLICACION DEPORTIVA | VOLEIBOL 6 Optativa 7° | 115100134
CONTEMPORANED 6 Optativa 8° | 115100078
Aplicacion Deportiva Il
‘SE RECOMIENDA ELEGIR EL MISMO DEPORTE QUE EN LA APLICACION DepoRTIvA |
Asignaturas Créditos Tipo Semestre CODIGO
APLICACION DEPORTIVA | ATLETISMO 6 Optativa 8° | 115100135
APLICACION DEPORTIVA Il ) .
BALONCESTO 6 Optativa 8° | 115100136
APLICACION DEPORTIVA Il ) .
BALONMANO 6 Optativa 8° | 115100137
APLICACION DEPORTIVA Il ESGRIMA 6 Optativa 8° | 115100138
APLICACION DEPORTIVA Il FUTBOL 6 Optativa 8° | 115100139
APLICACION DEPORTIVA Il GIMNASIA ) .
ARTISTICAMASCULINAY FEMENINA | © | Optativa 82 1 115100140
APLICACION DEPORTIVA Il GIMNASIA ) .
RITMICA 6 Optativa 8° | 115100141
APLICACION DEPORTIVA Il HOCKEY 6 Optativa 8° | 115000142
APLICACION DEPORTIVA Il JUDO 6 Optativa 8° | 115100143
APLICACION DEPORTIVA Il NATACION Y ) .
ACTIVIDADES ACUATICAS 6 | Optativa | 8° | 115100144
APLICACION DEPORTIVA Il VOLEIBOL 6 Optativa 8° | 115100145
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