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APDIJ MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025

1.- PRESENTACION DEL PRESIDENTE

Queridos Amigos:

La Junta de la Asociacion de Personal Docente Investigador Jubilado de la
Universidad Politécnica de Madrid (APDI]), ha preparado para presentar a la
Asamblea que tendrd lugar el dia 27 de abril del 2026 en el Instituto de Ingenie-
ria de Espafia (IIE), LA MEMORIA DE ACTIVIDADES del pasado aio 2025, en
la que aparecen resumidos todos los actos celebrados, lo que sin duda nos per-
mitird recordarlas o bien conocerlas si por cualquier causa no pudisteis asistir a
algunas de ellas.

Mi agradecimiento en mi despedida como presidente de APDI], a todos los miem-
bros de la Junta, tanto a los actuales como a los que se jubilaron, que durante
ainos han dedicado parte de su tiempo a situar a la APDIJ en su nivel actual.

Es cierto que no podemos olvidarnos del papel fundamental que tiene los Aso-
ciados y los MP, los cuales siempre estdn dispuestos a prestar su colaboracién en
todo aquello que se les propone desde APDI]. Gracias de todo corazon.

En mis veintidos afios de pertenencia a la asociacién, ocho como presidente, he
mantenido unas relaciones cordiales con los Rectores y con los Vicerrectores,
destacando de manera particular a D. GUILLERMO CISNEROS, DNA. MARTA
OLEA y a D. JOSE FRUTOS. Mi agradecimiento a los tres. Igualmente, a todo el
personal de los distintos edificios del Rectorado A, By C, con los cuales he man-
tenido alguna relacion en algiin momento de estos afios

Igualmente, nuestro agradecimiento a la ASOCIACION DE PERSONAL JUBILA-
DO DE REPSOL, y en mio propio, en la persona de su presidente D. MIGUEL AN-
GEL SASTRE, por su colaboracién estrecha con APDI], esperando que durante
mucho tiempo se pueda seguir manteniendo.

El 27 de abril del 2026, celebraremos como es preceptivo la ASAMBLEA GENE-
RAL ORDINARIA y EXTRAORDINARIA, del pasado ano 2025. Las Actas que
deberdn ser aprobadas, quedardn expuestas en el Despacho de la Asociacion
para aquellas personas interesadas en verlas.

Las CONFERENCIAS, el pasado afio 2025, han sido NUEVE en total. Estas fue-
ron de un gran interés por los temas tratados y la categoria de los conferencian-
tes. Estuvieron muy concurridas, estimdndose un promedio de mds de setenta
personas. Todas ellas se desarrollaron en el INSTITUTO DE INGENIERIA DE
ESPANA (IIE).
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Hemos seguido celebrando los CURSOS INSTITUCIONALES que organizamos
juntamente con el VICERRECTORADO DE FORMACION PERMANENTE de la
UPM y que se impartieron en el Salon de Actos del Rectorado A. Estos cursos
tienen concedidos para los alumnos de grado, uno y dos créditos ECTS y que
corresponden a:

1.- CICLO DE GRANDES DIRECTORES DE CINE.

2.- ARTE ROMANICO EN EUROPA.

3.- ENCUENTROS CON LA MUSICA.

4.- UN PASEO POR LA OPERA.

5.- HISTORIA, RELIGION Y ARTE DEL ANTIGUO EGIPTO.

Los cursos tienen una antigiiedad de cuatro afios. La materia de cada uno de
ellos cambia de un afio para otro. EIl promedio de los alumnos inscritos por afio,
supera los SETECIENTOS y se corresponden con alumnos de grado y personal
de la UPM. La mayor matricula corresponde a personas ajenas a la universidad,
es decir TERCERA EDAD.

En el mes de noviembre, se celebro como es ya habitual desde hace muchos anos
una MISA por nuestros compaiieros fallecidos en el aiio 2025, en el SANTUARIO
DE NUESTRA SENORA DE SCHOENSTATT (c/ Serrano-97), oficiada por el Pa-
dre D. JAIME VIVANCOS. Fue numerosa la asistencia no solo de familiares de
los fallecidos, sino de asociados y amigos.

Durante el pasado ano 2025, se han realizado viajes y viajes nacionales e inter-
nacionales. Hemos visitado:

1. EXPOSICION DE GREGORIO FERNANDEZ Y MATIAS MONTANES (Cate-
dral de Valladolid).

2. VISITA DE LA REGION DE OCCITANIA (Francia).

3. VISITA DEL PALACIO DE LIRIA (Madrid).

4. VISITA DE CORIA Y LA GANADERIA DE VICTORINO MARTIN (Extremadura).
5. VISITA A LAS PLAZAS MAYORES DE TEMBLEQUE, OCANA Y YEPES.

6. VISITA A LA BASILICA PONTIFICIA DE LA SANTA CRUZ DEL VALLE DE
LOS CAIDOS Y AL MONASTERIO DE SAN LORENZO DEL ESCORIAL (Ma-
drid).

7. FESTIVAL DE CINE DE CIUDAD RODRIGO (Premio Cortometraje UPM).

La asistencia en todos los casos ha superado las CUARENTA PERSONAS.
Hemos mantenido las dos COMIDAS de confraternidad. La primera en el mes
de junio, que llamamos de “VACACIONES”, que conté con la presencia de 115
personas. En ella se entrego el Cuarto Premio de Fotografia “GELUCA” y que
correspondieron a:

D. ALBERTO SERRA GARCIA-TOME (1er. Premio).

D.PASCUAL GONZALEZ, (2°. Premio).
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La comida del mes de diciembre, que llamamos de “NAVIDAD”, fue también
muy concurrida, pues se alcanzaron las 120 personas. En ella se entregaron los
PREMIOS de los Certdmenes de PINTURA y RELATOS CORTOS. Estos recaye-
ron en:

Pintura: PREMIO MANUEL FERNANDEZ -CANADAS.

DNA. MARIA DEL CARMEN RUIZ RETEGUI (1er. Premio)

D. LUIS AGUADO (2°. Premio).

Relatos Cortos: PREMIO JOSE MARIA ROMEO LOPEZ.

D. ALFONSO GONZALEZ FERRARI (1er. Premio).

D. JAVIER SANCHEZ PRIETO (2°. Premio).

Durante el pasado aiio 2025 y siguiendo con la politica de favorecer a nuestros
asociados escritores, se ha producido la presentaciéon de dos libros:

D. JAVIER SANCHEZ: “LEOPARDO BLANCO”.

D. ALFONSO GONZALEZ FERRARI “;QUO VADIS.....ESPANA?

En esta comida de NAVIDAD, tributamos un homenaje a nuestros comparieros
NONAGENARIOS y que este aifio han sido:

D. CLAUDIO CEDILLO, D. JAVIER ALONSO, D. MIGUEL MERCE.

Todos recibieron un regalo de la Universidad Politécnica y una carta personal
del rector D. OSCAR GARCIA.

Para el FIN DE FIESTA, contamos con las actuaciones de asociados:

D. CLAUDIO CEDILLO (Recito: AL CUMPLIR LOS NOVENTA).

DNA. LAURA NAVARRO (Canto: ROSA DE MADRID y EUGENIA DE MONTIJO)
GRUPO VENEZOLANO “LA SOCIETE” ( Compuesto: Flauta, Oboe; Clarinete,
Violonchelo y Trompa), que tocaron diversas obras, incluido el Villancico final,
para cerrar el acto.

Cerramos el acto con el Sorteo de 70 Regalos entre los asistentes. La Junta y con
el fin de Felicitar a nuestros asociados asistentes a la Comida, REGALO una
botella de ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA, procedente de la Cooperativa
“SAN JUAN DE LA CRUZ” de La Carolina (Jaén).

Los componentes de la Junta hemos procurado seguir cumpliendo los objetivos
de nuestra Asociacién, fomentar las relaciones de amistad entre todos nosotros,
y a este efecto, os queremos recordar que la informacion actualizada de APDI]
la podéis encontrar en nuestra pdagina: www.apdij.es

Con la esperanza de haber cumplido en mis ocho aifios de presidente con la aso-
ciacion y con todos vosotros.

Un abrazo.

Sebastidn Vic Bellon
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2.-ASOCIADOS DE HONOR Y DISTINGUIDOS

Asociada de Honor

D Maria Angeles Almacellas Bernadé6

Asociados Distinguidos

D. José Luis Cabanes Torrente
D. Pablo Leal Alvarez

D. Sebastian Vic Bell6n

D. Enrique Palomo Felices

D. Guillermo Castafnén Lion

3.- JUNTA DIRECTIVA

Presidente:

D. Sebastidn Vic Bellén

Vicepresidente:

D. José Maria Marcos Elgoibar

Secretario:

D. Luis Aguado Alonso

Vicesecretario:

D. José Luis Javier Pérez Martin

Tesorera:

D®* Maria Estrella Tortosa

Contador:

D. Helios del Pozo Calvo

Adjunta:

D® Paloma Cique Garcia

Vocales:

De Cultura: D*. Carmen de Miguel Tribaldos
De Divulgacién: D. Adolfo Terdn Carrasco
De Publicaciones: D. Fco. Javier Sdnchez Prieto
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4.-ASAMBLEAS

Las Asambleas Generales Ordinarias (preceptiva) y Extraordinaria se celebraron el

dfa 12 de mayo de 2025 en ese orden, con un pequefio descanso entre ambas.

Las dos fueron presididas por el Presidente de la Asociacién D. Sebastidn Vic Be-
116n.

Las actas correspondientes a estas asambleas, fueron firmadas por las asociadas pre-
sentes, D* Maria Angeles Almacellas Bernadé y D.* Carmen Romdn Pastor, actuando
de interventores de actas, estdn pendientes de su lectura para su aprobacién final
que se someterdn y leerdn en la Asamblea del afio 2026. A continuacién se exponen
las respectivas actas, a falta de su lectura y probacién final por la Asamblea.



APDIJ MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025

ACTA N° 69
ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
12 DE MAYO DE 2025

Siendo las 17:15 H, se da inicio a la Asamblea General Ordinaria, de la Asociacién del
Personal Docente Investigador Jubilado (APDIJ) de la UPM, presidida por D. Sebastian
Vic Bellén, presidente de la Asociacion, asistido por D. José Luis Javier Pérez Martin,
vicesecretario.

Asistieron 29 socios, en forma presencial; a los que se entregé una copia de la Memo-
ria de actividades correspondiente al afio 2024.

Abre la sesion el Sr. presidente, D. Sebastian Vic Bellén, que, tras dar la bienvenida a
los asistentes, procede a recordar que el motivo de la asamblea es presentar, para su
votacién, la Memoria de actividades correspondiente al afio 2024, asi como el balance
de cuentas correspondiente a dicha anualidad y el presupuesto elaborado para el afio
2025.

ORDEN DEL DiA

1°.- Aprobacién del acta de la sesién anterior celebrada el 20 de mayo del 2024.
2°.- Informe del presidente: Memoria de Actividades 2024.

3°.- Presentacion y aprobacion si procede del balance y movimientos del afio 2024.
4°.- Presentacién y aprobacién si procede del presupuesto para el 2025.

5°.- Ruegos y preguntas.

1.- LECTURA DEL ACTA DE LA SESION ANTERIOR.

El Sr. presidente, cede la palabra, al vicesecretario, para que proceda a la lectura del
ACTA n° 67, correspondiente a la Asamblea General Ordinaria anterior, celebrada el
dia 20 de mayo de 2024.

Tras la lectura del ACTA, sin que hubiese ninguna intervencién, el presidente la
someti6 a votacién para su aprobacién, siendo aprobada por UNANIMIDAD.

2.- INFORME DEL SR. PRESIDENTE: MEMORIA DE ACTIVIDADES DE 2024.
El presidente, agradece la colaboracién de todos los miembros de la Junta Directiva
y hace un breve resumen de las actividades llevadas a cabo, desde APDI]J, durante el
afio 2024: viajes, conferencias, cursos, concursos, misa por los compaiieros falleci-
dos, y comidas de verano y navidad de 2024.

A continuacién, en formato PowerPoint, se procedié a desarrollar la Memoria de
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Actividades 2024, que se someterd a la aprobacién de la Asamblea. La presentacién
corrio a cargo de los miembros de la Junta Directiva, responsables de cada area:

1.- D. José Luis Javier PEREZ MARTfN, vicesecretario de la Asociacién, que presen-
t6 el informe de Cultura.

2.- D. José Maria MARCOS ELGOIBAR, vicepresidente de la Asociacién, que pre-
sent6 el Informe de Turismo.

3.- D* Paloma CIQUE GARCIA, adjunta de la Asociacién, que presenté el informe
de los Actos Sociales de la Asociacion.

4.- D* Carmen de MIGUEL TRIBALDOS, vocal de la Asociacién, que present6 el
informe de los Cursos APDIJ/FGUPM.

5.- D. Adolfo TERAN CARRASCO, vocal de la Asociacién, que presenté el informe
de Medios Audiovisuales.

6.- D. Javier SANCHEZ PRIETO, vocal de la Asociacion, que presentd6 el informe de
Publicaciones.

Terminada dicha exposicién se somete a la consideracion de los presentes, siendo
aprobada por UNANIMIDAD.

3.- PRESENTACION Y APROBACION SI PROCEDE

DEL BALANCE Y MOVIMIENTOS DEL ANO 2024.
El Sr. presidente cede la palabra al Contador, D. Helios del Pozo, quien presenta
un resumen econémico reflejo del diario contable que se encuentra en la sede de la
APDIJ.
Una vez aclaradas las diferentes partidas, presentadas en el PowerPoint, y recogidas
en el documento “Memoria de actividades 2024”, entregado a los asistentes, se so-
mete a la consideracién de los asistentes, para su votacion; la mencionada relacién
de Ingresos y Gastos de 2024, quedé aprobada por UNANIMIDAD.
A continuacién, se solicita, por el vicesecretario, de entre los asistentes, dos cen-
sores de cuentas, presentdindose D* Carmen Jalvo Minguez (460) y D. José Ignacio
Merino Sepilveda (473). Dichos interventores serdn citados para la firma del Acta
de la Asamblea que se celebra en la fecha arriba indicada.

4.- PRESENTACION DEL PRESUPUESTO PARA EL ANO 2024.

A continuacién, D. Helios del Pozo, procede a la exposicién del presupuesto ela-
borado para el afio 2025, dando las oportunas aclaraciones sobre las partidas de
ingresos y gastos.

Una vez terminada la exposicion, por el Sr. contador, se somete a votacién, siendo
aprobado por UNANIMIDAD.

11
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5.- RUEGOS Y PREGUNTAS.

El Sr. presidente, pregunta si hay alguna intervencién que se quiera realizar.

D. José Ignacio Merino (473), pregunta jpor qué no se suben las cuotas? y asi, poder
dar respuesta a las cuestiones que han sido planteadas; a lo que le responde, el pre-
sidente, que esta previsto tratarlo, conforme al orden del dia remitido, en la Asam-
blea extraordinaria que tenemos a continuacion.

El Sr. Merino, considera que no es necesario llevar la subida de cuotas a una asam-
blea extraordinaria; a lo que se le responde, que la JD considera que si, por no estar
incluido ese concepto en los descriptores de los apartados, que los Estatutos de APDIJ,
recoge para la Asamblea ordinaria.

No habiendo mads cuestiones que se planteasen, el presidente, da por concluida la
Asamblea General Ordinaria de 2024, siendo las 18,00 h.

Madrid 12 de mayo de 2025

EL VICESECRETARIO V° B° EL PRESIDENTE

Jboon Vg el

< ‘—1\;-“-7 =7 —/
\\3
José Luis Javier Pérez Martin Sebastian Vic Bell6n
DNI: 06518730R DNI: 26674185G

En Madrid a 19 de junio de 2025, firman los INTERVENTORES:

== e

D® Carmen Jalvo Minguez D. José Ignacio Merino Sepilveda
DNI: 01789635M DNI: 00119858M
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ACTA N° 70

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
12 DE MAYO DE 2025

A continuacién de la Asamblea General Ordinaria, y tras solicitar, de los asistentes,
la no realizacién de la pausa prevista, por razén de la premura de tiempo, se dio
inicio a la sesion de la Asamblea General Extraordinaria, siendo las 18,00 horas. La
Asamblea fue presidida por D. Sebastidn Vic Bellon, presidente, asistido por D. José
Luis Javier Pérez Martin, vicesecretario.

Asisten un total de 29 asociados, en forma presencial.

Abre la sesion el Sr. presidente, D. Sebastidn Vic Bell6n, quien da de nuevo la bien-

venida a los asistentes, haciendo una breve exposicion de los temas previstos.

1.- ORDEN DEL DIiA.
1. Palabras del presidente.

2. Lectura, aprobacién del Acta de la sesién anterior celebrada el 20 de mayo de
2024.

3. Nombramiento de miembros protectores, de conformidad con el Art. 58.

4. Propuesta de modificacién de cuotas y, en su caso, aprobacién de nuevo presu-
puesto.

5. Anuncio de vacantes (2 vacantes: vocales). Art. 27.

6. Ruegos y preguntas.

A continuacion, cedié la palabra al vicesecretario, para que procediese a la lectura
del ACTA n° 68, correspondiente a la Asamblea General Extraordinaria anterior,
celebrada el dia 20 de mayo de 2024.

2.- LECTURA DEL ACTA DE LA SESION ANTERIOR.

Tras la lectura del ACTA, sin que hubiese ninguna intervencién, el presidente la
someti6 a votacién para su consideracién, siendo aprobada por UNANIMIDAD.
Actuardn como interventores, los mismos asociados que para la Asamblea Ordi-
naria: D* Carmen Jalvo Minguez (460) y D. José Ignacio Merino Septilveda (473).
Dichos interventores seran citados para la firma del Acta de la Asamblea que se
celebra en la fecha arriba indicada.

3.- NOMBRAMIENTO DE MIEMBROS PROTECTORES, DE CONFORMIDAD CON
EL ART. 58 DE LOS ESTATUTOS DE LA APDI]J.

Tras dar lectura, por el vicesecretario, del Art. 58 de los Estatutos de APDI]J, se pro-

cedi6 a la lectura de las personas propuesta por la JD de APDIJ, cuya aceptacion,

como MP, debia ser rarificada por la Asamblea:

13
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RELACION DE PERSONAS PROPUESTAS COMO MIEMBROS PROTECTORES EN
2024:

. D* Susana Bolafios Fernandez

. D. Alvaro Ferndndez de la Hoz

. D. Antonio Prieto Manso

. D* Paloma Funes Ortiz

1

2

3

4

5. D. Pascual Gonzélez Cerdan

6. D? Maria del Carmen Ortiz Valero

7. D* Antonia Ramos Aparicio

8. D. Roberto Cortina Subirachs

Sin que hubiese ninguna objecién, sobre ninguno de ellos, se procederd a inscribir-

los, definitivamente, como miembros de APDI]J, con la categoria de MP.

4.- PROPUESTA DE MODIFICACION DE CUOTAS Y, EN SU CASO, APROBACION
DE NUEVO PRESUPUESTO.

Por el contador, D. Helios del Pozo, se procedi6 a justificar, una subida semestral, de
10 €, por lo que la cuota anual pasaria de los actuales 60 € a 80 €. Esta subida seria
de aplicacién a partir del recibo correspondiente al segundo semestre de este afio
2025.

La subida de la cuota, modifica el presupuesto presentado en la Asamblea General
Ordinaria, por lo que, en caso de ser aceptada la subida de cuotas, serd preciso vol-
ver a votar la aprobacién del nuevo presupuesto.

Sometida a votacién la aprobacién de la subida de cuota, esta fue aprobada por la
totalidad de los asistentes, con dos abstenciones. Dichas abstenciones, fueron jus-
tificadas por D. José Ignacio Merino Sepiulveda (473), por considerarla insuficiente.

| Propuesta de NUEVA CUOTA SEMESTRAL |

SUBVENCION UPM 6.762.72€ 0.00€ 6.762.72€
INGRESOS EXTRAS 6.536,00€ 0.00€ 6.536,00€
CUOTAS DE ASOCIADOS 11.935,00€ 0.00€ 11.935.00€
CONFERENCIAS 0.00€ 5.760,00€ -5.760,00€
VIAJES Y VISITAS 95.000,00€ 105.000,00€ -10.000.00€
COMIDAS 8.000,00€ 14.000,00€ -6.000.00€
OTROS 766,28€ 4.240,00€ -3.473.72¢
129.000,00€ 129.000,00€ 0,00€

14
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5.- ANUNCIO DE VACANTES (2 VACANTES: VOCALES). ART. 27.

Tras darse lectura, por el vicesecretario, del art. 27 de los estatutos de APDI]], se
comentd, por el presidente, la necesidad de incorporaciones nuevas a la JD, pues el
préximo afio, estatutariamente, deben cesar en los cargos actuales, al menos otros
tres miembros del actual equipo, entre ellos, é] mismo.

A lo expuesto anteriormente, D. José Ignacio Merino Sepulveda (473), indicd, que si
no era posible ampliar los periodos en que se ocupan los cargos, se deberia estudiar
la posibilidad de modificar los actuales Estatutos. El presidente, le contesté, que,
con independencia de la posibilidad de modificar los estatutos, el trabajo del dia a
dfa, de la asociacién, produce cansancio y ello s6lo es posible con una renovacién
de las personas.

Tras solicitar, de entre los asistentes, ya que no habia habido ninguna propuesta
previa, si alguno queria incorporarse como vocal a la JD; solo hubo una respuesta
afirmativa, la de D. Julidn Miguel Solana Alvarez (451). Que, al no haber opinién en

contra, se incorpora como vocal a la actual JD.

5.- RUEGOS Y PREGUNTAS.

D. Cesar Alejandro Lazaro Labadie se interesé por los MP, sin que tuviese claro en
que consistian y que aportaban. Le respondid, el Sr. presidente, recorddndole el ya
mencionado art. 58 de los Estatutos de APDIJ, donde se tipifica dicha figura, y recor-
dando que la falta de incorporaciones de profesores jubilados, los MP, contribuyen
a la viabilidad de APDI].

Sin que el interlocutor, quedase plenamente convencido y al no plantearse nuevas
cuestiones, el presidente dio por concluida la Asamblea General Extraordinaria de
2024, siendo las 18,50 horas.

Madrid 12 de mayo de 2025

15
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EL VICESECRETARIO V° B° EL PRESIDENTE
- oo Uil
José Luis Javier Pérez Martin Sebastian Vic Bell6n
DNI: 06518730R DNI: 26674185G

En Madrid a 19 de junio de 2025, firman los INTERVENTORES:

D® Carmen Jalvo Minguez D. José Ignacio Merino Sepilveda
DNI: 01789635M DNI: 00119858M
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5.- CONFERENCIAS
RELACION DE L.AS CONFERENCIAS 2025

1°.- 20 de enero.
LA SALUD MENTAL EN MAYORES.
Conferenciante: Dfia. Isabel Noguer

2°.- 10 de febrero.
DE LA ECONOMIA LINEAL A LA ECONOMIA CIRCULAR.

Conferenciante: D. José Vicente Lépez Alvarez.

3°.- 24 de marzo.
UNAMUNO Y LA SEGUNDA REPUBLICA.

Conferenciante: D. Jacobo Sebastidn Sanz Hermida.

4°.- 21 de abril.
UNIVERSOS PARALELOS Y UNIVERSOS SUCESIVOS.

Conferenciante: D. Francisco Gonzdlez De Posada.

5°.- 12 de mayo.
LA HUMANIDAD ANTE EL RETO DEL HAMBRE Y LA MALNUTRICION.
Conferenciante: D. José Maria Sumpsi Vifias.

6°.- 16 de junio.
LA VIDA COTIDIANA DE LOS INGENIEROS EN LA ESPANA DEL S. XIX.

Conferenciante: Diia. Darina Martykanova

7°.- 23 de septiembre.
PARTICIPACION DE ESPANA EN LA OTAN EN EUROPA.

Conferenciante: Coronel Ramén Angulo.

8°.- 27 de octubre.
LA SEGUNDA REPUBLICA ESPANOLA ANTE LA HISTORIA.
Conferenciante: D. Carlos Pla Barniol.

9°.- 17 de noviembre.

DESCENSO A LA FOSA DE LAS MARIANAS. EXPLORACION TRIPULADA
A LA ULTIMA FRONTERA DE NUESTRO PLANETA.

Conferenciante: D. Héctor Salvador Fouz.

17
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1a
LA SALUD MENTAL
EN MAYORES.

PROFESORA DOCTORA
Diia. ISABEL NOGUER

HORA Y LUGAR DE LA CONFERENCIA:
Lunes 20 de Enero, 19:00 h.

Salén de Actos del Instituto de la Ingenieria de Espania.

TEMA DE LA CONFERENCIA:

La razén de esta charla se basa en la necesidad de

divulgar los graves problemas mentales que desde un punto de vista de salud pu-
blica afrontan las personas mayores. La sociedad que vivimos, no solo favorece el
aumento de la frecuencia e intensidad de los problemas mentales en mayores, sino
que también favorece su tendencia creciente. Asi, por ejemplo, las mayores tasas
de trastornos mentales y de suicidios se dan en mayores, asi como los métodos maés
eficaces para autolesionarse. El insomnio, los trastornos del humor y el consumo de
ansioliticos se dispara y la necesidad de ayuda médico-psicolégica y socio-sanitaria
se dispara.

Numerosos factores de riesgo para la salud mental inciden a estas edades, aunque
también tenemos una bateria de medidas preventivas que favorecen la salud mental

de los mayores.

CurrICULUM:

Diia. Isabel Noguer es Doctora en Medicina, Investigadora en Psiquiatria y Salud
Mental (Instituto de Salud Carlos III).

Profesora de la Escuela Nacional de Sanidad y colaboradora docente con la UAM.
Especialista y Master en Psicoterapia. Master en Salud Publica.

Lider de proyectos europeos e internacionales
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28.
DE LA ECONOMIA LINEAL
A LA ECONOMIA CIRCULAR.

D. JOSE VICENTE LOPEZ ALVAREZ

HORA Y LUGAR DE LA CONFERENCIA:
Lunes 10 de Febrero, 19:00 h.

Salén de Actos del Instituto de la Ingenieria
de Espania.

TEMA DE LA CONFERENCIA:

Si algo ha caracterizado a la sociedad en el siglo XX

y buena parte de lo que llevamos del siglo XXI, ha sido la manera de producir y
consumir, en concreto, la de “usar y tirar”. Una economia basada en esta forma de
vida es la que se denomina “lineal” y que nos ha llevado a una crisis de crecimiento,
basada en combustibles fésiles y de abastecimiento de materias primas sin control,
que desembocaria en que para el ailo 2050, la humanidad precisaria méas de 1,5 pla-
netas Tierra para poder sobrevivir.

A partir del afio 2015, la Unién Europea cambia el paradigma de la economfia, ha-
ciéndola més racional, en el convencimiento que el crecimiento econémico y social
no puede seguir ligado a la explotacion sin control de los recursos naturales y a una
economia basada en el petréleo, gas y carbén. Por ello, esta nueva economia que se
denomina “circular”, estd basada en tres ejes fundamentales: reducir, reutilizar y
reciclar, con el objeto de minimizar la huella ambiental de las actividades econémi-
cas, poniendo el foco en la sostenibilidad.

Esta economia circular, bajo las premisas comentadas, se caracteriza por: diseiiar
para la durabilidad y reutilizacién de los productos, de manera que estén mas tiem-
po en el mercado; el uso de materias primas no téxicas y menos contaminantes, tan-
to para el entorno como para la salud humana; fomento de las energias renovables,
con intencién de descarbonizar la economia y, finalmente, la reduccién maxima de
generacién de residuos a través del reciclaje de materiales e incorporacién nueva-
mente a los procesos productivos.

En esta ponencia se van a comparar ambos modelos econ6micos y se analizardn las
caracteristicas sefialadas de la economia circular y, sobre todo, el impacto social que

va a suponer, asi como, los cambios de héabitos a los que todos los consumidores nos
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vamos a someter. Veremos algunos ejemplos que ya nos parecen cotidianos, otros de

los que poco sabemos y, finalmente, lo que estéd por venir.

CurricuLuM:

Dr. Ingeniero de Montes, ademads de su actividad principal como profesor de la
Universidad Politécnica de Madrid (UPM), es Lider nacional en Economia Circular
por la Advanced Leadership Foundation de EEUU y ha desempefiado numerosos
puestos de gestién: director técnico de Asuntos Econémicos y director de la Ofi-
cina de Transferencia de Tecnologia (OTT) de la UPM desde el 22/11/1988 hasta
5/6/1995. Adjunto al Vicerrector de Planificacién y Asuntos Econémicos entre el
1/7/1995 y el 28/2/1997. Secretario de la Escuela Técnica Superior de Ingenieros de
Montes (ETSIM) en el periodo 1/3/1997 a 27/4/1998. Subdirector del Departamento
de Ingenieria Forestal de la ETSIM desde 21/11/2001 hasta el 28/4/2005. Director
del Departamento de Ingenieria Forestal desde el 28/4/2005 hasta el 26/6/2012, fe-
cha en la que fue nombrado director de la ETSI de Montes y presidente de la ETS de
Ingenieria de Montes, Forestal y del Medio Natural, hasta 2016.

De forma compatibilizada, ha sido secretario de la Fundacién Conde del Valle de
Salazar durante los afios 1997 y 1998; gerente de la Fundacién desde el ano 2005 al
2012 y presidente de la Fundacién desde 2012 a 2016.

Como Profesor, imparte docencia de Tecnologia y Gestién de Residuos y Econo-
mia Circular en las titulaciones oficiales de Grado en Ingenieria Forestal; Grado en
Ingenieria de las Tecnologias Ambientales; Grado en Ingenieria del Medio Natural y
Master Universitario en Ingenieria de Montes.

Ha dirigido desde el aino 2004 hasta 2018 la Citedra Ecoembes de Medio Ambien-
te de la UPM y el Master en Gestién Sostenible de los Residuos de la UPM que ha
pasado a denominarse Méster en Economia Circular y Gestién de Residuos y actual-
mente Mdster Universitario en Economia Circular (Oficial) del que es profesor.

Actualmente dirige el Grupo de Innovacién Educativa e Investigacién en Innova-
cién Ambiental y Economia Circular de la UPM y coordina el Grupo de Reflexion
en Economia Circular del Foro de las Ciudades, que agrupa a 25 entidades y opera-

dores del sector de residuos en Espana.
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33.
UNAMUNO ,
Y LA SEGUNDA REPUBLICA.

D. JACOBO SEBASTIAN
SANZ HERMIDA.
HORA Y LUGAR DE LA CONFERENCIA:

Lunes 24 de Marzo, 19:00 h.
Salén de Actos del Instituto de la Ingenieria de Espafia.

TEMA DE LA CONFERENCIA:
Unamuno mantuvo a lo largo de su vida un notorio compromiso politico militante.
Mas politiquero que politico, a decir de Andrés Trapiello, apoy6 con fervor el ad-
venimiento de la Segunda Repiblica. Asi, sostuvo que su llegada se sustent6 sobre
tres factores: el desastre colonial 1898 con el descrédito de la corona; el surgimiento
de tres doctrinas enfrentadas: regionalismo, principalmente el federalismo catalédn,
el socialismo y el jacobismo laicista. Fueron estas fuerzas y no el republicanismo
histérico las que motivaron su resurgimiento, sumado al empuje de ciertos intelec-
tuales y una activa juventud. En este sentido, tras la dictadura de Primo de Rivera,
cuando los espafioles votan el 12 de abril de 1931, sefialara:

No habfia en general en Espafia conciencia republicana, mucho menos esa quisicosa
que llaman fervor republicano o emocién republicana. El republicanismo espafiol
era algo puramente negativo. Y al erigirse el nuevo régimen el pueblo o no dijo nada,
o solo dijo: «Y esto, qué es» («La revolucién de dentro», Ahora, I-VIII-1933)

Pero con el paso del tiempo comprobamos la transformacién de Unamuno: de las
expectativas optimistas a un intelectual desilusionado tras ser consciente de que la
Reptublica no fue capaz de solventar los problemas seculares de Espaiia, e incluso
cre6 otros que a la postre motivardn su disolucién y el surgimiento de nuestra Gue-
rra Civil.

CurricuLUM:

Jacobo Sanz Hermida (Talavera de la Reina, 1966), catedratico de Escuela Universita-
ria del Departamento de Literatura Espafiola e Hispanoamericana, director de Ediciones
Universidad de Salamanca. Doctor en Filologia Hispdnica (Universidad de Salamanca) y
Equivaléncia a Doutoramento pelas Universidades Portuguesas (Universidade do Porto). Ha

sido profesor en el Wellesley College (Massachussetts-USA), en la Faculdade de Letras da
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Universidade do Porto, en la Université Sorbonne Nouvelle Paris III. Ha disfrutado de becas
de formacién pre y postdoctoral (Porto) y de estancias en el extranjero (Programa “Salva-
dor Madariaga” en Toulouse, o la Bolsa de Investigacdo para Estrangeiros de la Fundagdo
Calouste Gulbenkian en Lisboa. Tras su beca postdoctoral en Porto, regresé a Salamanca
con un Contrato de Incorporacién de Doctores y Tecnélogos a grupos de Investigacién en
Espaiia, inusual en el 4mbito de las ciencias sociales y humanas. Ha participado en més de
veinte proyectos nacionales e internacionales.
Especialista en el dmbito de la literatura de la edad media, el renacimiento y los siglos de
oro, posee mds de un centenar de trabajos publicados (libros, capitulos de libros, articu-
los...), siendo sus materias de estudio la historia literaria, la literatura femenina, historia de
la imprenta, la sociologia de la lectura, entre otros.
Es miembro de numerosas asociaciones nacionales e internacionales:
e Asesor cientifico externo del Centro Interuniversitario de Histéria da Espiritualidade
(CIUHE), FLUP-Universidade do Porto.
e Miembro del Centre de Recherche sur I’'Espagne des XVIe et XVIle siecles (LECEMO EA
3979), Université Sorbonne Nouvelle-Paris 3.
e Miembro del IEMYR (Instituto de Estudios Me-
dievales y Renacentistas de la Universidad
de Salamanca).
e Miembro de la Sociedad Internacional para el
Estudio de las Relaciones de Sucesos
(SIERS), (Vocal de su Junta Directiva del 2007
al 2013).
e Miembro de la Sociedad Espafiola de Estudios
del Siglo XVIII (SEESXVIII).
e Miembro de la Reinassance Society of America
(RSA).
e Miembro Numerario del Instituto de Estudios
Madrilefios.
Rector (1984-1986). Fundador de la Asociacién
de Amigos de la Cultura Cientifica, de la que es
Presidente desde 1983.
Catedrético de Fisica Aplicada de la UPM (1987-
2012). Medalla de Honor al Fomento de la Inven-
cién (1995).
Licenciado en Ciencias Fisicas. Universidad
Complutense de Madrid, 1969.
Licenciado Teologia. Facultad Teoldgica Cristiana
Reformada, 2014.
Dr. Honoris Causa en Ciencias. Catholic University of New Spain (Florida), 2023.

Dr. Economia y Empresa. Universidad de Castilla-La Mancha, 2023.
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4&
UNIVERSOS PARALELOS
Y UNIVERSQOS SUCESIVOS.

D. FRANCISCO GONZALEZ
de POSADA
(Asociado)

HORA Y LUGAR DE LA CONFERENCIA:
Lunes 21 de Abril, 19:00 h.

Salén de Actos del Instituto de la Ingenieria de Espaiia.

TEMA DE LA CONFERENCIA:

El problema del Universo: Universos paralelos y universos sucesivos. La reflexién
sobre el Universo constituyé el “primer problema” del pensamiento en la transicion
del “mito” al “logos” en los comienzos de la filosofia griega presocratica.

Este problema ha permeado la historia universal en y desde tres dmbitos: ciencia,
filosofia y religién. Por él, y frente a él, destacaron Aristételes, Platén, Copérnico,
Galileo, Descartes, Newton, Laplace, ...Einstein, ...Heisenberg, Schrédinger, ...Hu-
bble, Lemaitre, Gamow, ... y, finalmente, con planteamientos radicales novedosos,
Hawking y Penrose.

Se exhibe la visién cosmolégica actual vigente de “Nuestro Universo” y desde ella
se analizan criticamente las sugerencias de “Universos paralelos”, de Hawking, y de

“Universos sucesivos” de Penrose.

CURRICULUM:

Francisco Gonzalez de Posada es Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos. Universidad
Politécnica de Madrid, 1966.

Licenciado en Filosofia y Letras, Ciencias Sociales. Universidad Pontificia de Salamanca,
1968.

Licenciado en Ciencias Fisicas. Universidad Complutense de Madrid, 1969.

Licenciado Teologia. Facultad Teolégica Cristiana Reformada, 2014.

Dr. Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos. Universidad Politécnica de Madrid, 1972

Dr. Teologia. Facultad Teolégica Cristiana Reformada, 2013.

Dr. Filosofia. Universidad Pontificia de Salamanca, 2015.

Dr. Sociologia. Universidad San Pablo-CEU, Universidad Cardenal Herrera (Valencia), Uni-
versidad Abat Oliba (Barcelona), 2018.

Dr. Medicina. Universidad de Alcal4, 2019.
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Dr. Filologia Hispanica. Universidad de Alcald, 2019.

Dr. Historia. Universidad de Cadiz, 2021.

Dr. Ciencias Quimicas. Universidad de Salamanca, Universidad de Valencia, Universidad
de A Corufia, Universidad de Santiago, Universidad de La Laguna, 2022.

Dr. Honoris Causa en Ciencias. Catholic University of New Spain (Florida), 2023.

Dr. Economia y Empresa. Universidad de Castilla-La Mancha, 2023.

Catedrético de Fundamentos Fisicos. ETS Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos. Uni-
versidad de Cantabria (1977-87). Catedrético de Fisica Aplicada (1987-2012). ETS Arquitec-
tura. Universidad Politécnica de Madrid

Presidente de Céritas Espafiola (1973-76)

Rector de la Universidad de Cantabria (1984-86)

Medalla de Honor al Fomento de la Invencién, 1995

Académico Numerario de la Real Academia Nacional de Medicina, 1998

Académico de Honor de la Real Academia de Medicina de Cantabria, 2000

Académico Honorario de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Cadiz. 2002.
Académico Correspondiente de la Real Academia de Bellas Artes de San Fernando, 2002.
Académico Correspondiente de la Real Academia de Ciencias, Bellas Artes y Buenas Letras
de Ecija “Luis Vélez de Guevara”, 2002

Académico Correspondiente de la Real Academia Nacional de Farmacia, 2002

Académico Numerario de la Academia de Ciencias e Ingenierias de Lanzarote, 2003
Académico Correspondiente de la Real Academia Hispano Americana de Cadiz, 2003
Miembro de la Asamblea Amistosa Literaria, Academia Cientifica creada por Jorge Juan en
1755. 2004.

Académico Honorario de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Granada, 2005
Asambleista de Honor de la Asamblea Amistosa Literaria. 2007.

Académico de Honor de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Santa Cruz de Tenerife
(Canarias), 2008

Académico Correspondiente en Madrid de la Academia de Bellas Artes “Santa Cecilia” de
El Puerto de Santa Maria (C4diz), 2009

Académico Correspondiente de la Real Academia de San Romualdo de Ciencias, Letras y
Artes San Fernando (Cadiz), 2010.

Académico de Honor de la Real Academia de Cultura Valenciana. 2014.

Académico de Honor de la Real Academia de Ciencias, Buenas Letras y Bellas Artes “Luis
Vélez de Guevara” de Ecija. 2016.

Socio de Honor de la Sociedad Erasmiana de Mélaga. 2017.

Fellow of the World of Art and Science, New York, 2019.

Miembro de Nimero del Instituto de Estudios Madrilefios, 2019.

Académico de Honor de la Real Academia Europea de Doctores, 2020.

Académico de Nimero de la Real Academia de Doctores de Espaiia, 2021.

Académico de Honor de la Real Academia Nacional de Farmacia, 2022.
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Académico de Honor de la Real Academia de Cultura Valenciana. 2022.

Fellow of the Internacional Youth Organization to the United Nations

Proyectos y experimentacién hidrdulica de Presas (Aflarbe, Riafio, Valdesia, El Pardo, Izn4-
jar, Rialp, Bolarque, etc.); Canales (El Vell6n, Bu Craa), Canalizacién de rios (Tajo en Aran-
juez, Llobregat y Noya en Martorell), Torre de Compensacién de presiones (Majadahonda);
estudios de hidrdulica subterrdnea (Bahia de Cadiz, Presa de Hatillo); diques secos (Cadiz,
Granadilla, Fene); Problemas térmicos en recintos de hormigén en masa (Presa Daule Pe-
ripa-Ecuador); filtraciones y subpresiones (presas de tierra, plataformas de diques secos).
Autor de/en mds de 100 libros cientificos (matemaéticas y fisica), de filosofia de la ciencia y
de historia de la ciencia; director de 17 tesis doctorales, autor de unas 150 comunicaciones
a Congresos y de unos 150 trabajos en revistas especializadas.

Ha dictado mds de 1000 conferencias.

Comisario de numerosas exposiciones cientificas sobre Blas Cabrera, Julio Palacios, Leonar-
do Torres Quevedo, Enrique Moles, Angel del Campo, Augusto Gonzalez de Linares, Libros
Antiguos de Fisica.Dr. Economia y Empresa. Universidad de Castilla-La Mancha, 2023.
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5a

LA HUMANIDAD ANTE
EL RETO DEL HAMBRE
Y LA MALNUTRICION.

D. JOSE MARIA SUMPSI VINAS

HORA Y LUGAR DE LA CONFERENCIA:
Lunes 12 de Mayo, 19:00 h.

Salén de Actos del Instituto
de la Ingenieria de Espaiia.

o\

TEMA DE LA CONFERENCIA:

La humanidad ha vivido desde hace siglos con la preocupacién por la disponibili-
dad de alimentos y si esta seria suficiente para alimentar a la poblacién mundial.
Robert Malthus ya sefialé a finales del siglo XVIII que la poblacién mundial crecia
en progresion geométrica mientras que la produccion de alimentos crecia en progre-
si6én aritmética, de modo que llegaria un momento en el que no habria suficientes
alientos para alimentar a la poblacién mundial. La profecia de Malthus no se ha
producido porque desde entonces la produccién mundial de alimentos ha aumen-
tado mucho gracias a la revolucién cientifica y tecnolégica aplicada a la agricultura
y porque el crecimiento de la poblacién se ha ralentizado por el fuerte descenso de
las tasas de natalidad.

En 2008 se produjo un aumento explosivo de los precios mundiales de los alimen-
tos como consecuencia del aumento sostenido de la demanda de alimentos desde
finales de la década de los 90 en paises emergentes y especialmente China, y de co-
sechas cortas por el cambio climético, que llevé a niveles minimos histéricos de las
reservas mundiales de granos (5%) en 2007-2008. En 2021-2023 la salida de la pan-
demia y la guerra en Ucrania volvié a provocar un fuerte incremento de los precios
de los alimentos, lo que ha provocado que el problema de la seguridad alimentaria
haya vuelto a la agenda internacional.

Pero la disponibilidad de alimentos es solo una de las variables que definen el nivel
de seguridad alimentaria, por lo que es necesario tener en cuenta otras variables
e indicadores para conocer el estado del hambre, la inseguridad alimentaria y el
acceso a dietas saludables en el mundo. Basdndose en las cifras publicadas por

FAO se analiza la situacién y evolucién del hambre, la inseguridad alimentaria y la
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nutricion en las distintas regiones del mundo, destacando la situacién critica de la
alimentacién en Africa.

A continuacion, se trata de contestar a preguntas que de forma reiterada se plantea
en todos los foros sobre el tema: ;Cémo es posible que en la era de los grandes avan-
ces cientificos y tecnoldgicos haya atin 730 millones de personas en el mundo que
pasan hambre? ;Por qué es tan dificil acabar con el hambre en el mundo?, destacan-
do cinco causas principales.

La conferencia termina con una visién de futuro a corto y largo plazo sobre el tema
del hambre y la malnutricién en el mundo. A corto plazo (2030) y segin las pro-
yecciones de FAO no se alcanzard el Objetivo de Desarrollo Sostenible 2 (Hambre
cero). A largo plazo la humanidad se enfrentara a un doble reto alimentario y medio
ambiental y climdtico: aumentar la produccién de alimentos, pero hacerlo de forma
sostenible. Para afrontar con éxito, este dificil reto, la contribucién de la ciencia, el
conocimiento y la tecnologia serd fundamental, pero eso no bastardn para eliminar

el hambre en el mundo.
CURRICULUM:

José Maria Sumpsi Viiias Es doctor Ingeniero Agronomo por la Universidad Politéc-
nica de Madrid (UPM). Catedréatico Emérito de la UPM. Presidente del Instituto An-
daluz de Reforma Agraria (1983-1986). Director de la revista Espafiola de Economia
Agraria (1994-1998). Miembro del grupo de expertos independiente creado por la
Comisién Europea para la reforma de la Politica Agricola Comtn (1995-1997). Pre-
sidente de la Asociacion Espafiola de Economistas Agrarios (2000-2002). Experto
principal de la Unidad de Desarrollo Rural del Banco Interamericano de Desarrollo
(Washington 2003-2006). Subdirector General de la FAO (Roma 2007-2011). Presi-
dente de la Fundacién Triptolemos (2014-2018). Desde 2019 y hasta octubre 2023
ha sido miembro del Grupo de Alto Nivel de Expertos del Comité Mundial de Segu-
ridad Alimentaria de Naciones Unidas. Ha publicado 20 libros y més de 100 articu-
los en revistas nacionales e internacionales sobre reforma agraria, politica agraria y
desarrollo rural, economia del agua, mercados agrarios internacionales y seguridad

alimentaria global
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63.
LA VIDA COTIDIANA DE LOS
INGENIEROS EN LA ESPANA

DEL S. XIX.
Diia. DARINA MARTYKANOVA

HORA Y LUGAR DE LA CONFERENCIA:
Lunes 16 de Junio, 19:00 h.
Salén de Actos del Instituto de la Ingenieria de Espaiia.

TEMA DE LA CONFERENCIA:

Gracias a su relacién estrecha con el Estado,

los ingenieros llegaron a formar parte de las élites socia-

les en la Espaiia del siglo XIX. Sin embargo, eso no implica que su vida estuviera
libre de incomodidades, retos y dificultades. Durante la primera mitad del siglo, las
turbulencias politicas y la precariedad de su posicién dentro del Estado afectaron
no solamente su estabilidad econémica, sino que a veces tuvieron que buscar opor-
tunidades laborales en el extranjero. Si bien la situacién mejor6 sustancialmente a
partir de los 1840 y sus carreras llegaron a ser mds seguras, estables y previsibles,
el ejercicio profesional segufa implicando muchos retos. Para empezar, la vida en
Madrid durante sus estudios resultaba costosa y, ademds, tenfan que resistirse a
un sinfin de distracciones para acabar los estudios con éxito. En las provincias los
jovenes ingenieros debieron aprender a relacionarse con las élites locales y con la
superioridad, pero también imponer su autoridad a los trabajadores, fueran mineros
o peones camineros, y gestionar los conflictos que podian surgir con la poblacién
local, no siempre convencida de las bondades de la actividad de los ingenieros. Esta
ponencia presentard al publico algunos ejemplos de la vida cotidiana de los inge-
nieros decimondénicos, para mostrar sus ventajas y placeres, pero también sus retos,

peligros e incomodidades.

CurricULUM

Darina Martykéanova es historiadora, profesora e investigadora en el Departamento
de Historia contempordnea de la Universidad Auténoma de Madrid. Sus investiga-
ciones se centran en la historia de las profesiones técnicas y cientificas (ingenieros y

médicos) y en la produccién y circulacién transnacional de conocimientos técnicos
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y cientificos. Ademads, investiga sobre las masculinidades y el discurso del progreso
y de la civilizacién. En cuanto a las areas geograficas, su trabajo se centra sobre todo
en Espaiia y el Imperio Otomano, con incursiones ocasionales en otras zonas.

Martykdnova trabaj6 en la Universidad de Potsdam (Alemania, 2010-2012), en la
Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales (Francia, 2012-2013) y en el Instituto
de Filosofia del CSIC (Espaiia, 2013-2014). También fue profesora visitante en la
Ecole Normale supérieure de Paris (2023).

Ademas de numerosos articulos, Darina Martykdnové es autora del libro Recons-
tructing Ottoman Engineers. Archaeology of a Profession (1789-1914) (2010) y de
Los ingenieros en Espafia. El nacimiento de una élite (2023).ficos, la traduccién
técnica y el andlisis contrastivo del texto.

Desde 2001, investiga en semdntica ontolégica y procesamiento del lenguaje na-
tural como miembro del Ontology Engineering Group (OEG) del Departamento de
Inteligencia Artificial de la hoy E.T. S. de Ingenieros Informéticos, y participa en
diversos proyectos financiados por el Ministerio de Ciencia y Tecnologia y la Comu-
nidad Europea.

Lz “--]Stituc"onaﬂzacién + Intensa competencia militar (fortificaciones y
| - q 7 artilleria y naval)
de la ingenieria en

* Recursos: mineria y promocion del riego y

Europa: la competencia circulacion

*+ Discurso de fomento de las riquezas:
intervencion estatal en nuevos ambitos

interimperial
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7&

NUTRICION Y EJERCICIO

EN EL ENVEJECIMIENTO
SALUDABLE FISICO Y MENTAL.
Diia. MARCELA GONZALEZ GROSS

HORA Y LUGAR DE LA CONFERENCIA:
Lunes 22 de Septiembre, 19:00 h.
Salén de Actos del Instituto de la Ingenieria de Espaiia.

TEMA DE LA CONFERENCIA:
El envejecimiento es un proceso fisiolégico

que no tiene una fecha exacta de comienzo, pero que

muchos autores sitdan a partir de los 40 afios, cuando
la mujer entra en el periodo de perimenopausia y el hombre en andropausia, debido
principalmente a una disminucién gradual en la produccién de hormonas, estré-
genos y testosterona, respectivamente. Estudios observacionales han demostrado
pérdidas de masa 6ésea, pérdida de masa y funcién muscular, aumento de masa gra-
sa, reduccién del consumo maximo de oxigeno, entro otros. En relacién al cerebro,
se describe menor velocidad de procesamiento y mayor dificultad de hacer varias
tareas a la vez (multitasking). El debate cientifico de las dltimas décadas ha estado
en si todo ello se puede considerar un envejecimiento “normal” o va asociado a un
envejecimiento “patolégico”. Las investigaciones realizadas en los tltimos afios nos
indican que, con una alimentacién y un plan de entrenamiento adecuados, junto
con un estilo de vida que implique no fumar, tomar alcohol en moderacién, cuidar
el suefio y el estrés, la edad cronolégica y la edad biolégica pueden diferenciarse en
al menos 10 o 15 afios. El envejecimiento saludable pretende mantener la indepen-
dencia el mayor tiempo posible y que el tiempo con discapacidad sea nulo o muy
reducido. Cualquier edad es buena para cambiar de hdbitos. En relacién al ejerci-
cio, hay estudios realizados en nonagenarios donde se ha observado mejoras de la
condicién fisica y otros biomarcadores. Los 600 musculos de nuestro organismo
estdn conectados con todos los érganos y sistemas mediante las mioquinas, unas ci-
toquinas sintetizados por los musculos, provocando una comunicacién que influye
en el funcionamiento de cada uno de ellos y evita o reduce los cambios asociados

a la edad, como, por ejemplo, la resistencia a la insulina, la sarcopenia o incluyo
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la depresién. La dieta mediterrdnea, rica en frutas, verduras, legumbres, aceite de
oliva (y que por tanto nos aporta vitaminas, minerales, antioxidantes, dcidos grasos
monoinsaturados y omega-3, entre otros) estd avalada por muchos estudios cientifi-
cos en relacién a la prevencion de sarcopenia, enfermedades neurodegenerativas o
cardiovasculares.

En la actualidad, se esta trabajando en la nutricién y actividad fisica de precisidn,
que trata de dar un consejo méds personalizado en funcién de las caracteristicas in-
dividuales de las personas, que puede ir desde un andlisis genético muy detallado a
aspectos mads generales. Es evidente que cuanto mads personalizado sea el mensaje,
mayor sera la probabilidad de adherencia a largo plazo de cada de los aspectos que

implican este estilo de vida saludable.

CurricuLUM

Doctora en Farmacia y Master en Nutricién por la Universidad Complutense de Ma-
drid. Su tesis doctoral fue pionera al valorar el estado nutricional, biomarcadores y
condicién fisica y su repercusién sobre el rendimiento de los equipos juveniles de
fidtbol y baloncesto del Real Madrid CF.

En su etapa post-doctoral estuvo vinculada a grupos de investigacién de la Universi-
dad de Granada, del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas y de la Univer-
sidad de Bonn (Alemania). En 2004, se incorpora a las Universidad Politécnica de
Madrid, y desde el afio 2012 es Catedratica de Nutricion y Fisiologia del Ejercicio en
el drea de Educacion Fisica y Deportiva, en la Facultad de Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte-INEF de dicha universidad.

En la UPM ha desempefiado los cargos de Vicedecana de Calidad y Asuntos In-
ternacionales (2006-2009) y Directora del Departamento de Salud y Rendimiento
Humano, desde octubre 2020, cargo en el que sigue. Es la responsable del Grupo de
Investigacion en nutricién, ejercicio y estilo de vida saludable (ImFINE).
Pertenencia y cargos en sociedades cientificas: Es la actual Presidenta de la So-
ciedad Espafiola de Nutricién (SEN); Manager Cientifico de Exercise is Medicine®
Espafia; Miembro de las juntas directivas de la Federation of European Nutrition So-
cieties (FENS); v de la European Initiative of Exercise is Medicine (EIEIM); Fellow
of the International Union of Nutritional Sciences (IUNS)”, socia fundadora de la
red EXERNET; Miembro de Red Ciber de Obesidad y Nutricién (CIBERobn). Socia
de honor de la Asociacién de Enfermeras de Nutricién y Dietética (ADENYD) y la
de la Asociacién de Antiguos Alumnos del INEF-UPM. Académica correspondiente
de la Real Academia Nacional de Farmacia (Espafia). Académica de Ntumero de la

Real Academia Europea de Doctores (Espafia). Member of the Academy of Europe
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(Academia Europeae).

Desde los inicios de su carrera profesional, se interesé por el trinomio Nutricién-Ren-
dimiento-Salud. Sus principales lineas de investigacién incluyen la Interaccién de
ejercicio fisico y dieta en la calidad de vida y el envejecimiento, la biisqueda e inter-
pretacién de biomarcadores y la identificacion temprana de malnutricién, deterioro
cognitivo y de la condicién fisica, su relacién con pardmetros fisiopatolégicos (espe-
cialmente vitaminas y marcadores de riesgo metabdlico) y su prevencién, Nutricion
e hidratacién deportiva y Educacion para la Salud.

Algunos indicadores de calidad de su produccién cientifica: Autora de mas de 400
publicaciones, ha dirigido 47 Trabajos fin de Master y 21 Tesis doctorales, todas
cum laude, la mayoria internacionales, en diferentes universidades. Ha participado
en mdas de 76 proyectos de investigacién (46 como IP) e impartido mds de 250 con-
ferencias a nivel nacional e internacional. Ha recibido varios premios, entre ellos,
el Segundo Premio Nacional de investigacién en Medicina del Deporte 2016, que
concede la Universidad de Oviedo.

Primera investigadora de la UPM en Stanford ranking 2023, estd incluida entre los
500 primeros investigadores cientificos espafioles de todas las dreas (webometrics.
info) y entre las 427 investigadoras mujeres que viven en Espafia. Fue primera in-
vestigadora mujer mds citada en ciencias de la actividad fisica y del deporte en Es-
pafa (Estudio grupo Genud Toledo, octubre 2023). En 2024, incluida entre las 100
mujeres mds importantes del deporte espafiol en la categoria de investigacion.

(Top Women in Sports 2024). Transferencia a la sociedad: Colabora con NASA, ESA,
OMS, diversas Fundaciones como la Fundacién GASOL y otras instituciones, como
asociaciones de pacientes, tanto en proyectos como en jornadas de difusién, como

la Semana de Ciencia.
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88.

LA SEGUNDA
REPUBLICA ESPANOLA
ANTE LA HISTORIA.

D. CARLOS PLA BARNIOL

HORA Y LUGAR DE LA CONFERENCIA:
Lunes 27 de Octubre, 19:00 h.
Saléon de Actos del Instituto de la Ingenieria

de Espaiia.
TEMA DE LA CONFERENCIA:

La conferencia versard sobre el tratamiento
historiografico desarrollado sobre la Se-
gunda Republica Espafiola, la representa-
cién de tal periodo en la memoria colectiva
y sus actuales implicaciones politicas. Se
expondrdn, en consecuencia, las diferen-

tes caracterizaciones aplicadas a dicho ré-

gimen, cuya lejania en el tiempo —casi 90

afios- cotrasta con la intensidad polémica que despierta su evocacion.

CurrIiCcULUM

D. Carlos Pla Barniol es Profesor de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia
de la UCM desde 1990 y Secretario del Departamento de Ciencia Politica y de la
Administracién. Abogado del ICAM desde 1985. Académico (c) de la Academia de
las Artes y las Ciencias Militares. Secretario 1° de la Seccion de Ciencias Historicas
del Ateneo de Madrid. Autor de libros y articulos sobre Historia Contemporanea de

Espana.
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98.

DESCENSO A LA FOSA DE
LAS MARIANAS.
EXPLORACION TRIPULADA
DE LA ULTIMA FRONTERA
DE NUESTRO PLANETA.

D. HECTOR SALVADOR FOUZ

HORA Y LUGAR DE LA CONFERENCIA:
Lunes 17 de Noviembre, 19:00 h.

Sal6n de Actos del Instituto de la Ingenieria de Espaiia.

TEMA DE LA CONFERENCIA:

Durante su conferencia, ofrecera un repaso histérico de la exploracién de las pro-
fundidades de los océanos para poner en contexto el reto que supuso disefiar, fabricar
y pilotar el primer sumergible de la historia certificado para descender a cualquier
punto de cualquier océano, en el que tuvo el honor de visitar el fondo de la Fosa de
las Marianas. También hablara de los problemas de los océanos, normalmente ocul-

tos bajo la superficie, y qué podemos como sociedad hacer para protegerlos.

CurrIiCcULUM

D. Héctor Salvador Fouz nacido en Lugo en 1983, estudi6 ingenieria aerondutica
en la Universidad Politécnica de Madrid y un méster en ingenieria de sistemas espa-
ciales en la TU Delft (Paises Bajos). Durante su etapa universitaria, fue el fundador
y el primer presidente de la asociacién LEEM (Laboratorio para Experimentacién en
Espacio y Microgravedad), que contintia apoyando proyectos de estudiantes en la
UPM.

Inici6 su trayectoria profesional en la Agencia Espacial Europea y en la Federa-
cién Internacional de Astrondutica. En 2012, su vida tomé un rumbo inesperado al
aprender a bucear de la mano del hijo menor de Jacques Cousteau. Esta experiencia
fue tan impactante que decidié cambiar radicalmente su carrera y enfocarse en la
exploracion de los océanos. Con més de 2.000 inmersiones como piloto e instructor
de pilotos en 20 sumergibles diferentes, uno de los hitos més destacados de su ca-
rrera fue la inmersién a 10.706 metros de profundidad en la Fosa de las Marianas en

2021, convirtiéndose asi en el primer espaiol en visitar la zona Hadal de nuestros
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océanos. Actualmente, es el piloto del sumergible 'DSV Aurelia' a bordo del buque
oceanografico noruego 'REV Ocean'. Ademds, es académico correspondiente de la
Real Academia de la Mar, miembro del Explorers Club de Nueva York y Alférez de

Fragata (Reservista Voluntario) en la Armada Espaiiola.

DESCENSO A
FOSA DE LAS
MARIANAS

EXPLORACION TRIPULA
ULTIMA FRONTERA DEL

REN Hector Sal
Dcean Sub Team L
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6.- CURSOS

Curso: El arte de ver peliculas

CICLO GRANDES DIRECTORES DE CINE

Del 22 de enero al 30 de abril de 2025

) [ W B

mm

POUTECNICA A i FUNBACION GINERAL

CONTENIDOS:

En el Curso de Cine «El Arte de Ver Peliculas», inauguramos un ciclo destinado a
«Grandes directores».

iPor qué el solo nombre de un director nos anima a ir al cine, mientras que otro nos
resulta disuasorio? jLa calidad de una pelicula se traduce siempre en ntimero de
galardones y en éxito de taquilla? ;Qué vida palpita detrds de las cdmaras para que
acabe surgiendo la obra que nosotros vemos en la gran pantalla?

Haremos calas en la historia del cine y centraremos el foco de nuestra cdmara en
la trayectoria y las obras cinematograficas de algunos directores emblematicos de
distintos tiempos y latitudes: Alfred Hitchcock, Stanley Kubrick, Hayao Miyazaki,
José Luis Garci, Steven Spielberg, Jean-Francois y Luc Dardenne, Iciar Bollain,
Jaime Rosales y Paula Ortiz. Para su seleccién, no hemos seguido ningiin criterio
de afinidades, excepto la calidad de sus obras.

El trabajo del curso consistird en una inmersién en diversas peliculas para descubrir
el estilo propio de cada cineasta, su estética, su modo concreto de narrar historias,
de mostrar la realidad de la vida, de profundizar en la condicién humana y de sor-
prender al espectador. El cine sélo puede analizarse proyectdndolo en la pantalla.

De un director solo hablan sus peliculas. Veremos cine, mucho cine, de cada uno de

nuestros directores cinematograficos.
Los contenidos del curso estdn estructurados en tres bloques:

Bloque A: Pasion de los fuertes.
Ser director de cine es una pasién, la pasién de contar historias, de mostrar la rea-

lidad de la vida y profundizar en la condicién humana. Pero esa pasién solo estd al
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alcance de los fuertes. El cine es pasion de los fuertes (como reza el titulo de una
pelicula de John Ford, uno de los grandes).

En este apartado veremos qué implica el oficio de director de cine y penetraremos
en el ambito de las peliculas de cada uno de nuestros cineastas.

Bloque B: Tiempo, texto, espacio: el cine como inspiracion para el director de
teatro.

iCudl es la raiz profunda que conecta el séptimo arte y el teatro? ;Podria haber al-
guien mejor para hablar de ello desde su propia experiencia que el irlandés Denis
Rafter, director de teatro, actor de cine, teatro y televisién, y maestro de actores?
Bloque C: Vida detrds de la cdmara.

Fiel al cardcter practico del curso, Jerénimo José Martin nos hablara de la figura del
director a través de entrevistas personales realizadas por él, para culminar con la
presencia de un director de cine para ser entrevistado en vivo y en directo, por el
mismo J.J. Martin... jy por los alumnos!

PROGRAMACION:

Para facilitar el seguimiento de las clases, a cada alumno se le entregara un ejem-
plar del libro de Ninfa Watt, Juan Orellana y M.* Angeles Almacellas (2025), “Gran-
des directores de cine. «Pasion de los fuertes” (FGUPM Ediciones), en edicion
papel o digital.

Pasion de los fuertes

22-1 | El trabajo del director en cine P. Moteno
29-1 | Alfred Hitchcock (1899-1980): Mas que el mago del suspense N. Watt
5-11 | Stanley Kubrick (1928-1999): Un obsesivo creador de mitos J. Orellana
12-11 | Hayao Miyazaki (1941): El dibujante que conquisté Occidente J. Orellana
19-11 | José Luis Garci (1944): Libertad y pasion de un cineasta espafiol N. Watt
26-11 | Steven Spielberg (1946): Las musas en manos del rey Midas del cine N. Watt

5111 | Jean-Francois y Luc Dardenne (1951 y 1954): Cine social de compromiso | M. Almacellas

12-111 | Icfar Bollain (1967): Un cine en tensién hacia lo real M. Almacellas
19-111 | Jaime Rosales (1970): El retratista de los vinculos familiares J. Orellana
2-1v | Paula Ortiz (1979): La belleza de un cine sensual y visual M. Almacellas
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Tiempo, texto, espacio

26-111 | Tiempo, texto, espacio: el cine como inspiracion para el director de teatro | Denis Rafter

Vida detris de Ia camara

09-1v | I - Mis entrevistas: los directores de cine segtn ellos mismos

23-1v | II - Mis entrevistas: los directores de cine segin los actores J.J. Martin

30-1v | III - Entrevista a un director de cine en vivo y en directo

* El orden de imparticion del temario puede verse alterado por necesidades del curso

PROFESORES:

Ninfa Watt ha colaborado con diversos medios como critica de cine. Ha sido jura-
do de varios premios y festivales nacionales e internacionales. Ha sido directora
del semanario Vida Nueva y de la revista Pantalla 90; vicedecana y profesora en la
Facultad de Comunicacién de la UPSA; profesora y directora del Experto DECA de
la Facultad de Educacién de UNIR. Es miembro del Circulo de Escritores Cinema-
tograficos (CEC), de CinemaNet y de SIGNIS-Espafia. Autora de numerosos libros y
articulos sobre cine y medios de comunicacién. Una de sus lineas de investigacién

es ‘Cine y valores’.

M.? Angeles Almacellas es critica de cine en CinemaNet y Pantalla 90. Ha sido ju-
rado de varios premios y festivales cinematograficos nacionales e internacionales.
Es miembro del Circulo de Escritores Cinematograficos (CEC), directora de Cinema-
net-Madrid y miembro de Signis-Espafia. Ha sido profesora de la Facultad de Educa-
cién de la UNIR. Entre sus publicaciones, figuran diversos libros dedicados al cine,
como Educar con el cine (Madrid, EIUNSA, 2024); Seguir educando con el cine
(Digital Reasons, 2015), Cine para pensar (Digital Reasons, 2021); Cine y Literatura.
De la vida al arte, un camino de ida y vuelta (CEU Ediciones, 2022).

Ninfa Watt, Juan Orellana y M.® Angeles Almacellas son coautores de Manual de
critica de cine (Madrid, CEU Ediciones, 3" edicién, 2014), Géneros cinematogrdficos
(Madrid, FGUPM, 2023), El cine, universidad de la vida (Madrid, FGUPM, 2024)) y

Grandes directores de cine. «Pasion de los fuertes» (En prensa).

Juan Orellana es profesor de Narrativa audiovisual y de Critica de cine en la Uni-
versidad San Pablo CEU. Critico de cine de la cadena COPE, de TRECE TV, del

semanario «Alfa y Omega» y del diario «EIl debate», asi como de diversos medios
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digitales. Es director de la revista Pantalla 90 del Departamento de cine de la Con-
ferencia Episcopal y miembro de SIGNIS-Espafia. Es autor de una gran nimero de

libros de cine.

Jerénimo José Martin es Licenciado en Derecho por la UAM. Presidente del Circulo
de Escritores Cinematograficos (CEC). Critico de cine en COPE, TRECE TV, Acepren-
sa, Cinemanet, Fila Siete y Pantalla 90. Coguionista y productor asociado del docu-
mental Alexia (2011). Profesor de Cine de Animacién, Cine y Moda, y Antropologia
del Cine. Premio Puente de Toledo 2003 a la labor periodistica. Premio CinemaNet
2018 a la trayectoria humanistica.

Juan Orellana y Jerénimo José Martin codirigen, el 13 TV, el programa Classics.
En los Premios Antena de Plata 2024, XXX edicién, otorgados por la Asociacion de
Profesionales de Radio y TV de Madrid a los expertos del sector, ambos recibieron
conjuntamente la «Antena de plata» como reconocimiento a su labor de amar, co-
nocer y valorar el cine.

Pablo Moreno es guionista y director de cine, fundador de la empresa Contraco-
rriente Producciones, miembro de la Asociacién Kinema Siete, director del Festi-
val Internacional de Cine Educativo y Espiritual de Ciudad Rodrigo, y profesor de
Guion en la Universidad de Salamanca. Entre sus peliculas més representativas se
encuentran: Un Dios prohibido, Poveda, Luz de Soledad, Red de Libertad, La sir-

vienta y Pastori, estrenada en la 69° edicién de la Seminci, 2024.

Denis Rafter es actor de teatro, cine y televisién: escritor (con importantes premios
en su haber) y maestro de actores. Es reconocido director de teatro; ha sido director
invitado por la Compaiiia Nacional de Teatro Cladsico de Espafia en varias ocasiones.
También es autor-director de obras sobre figuras destacadas de la historia de Espaiia.
Fue nombrado Comisario General de Irlanda en la Expo 92 de Sevilla por el gobier-
no de su pais, Irlanda. Es ademdas miembro fundador y Delegado de la Especialidad
de Direccién de la Academia de las Artes Escénicas de Espafia. Es doctor en Filoso-
fia y Letras, asi como de Teoria, Historia y Prédctica del Teatro, por la Universidad de
Alcald de Henares y Premio Extraordinario por su tesis Hamlet en Espaiia.

FECHAS: 22, 29 de enero; 5, 12, 19, 26 de febrero; 5, 12, 19, 26 de marzo; 2, 9, 23,
30 de abril 2025 (En total 14 sesiones).

HORARIO: Los miércoles de 17:30 a 19:30 horas.

MODALIDAD: Presencial y/u On-line, via Zoom en tiempo real.
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UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID

UNIVERSIDAD
POLITECNICA
DE MADRID

POLITECNICA

DESCRIPCION DEL CURSO:

El roménico es denominado el primer estilo internacional en la Europa cristiana por
ser un estilo homogéneo, con una finalidad comtn, y un lenguaje universal para la
cristiandad. Sin embargo, presenta, como no podia ser de otro modo, variantes y
singularidades tanto a nivel nacional como regional, marcadas por el propio devenir
de cada territorio.

A lo largo de este curso, profundizaremos en esta eclosién constructiva que se inici6
a finales del siglo X en un contexto marcado por Cluny y el desarrollo monadstico
de la Orden benedictina, la Reforma Gregoriana, las Cruzadas y un intenso movi-
miento de peregrinaje hacia las iglesias que poseian reliquias sagradas, elementos,
que permitieron un contacto imprescindible para la expansién del roménico, que
analizaremos por medio de obras emblemadticas a lo largo de diferentes puntos del

territorio europeo.

OBJETIVOS:

* Adquirir una terminologia y lenguaje correcto aplicable al estudio de la Historia
del Arte y, en concreto a los elementos arquitectonicos presentes en el arte romé-
nico.

e Capacitar al alumno para interpretar con propiedad los c6digos artisticos propios

del arte romaénico.

40



APDIJ MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025

* Obtener y seleccionar informacién utilizando las fuentes apropiadas disponibles,
siendo imprescindible desarrollar la capacidad de observaciéon, ordenacién y ané-
lisis.

e Reconocer un edificio romdnico a través de sus caracteristicas formales, inicidn-
dose en el conocimiento de las técnicas constructivas.

e Capacitar al alumno para que interprete con propiedad los cédigos artisticos pro-
pios del arte romdanico y pueda reflexionar sobre los procesos implicados en su
uso.

e Valorar el patrimonio artistico, histdrico y social medieval, asi como, participar en
su conservacion y mejora, aprecidndolo como fuente de disfrute y usdndolo como

recurso para el desarrollo individual y colectivo.

TEMARIO:
1. Cluny.

2. El romanico en la Borgoiia francesa.

3. El romanico de las escuelas regionales de Francia. El maestro Cabestany.

4. Roméanico Normando en las Islas Britanicas. La Catedral de Canterbury.

5. Romanico Normando en Francia. Las abadias de la Trinidad y de San Esteban, Caen.
6. La tradicion paleocristiana y bizantina en el Norte de Italia.

7. La importancia de la imagen a las puertas del Templo. El maestro Wiligelmo.
8. La profusion decorativa en Roma y la Toscana.

9. El romanico en el sur de Italia.

10. Romanico Siculo-Normando.

11. La monumentalidad en el Sacro Imperio Romano Germanico.

12. El Romaénico en Escandinavia. Stavkirker.

OTROS:

El curso estd formado por 24hrs. lectivas distribuidas en doce sesiones de dos horas
de duracién los miércoles de 17:30 a 19:30hrs.

CInicio del Curso: 24 de septiembre de 2025.

Finalizacién del Curso: 10 de diciembre de 2025.

Las clases se impartirdn en modo PRESENCIAL y/o en formato ON-LINE, via Zoom,

en tiempo real.
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DOCENTE:
Tania Mamolar Nevado.

Es Licenciada en Historia del Arte, en el afio 2008
disfruté de una beca de colaboracién en el De-
partamento de Arte I (medieval) de la Universi-
dad Complutense de Madrid, en 2010 terminé el
Master de tasacién y peritaje de obras de arte y

antigliedades en la Universidad de Alcala.

Su interés por el Patrimonio como recurso didéc-
tico le ha llevado a compaginar la docencia dentro del aula con su trabajo como
intérprete de Patrimonio ligado principalmente al &mbito museistico tanto en Colec-
ciones Permanentes, como en exposiciones temporales, destacando algunos perio-
dos mads extensos para la Fundacién Carlos Amberes y el Museo Nacional de Artes
Decorativas.

En el dmbito de la educacién, ha dirigido diferentes proyectos didécticos vincula-
dos a la Historia del Arte y diversos itinerarios culturales tanto en Madrid como a
nivel europeo, actualmente forma parte del cuerpo docente de Caminos del Roma-
nico, participando de forma activa en Jornadas, Seminarios, etc. vinculados con la
Plena Edad Media.

Desde el 2021 ha impartido diferentes cursos dentro del programa formativo elabo-
rado por la Fundacién General de la UPM y la Asociacién de Personal Docente In-
vestigador Jubilado de la UPM, entre otros; “Romaénico, primer estilo internacional”,

“Arte andalusi en tiempos del romdanico”, y “Arte bizantino: I y II Edad de Oro”.
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CURSO: ENCUENTROS CON LA MUSICA 2025-2026

DEscripciON DeL Curso:

Este Curso tiene como fin ampliar el conocimiento del legado de los grandes autores
a través de la exposicion y el andlisis de una seleccion de sus obras maestras en el
campo de la musica de cdmara, sinfénica, la 6pera, el ballet ...

La apreciacién de la musica, su comprensién o entendimiento, no surge de una
mera actitud pasiva. A entender el arte sonoro —y, por tanto, disfrutarlo— ayuda el
conocimiento tedrico, pero también seguir el desarrollo de la historia de la musica
e incluso conocer la personalidad artistica de los compositores, Por descontado que
la capacidad de escucha del oyente dependerd de su nivel de atencién, pero no hay
que eludir la formacién como factor decisivo.

Para seguir el Curso no se requiere poseer conocimientos musicales previos. Se
pretende desarrollar la escucha activa de las obras a fin de reconocer y apreciar
sus principales caracteristicas y asi poder encuadrarlas en una determinada estética
musical. No se profundizard en un enfoque basado en la lectura de partituras, pues
las explicaciones tedricas de clase —siempre adaptadas al oyente mas habitual, ca-
rente de estudios musicales— se complementardn con una cuidada seleccién de ma-
teriales audiovisuales con los solistas, orquestas y directores més destacados, tanto
espafioles como de dmbito internacional.Después de cada sesién los alumnos reci-

ben por correo electrénico documentacién adicional sobre las obras y sus autores.
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PROGRAMA
2025

. Musicoterapia y relajacién (14 de octubre).

. Georg Philipp Telemann, el Barroco en todo su esplendor (21 de octubre).
. Haydn en Paris (28 de octubre).

. Mozart y el clarinete (4 de noviembre).

. Quinta sinfonia de Ludwig va Beethoven (11 de noviembre).

. Winterreise, de Franz Schubert (18 de noviembre).

. Transfiguracién de Tristdn e Isolda (25 de noviembre).

N O O bk W =

. Cuarta sinfonia de Anton Bruckner (2 de diciembre).
VACACIONES DE NAVIDAD.
2026

9. La Octava de Dvorak, una sinfonia diferente (13 de enero).
10. El mar segin Claude Debussy (20 de enero).
11. Dimitri Shostakévich y la esperanzadora Sinfonia “Leningrado” (27 de enero).
12. Carmina Burana, de Carl Orff (3 de febrero).
13. Lahav Shani, una promesa cumplida (10 de febrero).
14. Tarmo Pertokolski, joven estrella del podio (17 de febrero).
15. Mijail Fokine, de San Petersburgo a Paris y Nueva York (24 de febrero).

16. El lago de los cisnes, un cautivador ballet de amor, tragedia y encanto.
(3 de marzo).

17. Jonas Kaufmann, un tenor para la eternidad (10 de marzo).

18. Morir por la épera (17 de marzo).

19. Centenario de EI caserio (24 de marzo).

VACACIONES DE SEMANA SANTA.

20. Las flores en la épera (7 de abril).
21. Offenbach y la opereta (14 de abril).

CALENDARIO:
* 2025 los martes: 14-21-28 de octubre; 4-11-18-25 de noviembre; 2 de diciembre.

* 2026 los martes: 13-20-27 de enero; 3-10-17-24 de febrero; 3-10-17-24 de marzo;
7-14 de abril.
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HORARIO:

* El curso se impartira de 17:30 a 19:00 horas, los martes indicados en el calendario.

LUGAR DE IMPARTICION:

* Por motivo de las obras que se estan realizando en el salén de actos del Rectora-
do A de la UPM, las clases presenciales se impartiran en el Salén de Actos del
Edificio de Agricolas, de la E.T.S. de Ingenieria Agronémica, Alimentaria y de

Biosistemas (Avda. Puerta de Hierro, 2).

O
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| 2025-2026

CURSO: UN PASEO POR LA OPERA 2025-26

DEscripciON DeL Curso:

La 6pera es una de las manifestaciones artisticas mas complejas en la que convergen
musica, dramaturgia y escenografia, por lo que su comprension y disfrute puede
plantear ciertas dificultades para aquellos que no estén familiarizados con su len-
guaje. Este curso ofrece una introduccion accesible pero rigurosa al mundo de la
6pera, estructurada en veintiuna sesiones explicativas dedicadas a las principales
obras del género. Se trata de ampliar el conocimiento del legado de los grandes au-
tores operisticos a través de la exposicion y el andlisis de una seleccién de sus obras
maestras, desde los inicios de la 6pera a finales del siglo XVI hasta la actualidad.
Para seguir el Curso no se requiere poseer conocimientos musicales previos. Se
pretende desarrollar la escucha activa de las obras, encuadrandolas en una deter-
minada estética musical. No se profundizard en un enfoque basado en la lectura de

partituras, pues las explicaciones teéricas de clase —siempre adaptadas al oyente
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mds habitual, carente de estudios musicales— se complementaran con una cuidada

seleccion de materiales audiovisuales con los solistas orquestas y directores mas

destacados, tanto espafioles como de ambito internacional.

PROGRAMA
2025

L N O Ok =

. Voces liricas (I). Voces femeninas (16 de octubre).

. Voces liricas (II). Voces masculinas (23 de octubre).

. I’Orfeo, de Claudio Monteverdi (30 de octubre).

. Giulio Cesare in Egitto, de Georg Friedrich Hindel (6 de noviembre).
. Orfeo ed Euridice, de Christoph Willibald Gluck (13 de noviembre).
. Don Giovanni, de Wolfgang Amadeus Mozart (20 de noviembre).

. La Cenerentola, de Gioachino Rossini (27 de noviembre).

. Der Freischiitz, De Carl Maria von Weber (4 de diciembre).

VACACIONES DE NAVIDAD.
2026

9. Lucia di Lammermoor, de Gaetano Donizetti (15 de enero).

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Nabucco, de Giuseppe Verdi (22 de enero).

Lohengrin, de Richard Wagner (29 de enero).

Faust, de Charles Gounod (5 de febrero).

Die Walkiire, de Richard Wagner (12 de febrero).

Aida, de Giuseppe Verdi (19 de febrero).

Evgeni Onieguin, de Piotr 1. Chaikovski (26 de febrero).
Werther, de Jules Massenet (5 de marzo).

Tosca, de Giacomo Puccini (12 de marzo).

La vida breve, de Manuel de Falla (19 de marzo).

Der Rosenkavalier, de Richard Strauss (26 de marzo).

VACACIONES DE SEMANA SANTA.

20.
21.

Wozzeck, de Alban Berg (9 de abril).

Turandot, de Giacomo Puccini (16 de abril).
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CALENDARIO:

* 2025 los jueves: 16-23-30 de octubre; 6-13-20-27 de noviembre; 4 de diciembre.

* 2026 los jueves: 15-22-29 de enero; 5-12-19-26 de febrero; 5-12-19-26 de marzo;
9-16 de abril.

HORARIO:

* El curso se impartira de 17:30 a 19:00 horas, los jueves indicados en el calendario.

LUGAR DE IMPARTICION:

* Por motivo de las obras que se estan realizando en el salén de actos del Rectora-
do A de la UPM, las clases presenciales se impartiran en el Salén de Actos del
Edificio de Agricolas, de la E.T.S. de Ingenieria Agronémica, Alimentaria y de

Biosistemas (Avda. Puerta de Hierro, 2).

DOCENTE DE AMBOS CURSOS DE MUSICA:

José Ramon Tapia Merino

Como subdirector de Extensién Universitaria y Co-
municacién de la Escuela Técnica Superior de Inge-
nieros de Telecomunicacién (ETSIT) de la Universi-
dad Politécnica de Madrid (UPM), José Ramén Tapia
Merino ha impartido distintas asignaturas: “Audi-
ci6on y Apreciacién Musical”, “Aula de Expresion
Musical”, “Encuentros con la Mtsica” y “La musica
de W. A. Mozart”. Asi mismo, ha dirigido cursos y
talleres de musica en diversos foros sobre “Historia
de la Sinfonia”, “Historia de la musica espafiola”,

“Un Paseo por la Opera”, “Ludwig van Beethoven”,
“Los Instrumentos y la Orquesta” y “La voz: el arte del canto”.

Ha impartido conferencias sobre apreciaciéon musical en la Academia de Ingenieria
de Espaiia, el Ayuntamiento de Boadilla del Monte, Fundacién DeArte de Medin-
aceli, El Real Casino de Madrid, el Instituto Internacional de Madrid, el Instituto de
Humanidades Francesco Petrarca, el Colegio Mayor Santillana, el Circulo Cataldn
de Madrid, la Fundacién Orfeo y la Universidad Tomdas Moro.

Ha organizado distintos ciclos de conferencias y conciertos, con la participacién
de compositores, directores de orquesta, musicos, gerentes y periodistas musica-
les, tales como Miguel Angel Gomez Martinez, Albrecht Mayer, David Salinas, Luis
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Fernando Pérez, David del Puerto, Consuelo Diez, Sebastidn Mariné, Stefan Schulz,
Edicson Ruiz, Juan Cambreleng, Ricardo Gassent, Andreas Prichtwitz, Daniel Del
Pino, Angel Carrascosa, Carlos de Matesanz, Victor Burell y Juan Antonio Llorente.
Asi mismo, ha participado en diferentes congresos, ha colaborado con el programa
“Opera Oberta” (Gran Teatro del Liceo)”, ha formado parte del Jurado del Certamen
Nacional de Interpretacién “Intercentros Melémano” y ha colaborado con la Fun-
dacién Internacional Gémez-Martinez y distintos medios de comunicacién: Radio
Cléasica, Radio Intereconomia, Revista Melémano, Diario La Informacidn, etc.

En la actualidad, José Ramén Tapia es vicepresidente del Consejo Internacional de
Danza (CID) de UNESCO en Espafia y Vocal de la Comisiéon de Mtsica del Real Ca-
sino de Madrid.
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CURSO

HISTORIA, RELIGION Y ARTE
DEL ANTIGUO EGIPTO

DEL 27 DE ENERO AL 31 DE MARZO

REMET AN

CURSO: HISTORIA, RELIGION Y ARTE
DEL ANTIGUO EGIPTO.
TRES MIL ANOS DE CIVILIZACION.

DESDE LAS EPOCAS DE LA UNIFICACION HASTA
EL FINAL DEL IMPERIO ANTIGUO.

DEscripciON DeL Curso:

Antes de la unificacién de Egipto, el territorio estaba dividido en asentamientos au-
ténomos. Con las primeras dinastias y durante gran parte de la historia subsiguiente
de Egipto, el pais pasé a conocerse como las Dos Tierras. Los faraones crearon una
administracién nacional y nombraron gobernadores reales. Toda la cultura egipcia,
sus tradiciones, su expresion artistica, su arquitectura y estructura social estaban
muy ligadas a la religién, que era muy estable pues apenas cambié durante un pe-
riodo de casi 3.000 afios

El curso dirigido academicamente por la Fundacién Instituto de Estudios del An-
tiguo Egipto tiene como objetivo general acercar los elementos que configuraron la
civilizacién egipcia antigua a los alumnos, con finalidades formativas y divulgati-
vas. Especificamente desarrollar el temario concerniente a las épocas de formacién
hasta el primer Periodo Intermedio (C. 3400 -2130 a.C.). También se introducirdn
conceptos sobre escritura jeroglifica.

Se facilitard bibliografia especifica para cada tema. Y ademés se complementara el

temario con una visita a las Colecciones Egipcias del Museo Arqueolégico Nacional
(M.A.N.).

PROGRAMA:
1. “El conocimiento del medio geografico”.
2. “El Egipto Predinastico. Nociones de conocimiento”.

3. “El Periodo Tinita (Dinastias I y II): La Unificacién de Egipto”.
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. “Las dinastias III y IV (I): La dorada era de las piramides”.

. “Las dinastias III y IV (II): El Cénit del Imperio Antiguo”.

. “Las dinastias V y VI (I): La solarizacién del Imperio Antiguo”.
. “Las dinastias V y VI (II): El comienzo de la decadencia Real”.

. “La Crisis del Imperio Antiguo. (El Primer Periodo Intermedio)”.

©C 0N S G

. “Introduccién al sistema jeroglifico I”.

10. Visita guiada a la seccion egipcia del Museo Arqueolégico Nacional.

PROFESORES:
Dr. Francisco J. Martin Valentin

Es egipt6logo, Doctor en Ciencias de la Religio-
nes, con especialidad en Religién Egipcia por
la Universidad Complutense de Madrid. En la
actualidad, es Profesor de Egiptologia en Uni-
versidad de Malaga asi como en cursos de la
Fundacién del Instituto de Estudios del Anti-
guo Egipto con otras Universidades.

Es Presidente del Instituto de Estudios del An-

tiguo Egipto; Miembro de la International As-

sociation of Egyptologist; Miembro de Honor
de la SEHA de Montevideo (Uruguay) Corres-
pondiente del Museo de Arte de la Habana. Fundador y Presidente de la Asociacion
Espafiola de Egiptologia y Fundador de la Catedra de Egiptologia José Ramoén Méli-
da con la FG de la Universidad Complutense de Madrid.

Entre sus publicaciones, figuran: El libro de las transformaciones luminosas de Sen
en Mut; Las inscripciones jeroglificas del Templo de Debod. Amen-Hotep III, el Aton
resplandeciente. Anatomia de un reinado con Teresa Bedman y Los tesoros del Visir
Amen-Hotep Huy (editor con Teresa Bedman).

En estos mas de 40 afnos dedicado al estudio y difusién de la egiptologia, ha sido
comisario en gran nimero de exposiciones; ha publicado més de cien articulos en
revistas especializadas tanto nacionales como internaciones asi como cientos de po-
nencias, programas de radio, televisién y programas en youtube para dar a conocer
el fascinante mundo del Antiguo Egipto y ha recibido numerosos premios y recono-

cimientos por su labor cientifica, investigadora y divulgadora.
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Dra. Teresa Bedman

Es egiptéloga y licenciada en Egiptologia por la
Universidad de Manchester, con especialidad en
La mujer en el Antiguo Egipto. Co-fundadora y
codirectora del Instituto de Estudios del Antiguo
Egipto Desde el afio 2000, es directora de la Misién
Arqueolégica Espafiola en Luxor (Egipto) dirigien-
do los trabajos de investigacién en Proyecto Sen-
en-Mut y Proyecto Visir Amen-Hotep Huy
Directora y creadora de los Cursos Infantiles Pe-
queologos, que se imparten en Madrid, Malaga,
Badajoz, Céceres, Pontevedra, y Vigo, asi como en

Argentina. Profesora de los curso de la Fundacion

del Instituto de estudios del Antiguo Egipto y Profesora en el Mdster Universitario
en Patrimonio Histérico y Literario de la Antigiiedad de la Universidad de Malaga,
asi como Profesora de Egiptologia en la Facultad de Estudios del Patrimonio Cultu-
ral, de la Universidad Externado de Colombia.

En cuanto a publicaciones: EI libro de las transformaciones luminosas de Sen en
Mut; Amen-Hotep III, el Aton resplandeciente. Anatomia de un reinado . Los te-
soros del Visir Amen-Hotep Huy. Editor y Autor de la publicacién Proyecto Visir
Amen-Hotep: Memoria preliminar de excavacién 2009-2016.

En estos mas de 30 afios dedicado al estudio y difusién de la egiptologia, ha publica-
do numerosos catdlogos de exposiciones asi como mds de cien articulos en revistas
especializadas tanto nacionales com internacionales. Entre las numerosas distincio-
nes, es de destacar la recibida, junto al Dr. Francisco Martin, como Reconocimiento
MARCA ESPANA 2014 a los 100 logros realizados por espafioles por el descubri-
miento en la Tumba del Visir Amen-Hotep Huy
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7.- CONCURSOS

V CERTAMEN DE PINTURA 2025
“MANUEL FERNANDEZ-CANADAS”

OBJETIVO:
Sacar a la luz al artista que llevan dentro nuestros asociados, que, utilizando su sen-
sibilidad y parte de su tiempo, son capaces de plasmar imédgenes y/o idealizaciones

sobre un soporte bidimensional.

REQUISITOS PARA PARTICIPAR:

Sé6lamente podran participar los miembros de esta gran familia, que conforma APDIJ.

TEMATICA:

Las obras presentadas, de “tematica libre” podran estar realizadas en cualquier téc-
nica pictérica: oleo, acrilico, acuarela, lapiz, etc. Deberan ser originales y no haber-
se presentado en ningtn otro concurso, tener unas dimensiones minimas de 30x40
cm, no estar enmarcadas, ni llevar cristal, ni firma, ni identificacién alguna, salvo
el lema o seudénimo utilizado por el autor y titulo de la obra, (en el trasdés).

Cada obra presentada, se acompanard de un sobre cerrado que llevara a la vista el
seud6nimo o lema correspondiente al autor de la obra presentada, y en cuyo interior
se incluird un documento donde figuraran los datos personales del autor.
Posteriormente, todas ellas, fueron expuestas en el recinto de la tradicional Comida
de Navidad, a fin de ser disfrutadas por los asistentes a la misma. Una vez finalizada

la comida, cada autor se hizo cargo de retirar su/s obra/s.

JurADO:
El jurado que valoré las obras presentadas estuvo formado por tres personas desig-

nadas por la Junta Directiva de nuestra Asociacién.

DIVULGACION:
La Asociacién adquiere el derecho a utilizar las imdgenes de las obras presentadas

ganadoras y no ganadoras, para su difusién, tanto en formato papel como digital.

PREMIOS:

Los ganadores del certamen se comunicaron al final de la Comida de Navidad, tras
la lectura del acta correspondiente.

Primer Premio: Maria del Carmen Ruiz Retegui.

Segundo Premio: Luis Aguado.
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V CERTAMEN LITERARIO DE RELATOS
CORTOS 2025 “JOSE MARIA ROMEO LOPEZ”

GENERO: Relato.
PREMIOS: Primero y Segundo.
PARTICIPANTES: Miembros de la APDI]J.

ENTIDAD CONVOCANTE:
(APDIJ) Asociacion Personal Docente Investigador Jubilado de la UPM.

FECHA DE CIERRE:

miércoles, 26 de noviembre de 2025.

BASES:
Los relatos tendrdn una extensién maxima de 6 pédginas, por una sola cara, en forma-

to DIN A-4, a doble espacio, tipo de letra Times New Roman o similar de 12 puntos.

DoTtAcCION:
Se establecen los siguientes premios:
*Un primer premio.

*Un segundo premio.

CONDICIONES:

Todos los trabajos deberdn ser originales e inéditos y no haber sido premiados en
ningln otro concurso. El tema serd de libre eleccion y cada concursante podra en-
viar un méaximo de dos trabajos, obligatoriamente bajo seudénimo.

El plazo de recepcion se cerr6 el miércoles, dia 26 de noviembre de 2025 a las 13:30

horas y el fallo del jurado se hizo publico durante la Comida de Navidad.
El jurado estaba formado por miembros de la asociacién APDI]J.

La organizacién adquiere el derecho a utilizar los textos ganadores y no ganadores
para su publicacién, (tanto en formato papel como digital) siempre destacando la
autoria de los mismos; ello no significa que el autor pierda el derecho de propiedad,
pudiendo a su vez, hacer el uso que estime oportuno, seflalando ante cualquier
eventual publicacién, el cardcter de obra premiada en Certamen de la APDIJ de la
UPM.

No se devolvera ningin trabajo presentado a concurso, siendo destruidos los que
no hayan sido galardonados, una vez publicados.

La participacion en el concurso supone la plena aceptacién de las presentes bases
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y para cualquier otra decisién sobre el mismo, queda facultada la: Asociacién de
Personal Docente Investigador Jubilado de la UPM (APDI]J), cuya decisién serd ina-
pelable.

PREMIADOS:
Primer Premio: Alfonso Gonzalez Ferrari.

Segundo Premio: Javier Sanchez Prieto.

IIT CERTAMEN DE FOTOGRAFIA "GELUCA"

GENERO: Fotografia.
PARTICIPANTES: Miembros de la APDI]J.

ENTIDAD CONVOCANTE: (APDIJ) Asociacién Personal Docente Investigador Ju-
bilado de la UPM.

FECHA DE ENTREGA DE PREMIOS: 19/06/2025.

BASES: Podran presentarse fotografias en blanco y negro o color sobre papel, en
imdgenes no modificadas, es decir, fotografia directa del natural y con tamafio de
imagen de 30 x 40 cm. Se presentardn en papel fotografico, sin adherir a ningtn tipo
de soporte rigido.

Al dorso de las fotografias figurara el titulo de cada fotografia y el lema del partici-
pante.

El jurado esta presidido por D* Elena Arés Osset.

Se estableceran los siguientes premios: Un primero y un segundo.

EXPOSICION DE LAS OBRAS PRESENTADAS: En la comida de Verano de 2024.
Cualquier cuestién inherente al concurso, asi como el fallo del tribunal, se daréd a

conocer en la siguiente pagina web: www.apdij.es

La organizacién adquiere el derecho a utilizar las fotografias ganadoras y no ganado-
ras para su publicacién, (tanto en formato papel como digital) siempre destacando
la autoria de estas; ello no significa que el autor pierda el derecho de propiedad, pu-
diendo a su vez, hacer el uso que estime oportuno, sefialando ante cualquier even-

tual publicacidn, el cardcter de obra premiada en Certamen de la APDIJ de la UPM.

No se devolvera ningin trabajo presentado a concurso, siendo destruidos los que
NO hayan sido galardonados, una vez publicados.
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La participacion en el concurso supone la plena aceptacién de las presentes bases
y para cualquier otra decisién sobre el mismo, queda facultada la Asociacién de
Personal Docente Investigador Jubilado de la UPM (APDI]J), cuya decisién serd ina-
pelable.

PREMIADOS:

Primer premio: "DEBOD" de Alberto Serra Garcia-Tomé.

Segundo premio: “PASEQ INFINITO” de Pascual Gonzalez.
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8.- VIAJES ANO 2025

1°.- 20 de febrero
VISITA A LA EXPOSICION
DE G. FERNANDEZ Y M. MONTANES,
EN LA CATEDRAL DE VALLADOLID.

2°.-Del 12 al 16 de marzo
VIAJE A LA REGION DE OCCITANIA.
(FRANCIA).

3°.- 13 de marzo
VISITA AL PALACIO DE LIRIA.

4°.- Del 19 al 20 de mayo
VISITA A CORIA Y GANADERIA
DE VICTORINO MARTIN.

5°.- 18 de septiembre
VISITA A LAS PLAZAS MAYORES DE TEMBLEQUE,
OCANA Y YEPES.

6°.- 9 de octubre
VISITA A LA BASILICA PONTIFICIA DE LA
SANTA CRUZ DEL VALLE DE LOS CAIDOS
Y AL MONASTERIO DE SAN LORENZO DEL ESCORIAL.

7°.- 15 de noviembre
CIUDAD RODRIGO (Salamanca). Entrega del segundo
premio de cine UPM, AL MEJOR CORTOMETRAJE.
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VISITA A LA CIUDAD DE VALLADOLID
CON MOTIVO DE LA EXPOSICION

DE G. FERNANDEZ Y M. MONTANES,
EN LA CATEDRAL DE VALLADOLID.

20 DE FEBRERO DE 2025

La Asociacién de Personal Docente Investigador Jubilado de la UPM (APDI]),
realizé un viaje de un dia para visitar la exposicién: “GREGORIO FERNANDEZ
y MARTINEZ MONTANES: el arte nuevo de
hacer imagenes”, que tenia como eje central
las figuras de los dos insignes escultores, y que
las Edades del Hombre expuso en la Catedral
de Valladolid.

La muestra, a través de 70 piezas, trata de

profundizar en las semejanzas y diferencias

entre estos dos maestros, propiciando un

dialogo entre algunas de sus obras

mds importantes y significativas,

analizando el contexto histérico y
social, en su aparicion en el panorama artistico y el legado aportado en la Historia
del Arte.

Gregorio Ferndandez y Martinez Montafiés, se revelan como los dos maximos
representantes de la Escultura Barroca en Espafia. Mientras que el primero de ellos
se considera el mejor exponente de la Escuela Castellana, el segundo es su homoélogo
en la Escuela Andaluza de Sevilla.
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Asi mismo se realiz6 una vista a la ciudad de
Valladolid, viendo sus diferentes monumentos
y edificios de manos de nuestra profesora del
curso de cine Ninfa Watt, que nos hizo una
descripcién apasionada de su ciudad. Des-
pués de la visita a la exposicién, se hizo un
descanso yendo a disfrutar de un apetecible y
deseado almuerzo (el hambre acuciaba nues-
tros estémagos) en un hotel de la ciudad en el
que se pas6 un agradable momento comen-
tando la visita a las Edades del Hombre y la
magnifica catedral vallisoletana. Después, se
siguié visitando la ciudad hasta que volvi-
mos a coger el autocar para regresar a Madrid.
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VIA]E P OR VIAJE POR LA

OCCITANIA FRANCESA

LA OCCITANIA  SEsisieiss
FRANCESA

DEL 13 AL 16 DE MARZO
DE 2025

Os presentamos el viaje a la Occitania francesa,

(e

que han preparado la Fundacién General de
la UPM, la Asociacién de Personal Docente
Jubilado de la UPM (APDI]) y Caminos del
Romadnico.

A través de esta salida, descubriremos uno

de los focos més interesantes de la cultura e e sE e e

romdnica entre los s. IX y XIII que se desarrollé
en la regién de Occitania, visitando algunos de sus magnificos ejemplos roméanicos en
Villas y ciudades del Sur de Francia en las que aun estd latente su cardcter medieval.
El miércoles 12 de marzo nos instalaremos en Toulouse, el jueves iniciaremos nuestro
recorrido con la visita a la Abadia de Saint-Hilaire en cuyo interior encontraremos el
sarc6fago de San Saturnino (s. XII) una de las obras sefieras del Maestro de Cabestany,
continuaremos en la ciudad amurallada de Carcassone donde accederemos a la
Basilica de Saint-Nazaire.

Tras esta visita nos desplazaremos a Caunes Minervois, para visitar su Abadia,
destacando la belleza de la cabecera exterior de la Iglesia, sus torres y la cripta con
vestigios de la Iglesia primitiva del s.VIII, cerrando el dia en la Iglesia de Sainte Marie,
en Rieux Minervois, una iglesia de gran encanto debido, fundamentalmente, a su
planta heptagonal.

El viernes nos desplazaremos a Cahors, para visitar la Catedral de Saint Etienne, y
disfrutar de las capulas que recubren su nave, las més grandes del suroeste de Francia.
Sobre la hora de la comida llegaremos a Moissac, visitando la Abadia de Saint-Pierre,
vinculada a la Abadia de Cluny, fue uno de los centros mondsticos mas importante
del suroeste de Francia durante la Plena Edad Media, de ella destacan el timpano de
su portada sur en el que se representa el Juicio Final y su claustro, consagrado en el
ano 1100.
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De regreso a Toulouse, accederemos
a la Basilica de Saint-Sernin, donde
nuevamente nos llamara la atencién un
timpano, el de la Porte Miegeville (el
maés antiguo del Languedoc francés), sin
olvidar su decoracién escultérica interior,
encontrando otros elementos de gran
belleza entre sus 260 capiteles, algunos
relieves o la mesa del altar mayor.

Elsabadovisitaremosla Abadiade Sainte-
Foy, uno de los centros de peregrinacion
mdas importantes de Francia desde el

s. XI, donde encontraremos una de las

obras capitales de la escultura roménica,
su timpano, de grandes dimensiones dedicado al Juicio Final.

Finalizaremos el dia en la ciudad episcopal de Albi, también llamada "la ciudad roja"
por el color de sus edificios donde prima el ladrillo y las tejas bermejas. Paseando por
sus calles nos dirigiremos a la Colegiata de Sanit Salvi, que atin conserva parte de
su iglesia primitiva y la Catedral de Sainte Cécile La Nef que es la mayor catedral de
ladrillo del mundo.

En nuestro dltimo dia, aun tendremos tiempo =
para visitar la Basilica de Saint-Just de Valcabrere
ubicada a los pies de Saint Bertrand de Comminges,
su localizacién nos permitira disfrutar de un espacio
alejado del tumulto en el que poder contemplar uno
de los ejemplos més atractivos del arte romdnico
pirenaico. Tras la visita, nos aproximaremos a Saint
Bertrand de Comminges para visitar la Catedral
de Sainte-Marie, cerrando aqui nuestra visita

por algunos de los puntos mads interesantes de la
Occitania francesa.

PROGRAMA:

12 de marzo miércoles.

* Punto de encuentro en aeropuerto 13:30hrs.
* Vuelo Madrid-Toulouse.

* Traslado al Hotel Mercure Toulouse St Georges 4 *.
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13 de marzo jueves.

» Saint-Hilaire, Abadia de St. Hilaire.

e Carcassone, Iglesia de San Nazario.

e Caunes Minervois, Abadia de Caunes Minervois.

e Rieux Minervois, Iglesia de Sainte Marie.

14 de marzo viernes.
e Cahors, Catedral de Saint-Etienne.
e Moissac, Abadia de San Pedro.

e Toulouse, Basilica de Saint Sernin.

15 de marzo sabado.
* Conques, Abadia de Sainte-Foy.
e Albi, Colegiata de San Salvio y Catedral de Sta. Cecilia.

16 de marzo, domingo.
e Valcabrere, Basilica Saint-Just de Valcabrere.

e Saint Bertrand de Comminges, Catedral Saint-Marie
e 17:30hrs. Salida vuelo a Madrid.
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VISITA AL
PALACIO DE LIRIA

13 DE MARZO DE 2025.

La junta de la Asociacién de Personal Docente Investigador Jubilado de la UPM
(APDI]), preparé una visita al PALACIO DE LIRIA, residencia oficial de la Casa de Alba,
el dia 13 de marzo del 2025. La hora de la visita fue a las 12:30 h, reuniéndose el grupo
en la C/Princesa n° 20, a las 12:15 h.

Aparte de la visita a lo que representa el Palacio en si, podremos ver la Exposicién
Flamboyant de JOANA VASCONCELOS vy los Jardines del Palacio.

La Fundacién Casa de Alba presenta en el Palacio de Liria un proyecto tnico en su
historia de la mano de la artista portuguesa Joana Vasconcelos, una de las creadoras més
destacadas del panorama artistico contemporéneo.

En esta ocasién, Joana Vasconcelos, reconocida internacionalmente por sus esculturas
e instalaciones monumentales, interviene los salones y jardines del Palacio de Liria.
De esta forma se une con una de las colecciones histérico-artisticas, privadas, mas
importantes del mundo, que retine piezas de artistas como Veldzquez, Goya, Rubens,
Tiziano o Murillo.

an
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Esta exposiciéon supone la primera vez que, la artista lisboeta, lleva sus obras a un
gran palacio habitado, a diferencia de anteriores intervenciones, realizadas en espacio
histéricos musealizados, como el palacio de Versalles; dotando a la exposicién de un
didlogo especial, no solo entre sus obras y el palacio, sino también entre la propia artista
y el duque de Alba.

La primera estancia del palacio contard con dos imponentes leones, “Vigoroso e
Poderoso”, ambos elaborados en croché con algodén hecho a mano. Estas dos figuras
situadas en el zagudn neoclésico del palacio son el punto de partida de un recorrido que
invita a descubrir algunos de los espacios més intimos del palacio, como la capilla, que
se podra visitar, por primera vez, gracias a esta exposicion.

La grandiosa ldmpara “Carmen” colgard de la biblioteca, lugar donde la casa de Alba
conserva una carta manuscrita por Prosper Merimée, autor de la novela homénima que
Georges Bizet adaptaria a la 6pera. El hecho de que ambas piezas se encuentren en la
misma

estancia confirma la conexién entre arte contemporaneo y las diversas manifestaciones
artisticas que se pueden encontrar en el Palacio de Liria.

La muestra también incluye piezas de reciente creacion como “Valkyrie Thyra” o mas
iconicas como “Marilyn”, sin duda una ocasién tinica para recorrer la ecléctica obra de
esta artista internacional.

La restauracion fue en la Sidreria DONOSTI (C/ Luisa Fernanda,20), con el siguiente
Ment: APERITIVOS: Txistora. Pintxito. ENTRANTES: Ensalada Donostiarra. Tortilla
de Bacalao. Croquetas especiales. SEGUNDOS: 1.-Txuleton. 2.-Bacalao a la parrilla.
POSTRE: Tarta de la casa. BEBIDAS: Sidra, Agua, Vino, Cerveza, Refrescos y Café.

DONOSTI
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VISITA A CORIA
Y GANADERIA
DE VICTORINO
MARTIN.

19 v 20 de mayo de 2025.

La Junta de Gobierno de la Asociaciéon

#,
%

) s VIAJE ALA .
de Personal Docente Investigador FINCA DE VICTORINO MARTIN
Jubilado de la UPM (APDI]), visité = Coria (Caceres)

el 19 y 20 de mayo, la finca de Toros B
de Victorino Martin en la ciudad de

CORIA (Céceres).

o MBRTRT
= % .
o
7’ ASOCIACION DE PERSONAL DOCENTE INVESTIGADOR JUBILADO
? DE LA UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID
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PRIMER DiA: 19 de mayo.
Salida por la mafiana para llegar
a la ciudad de Coria, tras visitar
el casco antiguo con una guia
turistica de la ciudad de Coria, nos
fuimos a comer.

Por la tarde visita guiada a
la ciudad, especialmente a su
Catedral y Casco Antiguo. Se
pudo ver bien poco, porque nadie
avis6 a la junta que los lunes los

monumentos estaban cerrados.

Cena y alojamiento en el HOTEL MONTESOL.
SEGUNDO DIA: 20 de mayo.

Traslado a la

Finca Monteviejo de Victorino Martin.

A las 9:30 h, desayuno con gachas y café o chocolate en la finca. A continuacién se
Visit6 el Museo Victorino Martin.

A las 11:00 h, llegamos a la Finca Tiesas de Santa Maria, donde realizdremos una cata
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de vino, de aceite y de productos ibéricos de la zona. Visita en el carro preparado
especialmente para ver los distintos cercados de los famosos toros de Victorinos.

Se finalizara con la comida en los Salones de la Finca, con el siguiente ment:

Primer Plato: Alubias con Guarnicién.

Segundo Plato: Carne de toro con arroz y ensalada.

Postre, Café y Licores.

" =
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VISITA VISITA A LAS PLAZAS MAYORES
A LAS PLAZAS pivertwe il
MAYORES DE |} g
TEMBLEQUE,
OCANA

Y YEPES.

18 de septiembre de 2025.

La Asociacion de Personal Docente

M T

Jubilado de la Universidad Politécnica

de Madrid (APDII), hiZO una ViSita a | |[Y i : SOORAL DE LA NTRADA PORT]CADA‘ ;EL LADO SUR
i DE LA PLAZA DE TEMBLEQUE
las Plazas Mayores de las C]'Udades ASOCIACION DE PERSONAL DOCENTE INVESTIGADOR JUBILADO
DE LA UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID

manchegas de Tembleque, Ocaila y
Yepes el dia 18 de septiembre.

Primer Destino: TEMBLEQUIE.

Visitaremos su Plaza Mayor.

Se ubica en el centro urbano de la localidad de Tembleque. Estd considerada uno de
los ejemplos més notables de plazas porticadas castellanas. La plaza fue construida
en 1598, siguiendo los esquemas del arte barroco y de los corrales de comedia.
Edificacién tipicamente manchega, de planta cuadrada con pértico de columnas de
granito y corredores en su planta superior, con soportes y ornamentacion realizados
en madera siguiendo las orientaciones de las construcciones de uso popular del
siglo XVII.

Los soportales de la entrada porticada del lado sur de la plaza

Las ornamentaciones realizadas en yeso representan cruces de la Orden de San Juan
de Jerusalén, como tributo a su tutela medieval. Disefiada para cumplir una doble
funcién, la pura urbanistica y centro de la vida de la poblacién y la de plaza de
toros, por lo que los corredores en sus dos alturas superiores son abiertos. En uno
de sus lados esta el Ayuntamiento, construido en 1654.

El acceso principal estd cubierto por un voladizo coronado por un mirador a cuatro
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aguas. La mayor parte de las columnas y pilares originales fueron sustituidos a

finales del siglo XX por otros nuevos.
Durante 2016 y comienzos de 2017 se llevé a cabo la rehabilitacién de parte de la
fachada oeste de la plaza, derrumbada en 2013.
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Segundo Destino: OCANA.
La Plaza Mayor de Ocaiia es
una plaza de porte barroco

que se empez6 a edificar en
1777 por mandato de Carlos
II1.

Su planta es un paralelogramo
de 55 x 52,5 metros. La planta
baja tiene soportales o galerias
todo alrededor, formados
por 70 pilares de silleria
almohadillada, con piedra
que probablemente proceda
de las canteras de localidades
vecinas, tales como Noblejas
y Colmenar de Oreja. Sobre
éstas, descansan arcos de

medio punto de ladrillo, que

soportan una construccién

de dos alturas en las que hay balcones y en el tejado hay buhardillas. Su fachada
mas larga la configuran 18 arcos y la mds corta 17. La superficie de la plaza esta
pavimentada en cantos rodados formando grandes casetones. Su grandeza impone y
hace evocar aquella célebre expresién: ";Dénde estd la ciudad de esta plaza?"

En la plaza convergen, bajo arcos de medio punto, las principales calles de la villa:
calle Mayor, calle del Mercado, calle de Roberto Garcia Ochoa, calle de Santa
Catalina, calle de Toledo y plaza del Doctor Espina y Capé.

Vista nocturna de la plaza

Tercer Destino: YEPES.

Plaza Mayor.

Alberga los edificios de mayor interés, como la Colegiata de San Benito, la Casa
Consistorial y el Palacio Arzobispal.

Comenzé siendo una plaza gética de forma triangular, donde los habitantes
disfrutaban desde sus balcones de las corridas de toros, actos religiosos y otros
eventos culturales.

En el siglo XVIII se llevé a cabo una reforma del Palacio Arzobispal, ddndole el
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aspecto actual rectangular a la plaza. También recibe el nombre de Edificio de las

Buhardillas o Alcazar de los Sefiores de la Villa.

Palacio Arzobispal o Edificio de las Buhardillas en la Plaza Mayor de Yepes
Cerrando el recinto por el oeste se encuentra el edificio del Ayuntamiento, una
construccién con base de seis arcos que data del siglo XVIL.

Colegiata de San Benito Abad.

También es conocida como Catedral de La Mancha, por ser el segundo recinto
religioso mas importante de la provincia, tras la Catedral de Toledo. De hecho,
fueron disefiadas por el mismo arquitecto, Alonso de Covarrubias.

Colegiata de San Benito Abad en Yepes.

La construccién serealizé a mediados del siglo X VI, siguiendo los dltimos dictdimenes
del gético que se mezclan con elementos platerescos y renacentistas.

En el exterior lo més destacable es la espectacular torre campanario formada por tres
cuerpos, se alza hasta los sesenta metros de altura.

La portada principal estd dedicada a San Benito Abad y la secundaria a Nuestra
Sefiora de los Angeles.

Interior Colegiata de San Benito Abad en Yepes

En la interior llama la atencién su gran tamario. Entre las obras de arte cabe destacar
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el Altar Mayor hecho por Luis Tristdn, discipulo de El Greco. Asi como la Capilla
del Cristo, una obra maestra del barroco.

Muralla de Yepes.

Son cuatro las puertas que se conservan de los dos recintos amurallados que rodeaban

antiguamente la villa.

*Madrid o San Miguel, formada por dos torres semicirculares y un arco de medio
punto, rematado todo el conjunto por una estructura almenada.

*Toledo o del Carmen, igualmente compuesta por dos torres semicirculares, pero
decorada con matacanes.

*QOcafla o San Cristébal, lleva su nombre por encontrarse en la carretera que da
acceso a Ocafia.

*Nueva o de La Lechuguina,
denominada asi por encontrarse
dando vistas a las huertas.

RESTAURACION.
La comida se celebré
en el Restaurante La Casa Grande

de Yepes.
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VISITAS ALA VISITAS A LA BASILICA
pasiics [
PONTIFICIA SR TR T, BT,
DE LA SANTA 9 de octubre de 2(?25
CRUZ DEL

VALLE DE

LOS CAIDOS

Y AL

MONASTERIO

DE SAN

L ORENZ O ASOCIACION DE PERSONAL DOCENTE INVESTIGADOR JUBILADO
DEL E SCORIAL . 7 DE LA UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID

9 DE OCTUBRE DE 2025
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® Hora de salida: 09,00 h en el Paseo de Moret.

* Desayuno: Hospederia del Valle de los Caidos: 10:00 h.

*® Santa Misa: Iglesia del Valle de los Caidos: 11:00 h (Actda la Escolania)

® Visita al Real Monasterio de San Lorenzo del Escorial: 12:30 h.

® Comida: restaurante “LA CUEVA”: 15:00 h. Después de comer, se visité los

Jardines de la Casita del Principe. Finalmente se regres6 a Madrid.
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LA POLITECNICA ENTREGA UN PREMIO DE CINE.

La Universidad Politécnica de Madrid ha estado presente en la XIV
edicion de FESTIVAL INTERNACIONAL DE CINE de Ciudad Rodrigo
(Salamanca) donde se han proyectado mas de 50 titulos
seleccionados en diez de las poblaciones
de la comarca. J WL“!QEE

2 g 15de noviembre

PREMID ===

DECINE |
PV

ALMEJOR CORTOMETRAJE

Al Festival, como representante de la

Universidad Politécnica de Madrid, asistio, del Vicerrectorado de
Formacidén Permanente la Sra. Vicerrectora, D® Marta Cordero Gracia,
que entregd el PREMIO de CINE, UNIVERSIDAD POLITECNICA DE
MADRID, AL MEJOR CORTOMETRAJE, y que fue para...

“El gran ascenso” obra de
Andrés Herrero San Castro,
estudiante del Grado en
Fundamentos de la Arquitectura
en la ETS de ARQUITECTURA, que
ha sido alumno de los cursos de
cine gque se ofrecen a través de
la Asociacion de Personal
Docente e Investigador Jubilado
(APDIJ) junto con la Fundacion
General de la Universidad
Politécnica de Madrid (FGUPM) y que imparten bdsicamente M?
Angeles ALMACELLAS, Ninfa WATT y Juan ORELLANA.
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“El gran ascenso” es un falso documental en clave de humor sobre |la
biografia de un personaje ficticio, Raomiro Rodriguez de la Bovedillg,
pretendido creador del ascensor con impulsor de podlvora (...).

https://www.youtube.com/watchev=t7/N_iXwk86c &1=8s

FICCI®N

FESTIVAL INTERNACIONAL
DE CINE DE CIUDAD RODRIGO

F
1l

FESTIVALFICCIO

El FESTIVAL INTERNACIONAL DE CIUDAD
RODRIGO nacid y se desarrolla a partir
de la iniciativa de Pablo Moreno,
guionista y director de cine quien
ademds ha puesto en marcha unos
estudios cinematograficos en la
localidad. En su parlamento, el
presidente de CinemaNet, Daniel
Arasa, puso especial énfasis en valorar
que se haya sido capaz de creary
mantener un buen festival en una
poblacidén pequena como Ciudad
Rodrigo, y demostrar que no tienen por
qué ser necesariamente en las grandes
ciudades en donde surjan y vayan
adelante.
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9.- OTROS ACTOS
1°.- PRESENTACION DE LOS LIBROS DE
JAVIER SANCHEZ PRIETO
Y ALFONSO FERRARI

LEOPARDO BLANCO

PRESENTACION DEL LIBRO
"LEOPARDO BLANCQO"
de D. Javier Sanchez Prieto

24 de marzo de 2025 a las 18:30 h.
IIE INSTITUTO DE INGENIERIA
DE ESPANA

El lunes 24 de marzo, las 18:30 h, se celebrd la
presentacién de la novela de D. Javier Sanchez
Prieto, "Leopardo Blanco", en el IIE Instituto de

Ingenieria de Espafia. La novela fue presentada

A . . AVIER SANCHEZ PRIETO
por D. Sebastian Vic Bellon, presidente de la AP- .

DIJ y por el editor de Ediciones Ruser, D. Francisco Rullan. Tras unas primeras y amables
pinceladas de D. Sebastidn Vic
Bellén sobre el contenido de la
novela, el editor del libro pre-
gunt6 al autor que si lo que se
contaba en la novela era pura
ficcién o era cierto, ya que si
fuera lo segundo: seria preocu-
pante.

La novela potencia la presen-
cia de la mujer en los cuerpos
de élite de la Guardia Civil.
Asistid al acto, la vicerrectora
de Comunicacién de la UPM,
D.* Marta Olea de Cardenas.
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PRESENTACION DEL LIBRO
";QUO VADIS... ESPANA?"
de D. Alfonso Gonzalez Ferrari

21 de abril de 2025 a las 18:30 h.
IIE INSTITUTO DE INGENIERIA
DE ESPANA

El lunes 21 de abril a las 18:30 h se celebré la presentacién del libro titulado ";Quo
Vadis... Espaiia?" de D. Alfonso Gonzalez Ferrari en el IIE Instituto de Ingenieria de
Espana.

El libro fue presentado de forma elocuente, por D. Sebastidan Vic Bellén, presidente
de la APDIJ y por el editor de Ediciones Ruser, D. Francisco Rullan.

El autor es miembro de la Asociacién, hombre de ciencias por estudio y profesion y

hombre de letras por nacimiento y tradicidn.
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2°.- CoMIDA DE VERANO
19 de junio de 2025.

Restaurante la Perdiz de Somontes

Un afio mds nos reunimos para celebrar la tradicional COMIDA DE VERANO. Tuvo
lugar el jueves, dia 19 de junio en el Restaurante LA PERDIZ DE SOMONTES.

MENU
COCTEL DE BIENVENIDA
BEBIDAS
Cerveza, vino blanco, vino tinto,
refrescos, agua mineral, martini
y tinto de verano
ENTRANTES
Bocaditos de tartar de salmén
Suspiro de salpicon de marisco
Piruleta de pollo Satay
Saquito de marisco
Empanada de la abuela
Croquetas caseras
Plato de jamon ibérico con picos de Jerez
Pizarra de quesos variados con uvas y nueces
PRIMER PLATO
€nsalada mil hojas
de mangoy langostinos
SEGUNDO PLATO
Lomos de merluza al horno
con salsa de Llimon
Jarrete de ternera con salsa de boletus
POSTRE
Helado de frutos rojos
BEBIDAS Y CAFE
Vinos: tinto Rioja crianza y blanco de Rueda,
cerveza, refrescos, café, licores variados
ycava.

Asociacion oe pensouaL docenTe

Comida de

VERANO
2025

19 de JUNIO
Restaurante
La Perdiz de Somontes

ESTIMADOS ASOCIADOS/AS:
Un afio més nos reunimos los compaiieros
y amigos de APDLJ,
para celebrar la comida de “VERANO”
¥ reencontrarnos nuevamente.

Durante la comida se dard a conocer los premios del
Il Concurso de Fotografia “GELUCA”™
Como Fin de Fiesta,

con las i de di tist:

algunos de ellos asociados de APDIJ.
No dudamos que este final de fiesta
serd del agrado de todos.
La Junta Directiva os desea
atodos un Feliz Verano 2025.

P de Juan KXIIL, 11 (despacho €3). 28040 Madrid
a2

(Wiércoles de 11:00 2 13:00 horas)
€-mail: asociacion.pdijubilado@upm.es
www.2pdij.es

e

Diseno: Javier Sénchez

PROGRAMA
DE ACTUACIONES
PRESENTACION DEL PROGRAMA
Dirige: M.A. Almacellas
1. RESULTADO DEL Il CONCURSO
DE FOTOGRAFIA “GELUCA”
Entrega del Primer y Segundo premio
1l RECITACION
Claudio Cedillo
Titulo: 0da 3 la amistad.
lll.-Actuacion del
CUARTETO DE CLARINETES
“MEDITERRANEO”
David Martinez Gomez,
Salvador Navarro Artigado,
Mikel Zugarramurdi Lasa,
Tomas Dobato Bonet.
PROGRAMACION
1. Gallito (pasodoble).
(Santiago Lope Gonzalo).
2.Mambo n° 8.
(Pérez Prado).
3. ELmanisero.
(Antonio Machin).
4. La conga del fuego nuevo.
(Arturo Marquez).
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Después de la comida comenzé el programa de actuaciones presentado por Maria

Angeles Almacellas.
El primer acto fue la entrega de los pre-

mios del III Concurso de Fotografia "Gelu-

ca" cuyos premiados fueron los siguientes:

PREMIADOS:

Primer premio: Alberto Serra Garcia-Tomé.
Foto premiada: DEBOD

(Alberto Serra no pudo asistir al acto).

IIT Concurso de Fotografia

“GELUCA”

19-06-2025
" Primer Premio
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Fotos premiadas

DEBOD

PASEO INFINITO

IIT Concurso de Fotografia

“GELUCA”

19-06-2025

Segundo premio:
Pascual Gonzéilez.
Foto premiada: PASEO INFINITO

A continuacién nuestro amigo y asociado Claudio Cedillo, recit6 "Oda a la amistad".
El acto veraniego se cerré con la actuaciéon musical del Cuarteto de clarinetes "Medi-
terraneo" formado por David Martinez , i

Gémez, Salvador Navarro Artigado x ,

Mikel Zugarramurdi Lasa y Salvador

Navarro Artigado y Tomés Dobato Bo-
net. PROGRAMA: Gallito (pasodoble), A
Mambo n° 8, El Manisero y la Conga

del fuego nuevo.Tras terminar el acto, i & : o
nos despedimos hasta el pr6ximo en-

cuentro que seria la Misa por los aso-
ciados fallecidos.
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3°.- MisA POR L.OS ASOCIADOS FALLECIDOS
6 de noviembre de 2025.

Restaurante Residencia El Alcazar

Queridos amigos, el jueves 6 de noviembre a las 12:30 h, nos acercamos a la Capilla
de Nuestra Sefiora de Schoenstatt, en la calle Serrano n° 97, donde se ofrecié una
Misa recordando a nuestro asociado fallecido en el 2024:

D. Manuel
FERNANDEZ-CANADAS
asociado nimero 393.

Después nos dirigimos a la RESI-
DENCIA MILITAR “ALCAZAR?”,
sita en la C/ Diego de Leén 4 y 6,
para almorzar. Tras la comida en
homenaje a los que nos dejaron,
nuestro presidente D. Sebastidn Vic
Bellén dijo unas emotivas palabras
recordando al gran y querido Ma-

nolo.
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4°,- CoMIDA DE NAVIDAD
11 de diciembre 2025.
Restaurante la Perdiz
de Somontes

Estimados asociadas/os, nuevamente nos

reunimos en diciembre para festejar la co-
mida de Navidad y a nuestros asociados

nonagenarios. Desde noviembre no nos _ " LA JUNTA DELA ASOCIACION DE

s . g_ PERSONAL DOCENTE INVESTIGADOR JUBILADO
habiamos reunido y retomamos esta nue- DE LA UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID

. L. . DESEA A TODOS SUS ASOCIADOS
va cita con el animao pl‘edlspuesto paI‘a sa- FELIZ NAVIDAD Y UN PROSPERO ANO NUEVO 2026
ludar de nuevo a los asociados y comen-
tar todo un afio que llegaba a su fin. Echamos de menos a Estrella, Carmen y José

Vicente que no pudieron asistir.

ASOCIACION DE
PERSONAL DOCENTE INVESTIGADOR
JUBILADD

DF LA UKIVERSIDAD POUTECNICA DE MAGRIO

V4 _«'j\

A —
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TG ® SNy | L
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Las Vicerrectoras Marta Olea y Marta Cordero y los hijos de nuestro recordado José

Maria Romeo Lopez, nos acompafiaron esta vez.

Charlamos animadamente durante el cdctel, recordando la reunién de la comida de
verano y la cercana reunién de noviembre durante el homenaje a los fallecidos y
saludamos a las personas que s6lo podemos ver cada afio, celebrando que estén en

plena forma.
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MENU
COCTEL DE BIENVENIDA
BEBIDAS
Cerveza, vino blanco, vino tinto, fino,
refrescos, agua mineral, martini
y tinto de verano
ENTRANTES
Chupito de crema de calabaza
Suspiro de salpicon de marisco
Torpedo de langostino con mayonesa de kimchi
Samosas de verduritas
Empanada de la abuela
Croquetas caseras
Jamén ibérico con picos
Pizarra de quesos variados con uvas y nueces
PRIMER PLATO
Trigueros 3 la brasa con virutas de
jamén ibérico y salsa de romesco.
SEGUNDO PLATO
Lomos de corvina al horno con salsa de limén
Entrecot de ternera gallega
;) con patatas y pimientos
p POSTRE
Tarta de Santiago

‘\f) BEBIDAS Y CAFE
{8, Vinos: Rioja crianza y blanco de Rueda,
WA cervezs, refrescos,
café, licores variados
ycava

rouricnicA Il

Comida de

NAVIDAD
2025

11 de Diciembre

Restaurante La Perdiz de Somontes

ESTIMADOS ASOCIADOS/AS:
Unafio més nos reunimos los compaiieros
yamigos de APDL),
para celebrar la comida de “NAVIDAD”
¥ reencontrarnos nuevamente.

Durante La comida se dars a conocer Los premios del
V Certamen Literario de Relatos Cortos
“José Maria Romeo Lopez”
ydel
V Certamen de Pintura
“Manuel Fernandez-Cafiadas™
Como Fin de Fiesta,
contaremos con Las actuaciones de diversos artistas,
algunos de ellos asociados de APDL).

No dudamos que este final de fiesta
serd del agrado de todos y sobre todo

el sorteo de regalos.

L3 Junta Directiva os desea
a todos una Feliz Navidad 2025.

7
P de Juan XXIIL, 1 (despacho ¢3). 28040 Madrid
f a2

(Wircoles de 11:00 2 13:00 horas)
€-mail: asociacion.pdijubilado@upm.es
www.apdij.es

i

Diseno: Javier Sinchez

PROGRAMA
DE ACTUACIONES
PRESENTACION DEL PROGRAMA
Dirige: M.A. Almacellas

1. RESULTADO DE LOS CONCURSOS
DE PINTURA Y RELATOS CORTOS
Entrega de premios 3 los ganadores

1l. RECITACION
A. Claudio Cedillo
Titulo: Al cumplir Llos noventa.

1ll. CANTO
Laura Navarro
Canciones:
1. Chotis “Rosa de Madrid”.
2. Copla “Eugenia de Montijo".

IV. ACTUACION MUSICAL

V.SORTEO DE REGALOS

Tras el céctel, nos sentamos a la mesa a disfrutar del siguiente ment: Primer pla-

to: Trigueros a la brasa con virutas de jamén ibérico y salsa de romesco. Segundo
plato: Lomos de corvina al horno con salsa de limén o entrecot de ternera gallega

con patatas y pimientos. Tarta de Santiago de postre y finalizamos con café y cava.
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Después se obsequi6 a los asociados con una botella de aceite de oliva virgen extra

del pueblo jienense de La Carolina.
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Igualmente, después del almuerzo, celebraremos el HOMENAJE a nuestros compa-

fieros nonagenarios, que este afio corresponden a: D. Anibal ISIDORO CARMONA,
D. Miguel MERCE BERME]JO, D. Claudio CEDILLO CASANOVA, D. Javier LUJAN
GARCIA, D. Javier ALONSO DEL HOYO.

A los cuales, les deseamos muchos afios de vida y compaiiia.
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A continuacion, se dieron a conocer los ganadores de los CONCURSOS de Relatos

Cortos de Pintura. Las obras de pintura, se expusieron antes de la comida en la zona

acristalada.

Los premios del V Concurso de Relatos Cortos" José Maria Romeo Lépez" fueron:

Primer Premio: Afonso Gonzalez Ferrari.
Titulo: El Templete.

_

RN & p——

V Certamen literario
\ de Relatos Cortos
. “José Maria Romeo Lopez” /
\ 11-12-2025
Segundo Premio
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V Certamen literario
‘ de Relatos Cortos ‘
. “José Maria Romeo Lopez” /
) 11-12-2025 '

Segundo Premio:

Javier Sanchez Prieto.
Titulo: El alma perdida de San Ginés.
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Premios del V Concurso de Pintura "Manuel Fernandez-Canadas".

Primer Premio:

Maria del Carmen Ruiz Retegui.

V Certamen de Pintura
“Manuel Fernandez-Cainadas”

11-12-2025
Primer Premio

V Certamen de Pintura |
“Manuel Fernandez-Canadas”
11-12-2025

Segundo Premio

>,

¥l Segundo Premio: Luis Aguado.
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Tras la entrega de los premios de los concursos comenzaron las actuaciones de los asocia-
dos y miisicos que se ofrecieron a deleitarnos con su saber hacer.

En primer lugar, comenzé la recitacién con la voz de nuestro asociado: Claudio Cedillo
que recité el poema "Al cumplir los noventa".

A continuacién Laura Navarro interpret6 el chotis "Rosa de Madrid" y la copla "Eugenia
de Montijo". Después actué el Grupo Venezolano “ La Societe” (Compuesto: Flauta,

Oboe; Clarinete, Violonchelo y Trompa), que tocaron diversas obras, incluido el Vi-

llancico final, para cerrar el acto del dia.

A continuacién comenzé el sorteo de regalos
entre emociones y risas, llevado de la mano

T —

de nuestro visepresidente José Maria

Marcos y de nuestro secretario Luis
Aguado.

Tras finalizar la entrega de obsequios,
nuestro presidente Sebastidn Vic Be-
ll6n nos invité a un brindis a todos
los asistentes a la comida de Navidad,
con el fin de que nos pudiéramos reu-
nir el préximo afio en los numerosos
actos que la Asociacién iba a ofrecer
durante el afio 2026: Conferencias,
Cursos, viajes, presentaciéon nuevos

libros, concursos, eventos, comidas...

FELIZ ANO 2026.
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