BIOLASERSPORT

Mejora del rendimiento deportivo del mas alto nivel.

Sistema de andlisis biomecdnico del deportista: informacién en tiempo real para la optimizacién del rendimiento
competitivo.

Informacion de contacto
Direccidn: INEF -UPM, c/ Martin Fierro,7, 28040, Madrid
Teléfono: 910677930

Pdagina web: inef.upm.es
Correo electrénico: amelia.ferro@upm.es

Tipo de oferta tecnoldgica

Soluciones tecnoldgicas

Areas de investigacién e innovacién

e Salud y bienestar


https://www.upm.es/recursosidi/offers-resources/soluciones-tecnologicas/biolasersport/
https://www.inef.upm.es/
https://www.upm.es/recursosidi/ofertas-recursos/soluciones-tecnologicas/
https://www.upm.es/recursosidi/areas-investigacion-innovacion/salud-y-bienestar/

e Tecnologias digitales, Inteligencia Artificial, ciberseguridad, 5G, robética
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Disponible desde: 2020

éDénde?

Deporte y Entrenamiento

Palabras clave: | biomecénica

Descripcion breve conjunta de la solucién y valor afadido que aporta

Una investigadora de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (INEF) de la UPM, en colaboracién con la Universidad
Pablo Olavide de Sevilla, desarrolla BioLaserSport, un sistema completo de registro, analisis e interpretacion de datos biomecénicos del
deportista en movimiento. Estd ideado para proporcionar en tiempo real una informacién clave para el entrenador a la hora de
optimizar el rendimiento de deportes donde la variable fundamental de la eficacia técnica sea la velocidad, como el futbol o el
atletismo. Al adaptarse al movimiento del deportista a través de un sistema laser mévil, destaca por su fiabilidad prevista en la toma
de datos. En entornos cada vez mdas competitivos, BioLaserSport debe suponer un avance innovador en la aplicacién de las Ultimas
tecnologias al deporte.

Descripcion de la base tecnoldgica

BioLaserSport es un sistema de analisis cinematico de competiciones y entrenamientos deportivos en tiempo real. Basado en tecnologia laser, una plataforma
movil sobre railes mecénicos permite medir la velocidad instantdnea de un deportista a lo largo de su desplazamiento. Los datos biomecanicos capturados
son procesados por unos médulos software, que los registran, analizan y realizan una valoracién de las habilidades motrices y técnica deportiva (aplicado a
espacios recorridos, velocidades y aceleraciones). Esta informacién precisa, ofrecida en tiempo real, es muy valiosa para el entrenador al aplicar la
biomecanica como herramienta de apoyo al rendimiento deportivo.

Necesidades de negocio / aplicacion

e La biomecanica deportiva, reconocida como clave para la mejora del rendimiento del deportista. En concreto, el analisis de la
velocidad de locomocidén es esencial para un gran nimero de competiciones.

e Necesidad de técnicas de andlisis de rendimiento deportivo en tiempo real: retroalimentacién inmediata al entrenador y
deportista para la toma de decisiones efectivas.

e Adaptacién generalizada de sistemas ldser para la medicién de la velocidad de carrera, frente a técnicas clasicas como las
células fotoeléctricas o la utilizacién del video.

e Soluciones actuales aplicando tecnologia laser para el sequimiento del deportista precisan de unas condiciones especificas para
obtener datos fiables que no se cumplen en la practica: movimientos rectilineos o sin interposiciéon de otros elementos en la
medicion (cruces que ocurren hasta en un 40% de las mediciones reales).

o Necesidad de sistemas de medicién moviles, adaptados al movimiento natural del deportista en su actividad y sin interferir en
ella.

Ventajas competitivas

e Prototipo industrial realizado, probado por deportistas nacionales de alto nivel.

e Apoyo tecnoldgico al técnico deportivo para la mejora efectiva del rendimiento de los deportistas.

e |Inmediatez de resultados biomecdnicos: sin necesidad de digitalizacién de datos propios de técnicas clasicas de fotogrametria,
costosas en tiempo.

e Aplicacién a cualquier especialidad deportiva en el que la carrera es fundamental para el rendimiento (futbol, baloncesto,
atletismo, ciclismo, balonmano, gimnasia...), tanto en situaciones de competiciéon como de entrenamiento.

e Sin interferencia en la accién del deportista por el uso de la tecnologia laser.

e Herramientas software asociadas para la interpretaciéon de los datos biomecanicos recogidos y su evaluacién: variables de
referencia, histérico...


https://www.upm.es/recursosidi/areas-investigacion-innovacion/tecnologias_digitales-ai-ciberseguridad-5g-robotica/
https://www.upm.es/recursosidi/ods/salud-y-bienestar/
https://www.upm.es/recursosidi/map/deporte-y-entrenamiento/
https://www.upm.es/recursosidi/keywords/biomecanica/

Proteccion industrial
Patente concedida en Espafia ES2331170B2.
Grado de desarrollo

Concepto
Investigacion
Prototipo Lab
Prototipo industrial
Produccién

Contacto

Contacto BioLaserSport

Amelia Ferro Sanchez

e: amelia.ferro@upm.es

Contacto UPM

Programas de Innovacién y Emprendimiento
Centro de Apoyo a la Innovacién Tecnolégica - UPM

e: innovacion.tecnologica@upm.es



