D-HOUSE

Gestidon conjunta de pacientes diabéticos.

Las tecnologias y el enfoque centrado en los procesos facilitan un mejor diagnéstico, tratamiento y gestion de pacientes
durante todo el periodo de cuidado y atencién.
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Informacion de contacto
Direccion: Avenida Complutense, n? 30 28040 Madrid
Teléfono: 910672479

Pagina web: etsit.upm.es
Correo electrénico: mta@Ist.tfo.upm.es

Tipo de oferta tecnoldgica

Soluciones tecnoldgicas

Areas de investigacién e innovacién

e Salud y bienestar


https://www.upm.es/recursosidi/offers-resources/soluciones-tecnologicas/d-house/
http://www.etsit.upm.es/
https://www.upm.es/recursosidi/ofertas-recursos/soluciones-tecnologicas/
https://www.upm.es/recursosidi/areas-investigacion-innovacion/salud-y-bienestar/
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Disponible desde: 2020

éDénde?

Centro de Tecnologia Biomédica (CTB) Tecnologias de Apoyo a la Vida
Palabras clave: | diabetes | salud

Descripcion breve conjunta de la solucién y valor afiadido que aporta

El grupo de investigacion Life Supporting Technologies de la Universidad Politécnica de Madrid (UPM) ha desarrollado una solucién
innovadora que apoya la gestion integral de la diabetes, en colaboracién con la Universidad Politécnica de Valencia y Medtronic Iberica.
La solucién se puso a prueba en un estudio clinico exploratorio, en 4 centros clinicos con 51 pacientes y 24 profesionales de la atencién
sanitaria. Su objetivo central es mejorar la gestién de la diabetes, dotando a los pacientes y médicos de una plataforma tecnoldgica
para ayudarles a gestionar y analizar toda la informacién relacionada con el tratamiento de la diabetes, integrandolo con los datos del
estilo de vida de los pacientes. La plataforma permite la interoperabilidad y transferencia de datos entre los diferentes dispositivos de
control, baséandose en seméanticas compartidas. Las aplicaciones pueden ser utilizadas desde un Smartphone, Tablet y Ordenadores y
es posible personalizarlas para diferentes perfiles de usuario, soportando funcionalidades de monitorizacién, educacién y comunicacién
en el &mbito de la asistencia sanitaria. El valor agregado y la eficacia de un sistema integrado consiste en ofrecer mejores prestaciones
que si se usaran sus componentes por separado, en términos de diagndstico, cuidado y estrategia adoptada.

Descripcion de la base tecnoldgica

La solucién proporciona un marco para la gestién de la diabetes implementado en una plataforma tecnoldgica. La asistencia a los
profesionales y pacientes se proporciona mediante aplicaciones que se ejecutan en multiples plataformas y con multiples niveles de
interaccioén, en funcién de sus perfiles. Se implementé una clasificacién y estratificaciéon de los pacientes.

Las directrices de la Asociacién Americana de Diabetes han sido modeladas en un Panel de Control Profesional disefiado para la
monitorizacién del paciente, su educacion, su prescripcién médica y el seguimiento de sus actividades diarias.

Los pacientes con diabetes tipo 1 y 2 cuentan con herramientas que le permiten auto-gestionar su enfermedad y concientizarse sobre
los habitos de vida saludables.

Pocas soluciones son tan globales como D-House y el sector sanitario (el sector privado, principalmente) estd demandando estas
tecnologias.

“D-House responde a la necesidad de los profesionales de la salud proporcionando una herramienta mds eficaz para la atencidn
sanitaria, y capacitando a los pacientes para ser protagonistas de su cuidado”

Necesidades de negocio / aplicacion

La diabetes es una de las enfermedades mas importantes. Para el 2030 se estima que 550M de personas sufrirdn diabetes
(OMS).

e El| sector sanitario estd evolucionando hacia nuevos modelos donde son necesarias las colaboraciones publico-privado, la
atencién centrada en el paciente, la prevencion de la aparicién de complicaciones y la educacion sanitaria.

e Las inversiones en tecnologias de la salud y la electrénica de consumo, incluidos los servicios orientados a la salud han
experimentado un crecimiento exponencial.

e La monitorizacién de la salud mediante dispositivos mdviles fue una de las diez aplicaciones principales en el afio 2012
(Gartner).


https://www.upm.es/recursosidi/ods/salud-y-bienestar/
https://www.upm.es/recursosidi/map/centro-de-tecnologia-biomedica-ctb/
https://www.upm.es/recursosidi/map/tecnologias-de-apoyo-a-la-vida/
https://www.upm.es/recursosidi/keywords/diabetes/
https://www.upm.es/recursosidi/keywords/salud/

“La salud es un proceso, no sélo un resultado: Los pacientes diabéticos deben ser seguidos a lo largo de todo el tratamiento y deben
conocer su funcién y la del sistema sanitario en cada etapa”

Ventajas competitivas

e Sistema integral y al mismo tiempo soluciones con capacidad de adaptacién.

e Sencillo y a la vez desarrollado con un trasfondo cientifico.

e |ndependiente de soluciones propietarias en beneficio de un desarrollo interoperable.
e Aplicaciones software de bajo costo.

e Validado en un estudio exploratorio con 51 pacientes y 24 profesionales de la salud. La usabilidad, aceptacién y satisfaccién del
usuario y la viabilidad técnica han sido evaluados obteniendo resultados satisfactorios. Las tendencias de los pardmetros
clinicos fueron detectadas en la etapa inicial.

e Dependiendo del usuario y el estadio de la enfermedad, se ofrecen herramientas y soluciones especificas, abarcando la
educacién, monitorizacion y seguimiento en modalidad “ligera” y “profunda”.

e Se recibieron criticas positivas cuando fue presentado el concepto y su aplicacién a los potenciales clientes y a los usuarios
finales.

Referencias

e El proyecto fue evaluado con la nota maxima (“Excelente”) por el equipo de expertos designado por la Comisidén Europea.

e Colaboracién multidisciplinaria de alto nivel en la asistencia sanitaria y la tecnologia: Medtronic, Centro de Salud ASL Modena,
Hospital Universitario de Parma, Hospital Clinico de Madrid y Charles University Hospital de Praga.

Grado de desarrollo
® Concepto
® |nvestigacion
® Prototipo-Lab
® Prototipo Industrial
® Produccion
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Contacto D-House

Giuseppe Fico, Maria Teresa Arredondo
Life Supporting Technologies - UPM

e: ¢gfico@Ist.tfo.upm.es



e: mta@Ist.tfo.upm.es

Contacto UPM

Programas de Innovacién y Emprendimiento

Centro de Apoyo a la Innovacién Tecnolédgica - UPM

e: innovacion.tecnologica@upm.es



